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 مقدمه  

وظایف حرفه ای دانش   ( دانشجو، چهار چوبی  ازفعالیتها ست که  متناسب با  Log bookکارنما)  

   ، اهداف برنامه   ومقررات آموزشی طراحی شده است  آموختگان

این مجموعه مستنداتی دال بر توانایی دانشجو در انجام  نقشها و فعالیتهای مورد انتظار طی دوره   

لاعات  ،ارزشیابی و نظارت ،خود آزمایی و ثبت  تجربیات  فراهم می نماید  و زمینه را برای ثبت  اط

 .  کسب شده  دانشجویان آماده می سازد 

 

 قوانین و قررات اموزشی

 می باشد.  18:30الی13:30شیفت عصر از ساعت  ،12:30الی 7:30ساعت کارآموزی شیفت صبح از ساعت  •

شلوار   مقنعه و شلوار سرمه ای )خانم ها(،   وپوش سفید،ر  استفاده از اتیکت، "استفاده از یونیفرم مطابق مقررات دانشکده   •

 ضروری می باشد.  "کفش ساده و عدم استفاده از شلوار جین   )آقایان(، مشکی یا سرمه ای

کوتاه نگه داشتن ناخن و عدم استفاده از زیور آلات مطابق قوانین و مقررات دانشکده عمل    ،در زمینه آرایش سر وصورت •

 نمایید. 

غیبت موجه یک برابر و غیبت غیر موجه دوبرابر می باشد و حداکثر تا اتمام کارآموزی دانشجو می بایست غیبت  جبران هر   •

 خود را جبران نماید. 

 درمانی اصول اخلاقی و شئونات اسلامی را رعایت نماید. -کادرآموزشی همکاران،  همراهان ان ها، ،در برخورد با بیماران •
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 با کسب اجازه ازاستاد مربوطه میسر می باشد. خروج از بخش یا بیمارستان فقط   •

اختصاص بخشی از ساعت کارآموزی به استفاده از کتابخانه و اینترنت در ارتباط با موضوع کارآموزی ،در طول کاراموزی با   •

 نظر استاد مربوطه امکان پذیر است.

 ماید. مقررات مرتبط با حفاظت و ایمنی بیماران و کارکنان و محیط کار دقیقارعایت ن •

 کدهای اخلاق پرستاری رارعایت نمایند.  •

 از منابع و تجهیزاتی که تحت شرایط با آن کار می کنند محافظت نمایند.  •

با استادان ، کارکنان ، هم دوره ها و فراگیران دیگر احترام بگذارند و در ایجاد محیط صمیمی و احترام آمیز در  •

 محیط کار مشارکت نمایند. 

 حظات اخلاقی و حرفه ای را رعایت نمایند. در نقد برنامه ها ملا •

 در انجام پژوهشهای مربوط به رشته نکات اخلاق پژوهش را رعایت نمایند  •

ارائه مراقبت ها و مشارکت فعال  ارائه تکلیف یادگیری شرکت در بحث گروهی    رعایت قوانین و مقررات اموزشی در بخش،  •

 ارزشیابی لحاظ می شوند.در یادگیری خود راهبر از مواردی هستند که در 

 کلیه تکلیف خود را در پایان هر دوره کارآموزی با استاد بالینی مربوطه تحویل دهید.  •

 

   (Expected Competencies):  از فراگیران انتظار عمومی -

 مهارتهای ارتباطی  -

 
 ارتباط درمانی با مددجویان برقرار کند. •

 از ارتباطات غیر کلامی مفهوم اشارات ارتباطی غیر کلامی را درک کند.   •

 بطور مناسبی برای ساخت معنا استفاده از زبان متناسب با سطح درک و فهم بیمار استفاده کند.  •

 بر ارتباطات، اهداف و مسائل بیمار محور تمرکزکند.  •

به طریقی رفتار و صحبت کند که به ارزشها، وقار و فرهنگ بیمار احترام گذاشته اطلاعات و تغییر در وضعیت بیمار گزارشات دقیق،   •

کامل، مطابق با آخرین اطلاعات مربوط به وضعیت بیمار را به موقع به پرسنل و مربی گزارش از ترمینولوژی پزشکی مناسب در  

 استفاده کند.  ارتباطات  کلامی و نوشتاری

 گزارش ارتباط موثری از طریق تلفن، فاکس یا کامپیوتر برقرار کند.  •

 کلامی تحویل شیفت کامل، مناسب و حساسیت به فرهنگ و دانش مربوط به تفاوتهای فرهنگی را در برخورد با مددجو نشان دهد.  •

 برای فراهم کردن اطلاعات و حمایت کردن آنها  بپرسد. دقیق باشد و سئوالات مربوطی را در رابطه با وضعیت خانواده بیمار  •

 قبل از انجام هرگونه مداخله ، بیمار را شناسایی کند.  •

 خلوت و رازداری بیمار را حفظ کند.  •

 نقش رهبر یا عضو تیم را بر اساس موقعیت اجرا کند.   •

 در نقش رهبر گروه ، موثر عمل کند.  •

 وده و به نظرات مختلف احترام  گذارد.  با نقطه نظرات مختلف یکپارچه و سازگار ب  •

 حقوق مددجو را رعایت می کند. اصول مدیریت زمان را بکار  بندد. •
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 اهداف مراقبتی  را اولویت بندی کند.   •

 بیمار را در حالات پرخاشگری کنترل نماید.  •

 

 مسولیت پذیری حرفه ای -

 تعامل بین بخشی  •

 کار در محیط حرفه ای  •

 تفکر نقادانه  •

 سئله مهارتهای حل م •

 از منابع مناسب بعنوان مرجع اطلاعات استفاده  کند.  •

 زمان را بطور مناسب مدیریت کند تا بتواند تکالیف بالینی را بموقع تکمیل کند. •

 گزارش روزانه از اهداف و تجارب بالینی ارائه  دهد.)برای ارتقا خودآگاهی(  •

 فعالیتهای بالینی آمادگی داشته باشد. سر وقت در بخش حاضر شده و برای همکاری در همه  •

 به مربی در مورد دیر آمدن یا غیبت خود اطلاع دهد.  •

 ورود و خروج به بخش را به مربی گزارش دهد. •

 مسائل قانونی و اخلاقی مربوط به مراقبت از مددجورا بداند. •

 باشد. در تعامل با بیمار، خانواده ، همکاران و پرسنل، رفتار حرفه ای داشته  •

 بر روی بازخوردهای سازنده، برای بهبود عملکرد حرفه ای، کار کند.  •

 بطور مناسب از مربی، پرستاران بخش و سایر متخصصین کمک  گیرد. •

 از وسایل موجود بخش ماهرانه استفاده نماید. •

 درخواست و ارائه مشاوره حرفه ای  •

 یادگیری مادامالعمر  •

 ثبت و ارائه گزارش   •

 محافظت خود از آسیب  •

 استفاده ایمن از ابزار •

 انجام پروسیژرهای درمانی بر اساس استانداردهای مراقبتی   •

 لحاظ کردن نتایج آزمایشگاهی و تشخیصی در برنامه مراقبتی بیمار   •

 شناسایی مشکلات فوری بر اساس نتایج آزمایشات  •

 

 آموزش به مددجو و خانواده -
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احتمالی سلامتی را ارزیابی و فراهم کند) از نظر آموزش دلایل ایجاد نیازهای آموزشی مددجویان را با مشکلات واقعی یا   •

 بیماری، علائم، درمان، رژیم غذایی و...(.

 در مورد داروهای تجویز شده به بیمار آموزش دهد  •

 خانواده بیمار را در امر مراقبت درگیر کند)آموزش به خانواده (  •

 تها شرکت کند. در فعالیتهای آموزشی مداوم برای حفظ و ارتقا مهار •

 تجربیات یادگیری جدید را جستجو کند.  •

 در کنفرانس های بالینی شرکت کند. •

 

 

 

 

 

 نکاتی در رابطه با تکمیل لاگ بوک: 

 تکمیل لاگ بوک از شروع دوره کارآموزی الزامی است. •

 برسانید.  جدول مربوطه را به تایید استاد بالینی ،پس از کسب مهارت در هر مرحله •

 موزی ها به همراه داشته باشید تا در موقع لزوم نسبت به ثبت اطلاعات در ان اقدام شود  در طول کارآلاگ بوک را  •

احتمال دارد موقعیت انجام برخی مهارت ها در کارآموزی دیگری فراهم آید در این صورت دانشجو می تواند مهارت را در   •

 بخش دیگری انجام دهد. 

 لاگ بوک به عهده دانشجو خواهد بود. مسئولیت هر گونه مخدوش یا مفقود شدن  •

گروه آموزشی یا استاد مشاور دانشجو در موعد مقتضی و به صورت مستمر لاگ بوک را ارزیابی نموده و نتیجه را به دانشجو   •

 بازخورد خواهد داد.

 است.کارشناسی پرستاری ارائه لاگ بوک تکمیل شده جهت فارغ التحصیلی دانشجو الزامی   در پایان دوره •

 

 

در صورت بررسی کل نمرات بالینی یا اعتراض دانشجویان به نمره و گزارش مربی مربوطه، با بررسی مستندات و تکالیف طبق چک لیست عمومی و  :    توجه

 تخصصی امتیاز آزمون بالینی با نظر مدیر گروه نمره نهایی می گردد. 
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 فرم ارزیابی عمومی دانشجو 

 عمومی ویژگی های  ردیف 

 

 طی کاراموزی و کارورزی در 

  . رارعایت می کند پوشش مناسب بر اساس فرم دانشکده 1

   .ورود و خروج به موقع داشته و منظم است 2

  .دقت کافی دارد  انجام وظایف محولهدر 3

  .با همکلاسان و پرسنل همکاری لازم را دارد 4

    .ر بوده و احساسات خود را کنترل می کندانتقاد پذی 5

  برقرار می کند. و خانواده  ارتباط درمانی مناسب  با مددجویان  6

  حقوق بیمار و مسائل اخلاقی را رعایت می کند.   7

  اطلاعات و تغییر در وضعیت مددجو را به موقع به پرسنل و مربی گزارش میدهد. 8

  .انجام می دهد  دقیق و هدفدار   شرح حال 9

  را رعایت می کند.  ایمنی بیمار  10

  می کند رعایت را  استاندارداحتیاطات   11

  را انجام می دهد.  دفع مناسب زباله  12

  آموزش به بیمار و خانواده را طبق اصول انجام میدهد.   13

  .خانواده بیمار را در امر مراقبت درگیر می کند 14

  تکالیف محول شده را به نحو احسن انجام می دهد.   15

  جمع کل   
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 مهارت های مربوط به کارآموزی اصول و مهارت های پرستاری 

 جراحی  -یبخش های داخل محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

پروسیجرهای  دتعدا فقط مشاهده 

 انجام شده 

 نمره ارزیابی

 ای مناسب با بیمار  ه برقراری ارتباط حرف

 

     

 آشنایی با پرونده پزشکی بی 

 مار بستری 

     

      شستشوی دست به روش طبی

      (Positioningوضعیت دهی بیمار)

) فشار خون،  کنترل و ثبت علائم حیاتی 

 نبض، درجه حرارت( 

     

      بیمار  یصآشنا شدن با پذیرش ،انتقال و ترخ

      ( I&Oکنترل و ثبت جذب و دفع)

      با رعایت اصول ایمنی  (OOBخروج از تخت)

      انجام پاشویه 

      آن قطرات  میتنظوصل کردن سرم و 

      انجام هپارین لاک 

      تعویض پانسمان 

     - برقراری مسیر وریدی 

      خارج کردن آنژویوکت 

      استریل  ستدن رباز ک

      پوشیدن دستکش استریل به روش باز 
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 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

پروسیجرهای  دتعدا فقط مشاهده 

 انجام شده 

 نمره ارزیابی

     -   تزریق عضلانی 

      تزریق زیر جلدی 

     - دادن دارو به صورت بلوس 

      دادن دارو به صورت انفوزیون  

      ریختن قطره چشم،گوش و بینی

      دادن دارو های استنشاقی 

      تجویز اکسیژن با کانولای بینی و ماسک 

      انجام مراقبت های بهداشت فردی بیمار 

      نقاط تحت فشار پوست   ماساژ

مراقبت از سوند معده تغذیه بیمار از  

 NGTطریق

     

     - تهیه نمونه خون محیطی 

      حرکتی انجام تمرینات فعال و غیر فعال

      مراقبت از سوند ادراری 

   

 

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

ف 
دی

ر
 

 نمره   موارد ارزشیابی  

     15بر اساس فرم ارزیابی ارزشیابی عمومی  1
  (   5محوله  ) نمره از  تکالیف 2
  نمره کل   *

 

 

 : دانشجو از دیدگاه  دانشجو و  نکات  قوت 

 

  :نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی

 

 :نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 : نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 
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 تاییدیه مدیر گروه:               تاریخ و امضاء دانشجو:                                                    تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لوژی بالینی ومهارت های مربوط به کارآموزی فارماک

 بخش های داخلی و جراحی  محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

پروسیجرهای تعداد فقط مشاهده  با کمک مربی مستقل 

 انجام شده 

 نمره ارزیابی

      آشنایی با بخش دارویی پرونده بیمار و کاردکس 

      آشنایی با اصطلاحات و اختصارات دارویی 

      آشنایی با انواع اشکال دارویی 

      آشنایی با نام تجاری داروهای پر مصرف 

  تجویز در آنها تبدیل و گیری اندازه واحدهای 

 داروها 

     

      اصل صحیح دارو دادن  هفت رعایت 

نتی دوت برخی دارو های پر مصرف  آ آشنایی با 

 و مسمومیت های دارویی

     

      تجویز داروها در حاملگی 

      نتی دوت برخی دارو های پر مصرف  آ آشنایی با 

      آشنایی کلی با داروهای ترالی اورژانس 

      در بخش  تداخلات دارویی شایعآشنایی با 

      آشنایی با اثرات دارویی در سیستم های بدن 

      داروها  و  غذایی تداخلات

      داروها   داخل جلدی زیر جلدی، تزریق عضلانی، 
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آشنایی با گزارش عارضه ناخواسته  

 ( ADRدارویی)

     

      دادن دارو به صورت بلوس 

      انفوزیون دادن دارو به صورت 

      دادن صحیح قطره چشم،گوش و بینی 

      دادن داروهای استنشاقی 

آموزش مصرف دارو و پیگیری عوارض احتمالی  

 به بیمار 

     

      محاسبه تعداد قطرات سرم 
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 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

ف 
دی

ر
 

 نمره   موارد ارزشیابی  

     15بر اساس فرم ارزیابی ارزشیابی عمومی  1

  (   5محوله  ) نمره از  تکالیف 2
  نمره کل   *

 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 

 

 تاییدیه مدیر گروه:                     تاریخ و امضاء دانشجو:                                              تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 
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   مهارت های تخصصی دانشجو

اجرا با  مشاهده  ردیف 

کمک  

 مربی

اجرای  

 مستقل 

 ارزیابی و امضا مربی  

  1 2 4 پذیرش و ترخیص بیمار   1

  1 2 4 انتقال بیمار از بخش به بخش دیگر  2

  1 2 4 و ارایه گزارش شفاهی در مورد بیمار   نوشتن گزارش پرستاری  3

  1 2 4 پیگیری و ثبت آزمایشات و گزارش آن  4

  1 2 4 حین پذیرش و فرم های درخواست خون و ........  تکمیل فرم های  5

  1 2 4 بیمار و کمک به بیمار در حرکت کردن در تخت    آماده کردن تخت 6

  1 2 4 و دهان و دندان بیمار  راقبت پوست و مو بیمارم 7

  5 2 4 و ضد عفونی دست قبل و بعد از تماس با بیمار   شستن دست 8

  5 2 4 و پوشیدن دستکش و ماسک   رعایت اصول آسپتیک 9

  5 2 4 و رعایت تفکیک زباله  دفع صحیح سر سوزن و وسایل تیز 10

  1 2 4 راقبت از بیمار ایزوله م 11

  10 2 2 یرجلدی ،داروهای وریدی ،داروهای عضلانی( روهای ز دا 12

  1 2 4 و استفاده از کمپرس سرد و گرم ررسی و مداخله جهت کنترل دردب  13

  1 2 4 و ماساژ بدن  سیشنلکآموزش ری 14

  2 2 4 و کمک به غذا خوردن بیمار   ارائه توصیه های غذایی 15

  1 2 4 کاهش تب در بیمار   16

  1 2 4 برنامه ریزی برای بهبود وضعیت خواب بررسی و    17

  1 2 4 مراقبت از بیمار مشرف به مرگ  18

  2 2 4  زخم  ژو باندا شستشوی و پانسمان زخم 19

  2 2 4 و تغییر پوزیشن بیمار    بررسی خطر و پیشگیری از زخم فشاری 20

  2 2 4 انتقال بیمار از تخت به صندلی یا برانکارد و بالعکس  21

  2 2 4 انتقال صحیح با ویلچر و برانکارد  22

  2 2 4 آموزش استفاده از عصا و والکر  23

  10 5 5 و نبض و فشار خون و اشباع اکسیژن ررسی درجه حرارت بیمارب  24

  2 2 4 رسی وضعیت هوشیاری بیمار ب  25
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  2 2 4 و شنا سایی علایم کم ابی  ررسی وضعیت تغذیه بیمارب  26

  10 4 2 و نمونه ادراری به روش صحیح   تهیه نمونه خون 27

  10 4 2 ر بررسی قند خون با گلوکومت 28

  10 4 2 ر توزین بیما 29

  10 4 2 بت مایعات دریافتی و خروجی ث 30

  1 2 4 )....سدیم، پتاسیم، قند، کراتینین، )تفسیر آزمایشات بیوشیمی روتین 31

  1 2 4 انجام محاسبات دارویی  32

  10 4 4 و ثبت آن و تزریقی وعضلانی دادن داروهای خوراکی  33

  10 4 4 و ثبت آنو زیر پوستی تزریق داخل پوستی  34

  10 4 4 ن  آو مایع درمانی و ثبت هیه راه وریدی در بیمارت 35

  1 2 2 خون و فرآورده های آن و مراقبت های مربوطه و ثبت آن زریق ت 36

  10 4 2 تنظیم قطرات سرم  37

  10 4 2 وصل کردن سرم و مراقبت از آن  38

  10 4 2 تعویض پانسمان  39

  10 4 2 خارج کردن آنژویوکت  40

  10 4 2 باز کردن بسته استریل  41

  1 4 2 دادن دارو به صورت بلوس  42

  10 4 2 تجویز اکسیژن با کانولای بینی و ماسک  43

  1 2 2 تهیه نمونه خون محیطی  44

  10 2 2 تجویز اکسیژن با کانولای بینی و ماسک  45

  5 4 4 ساکشن کردن راه هوایی  46

  2 1 1 آموزش نحوه مصرف اسپری به بیمار  47

  1 2 2 سوند گذاری معده  48

  4 1 1 گاواژ  49

  4 1 1 لاواژ  50

  4 1 1 خارج کردن سوند ادراری  51

  1 1 1 گرفتن نمونه خلط  52

  PPD 1 1 1انجام تست  53
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  1 1 1 تهیه کشت از زخم  54

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

ف 
دی

ر
 

 نمره   موارد ارزشیابی  

     15بر اساس فرم ارزیابی ارزشیابی عمومی  1

  (   5محوله  ) نمره از  تکالیف 2
  نمره کل   *

 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 

 

 تاییدیه مدیر گروه: تاریخ و امضاء دانشجو:                                                                  تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 
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 بخش اتاق عمل بخش مهارت های مربوط به کارآموزی  

 اتاق عمل بخش  محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 اقدام و ارزیابی مربینحوه 

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

دستتگاه ستاکشتن و کوتر را به برق وصتل کرده از ستالم بودن  

می امتحان   زیو چراغ اطاق عمل را ن می شتتود  آنها مطمئن  

 کند  

     

      می کند  مخصوص پرپ را آماده   لیوسا

را روی تخت نشانده و بندهای گان را بازکرده و   مار یب 

  می خواباند  را از گان درآورده و روی تخت عمل  شی دستها

 متار یگتان روی بتدن ب  یولت

 .می گدارد  یباق

     

بالاتر از   یپاهای او را کم  ماریاز افتتادن ب  رییشتتتگیجهتت پ

 می بندد  زانوها با بند پهن مخصوص تخت  

     

دو دستت بیمار را روی جادستتی مخصتوص تخت در طرفین 

 90که زاویۀ بین دستتها و بدن بیش از  می دهد  طوری قرار  

درجه نباشد. ستتتپس بتتته یک دست دستگاه اندازهگیری  

و دستت دیگر را برای تزریق وریدی  می بندد  فشتار خون را  

 .کند   میآماده

     

می   ماریدر کنار ب  شتتودیدادن شتتروع م  یهوشتتیب   کهیزمان 

را کنترل   ماریدر صتتتورت لزوم ب   دیطوری که بتوان ایستتتتد  

 ید  نما

     

      می دهد  مناسب قرار    تیرا در وضع  ماریب 

می  بدن قرار    ریلکترود صفحهای کوتر را در محل مناسب ز

 دده

     

      می کند پوست بیمار را پرپ  

      می کند لایه اول پکها را باز  

محلول نمکی مورد لزوم را در ظرف مخصتتتوص روی میز 

 می ریزد  جراحی  

     

  پات یرا درون گال  ییکننده جهت پرپ نها  یمحلول ضتدعفون 

 می ریزد    زیروی م

     

بته    ایتگتذاشتتتتته و    زیمورد لزوم را روی م  ینخهتای جراح

 می دهد  پرستار اسکراب  

     

  یو در صورتمی بندد بندهای گان افراد اسکراب کرده را 

که  می شود پوشند مطمئن  یکه به روش باز دستکش م

 کشباف روی متچ دستت قترار 

 .باشد    گرفته

     

و در دفتر مخصتوص  می شتمارد  ازها را با پرستتاراستکراب  گ

 می کند  یادداشت  

     

      . چراغ را تنظیم نمائید  نور  

      می فرستد  نمونه تهیه شده جهت کشت را به آزمایشگاه  

      می کند در تمام مدت عمل هیچ چیز را از اطاق خارج ن 
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 اقدام و ارزیابی مربینحوه 

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

در نمی شتتتود  از اطتاق ختارج    چگتاهیدر تمتام متدت عمتل ه

می را به جای خود انتخاب    گرییصتورت خارج شتدن فرد د

 کند  

     

در صتورتی که عمل شتکمی انجام می شتود قبل از دوختن 

. و اینکار  می نماید  پرده صتفاق گازها و کلیه وستایل را چک  

 د  کنمی را دوبار تکرار  

     

ظرف مناستب جهت نمونه برداشتته شتده در اختیار پرستتار  

 می گذارد  اسکراب  

     

      و اسکراپ النتاق عمل اشنایی دارد    اریپرستار سوظایف    با  

      می کند  طبق روش آموزش داده شده اسکراب  

      می کندرا باز    لیبسته گان و دستکش استر

      می کند  باز   زیپک مخصوص عمل را روی م

 زیدرون بستتته را در گوشتته ای از م  پاتهاییو گال  وریرستت

 می دهد  قرار    یجراح

     

      می کند  وصل    ستورییها را به دسته ب  غهیت

      می کند  یک گاز به پنس مخصوص پرپ کردن نصب  

      می دهد  گاز قرار    کینخها را باز نموده و روی  

      می شمارد  اریپرستار سگازها را همراه با  

      می کند  مخصوص محلول را پر    پاتیگال

ستاکشتن و الکترود کوتر را آماده کنیددستتکش استتریل به  

 در فیلد عمل قرار می دهد  تعداد کافی  

     

      می پوشاند  در صورت لزوم به افراد اسکراب لباس  

می  و گاز را به دستتت جراح  یجهت پرپ محلول ضتتدعفون 

 .دهد  

     

ای را    لتهیوستتت  نکتهیو قبتل از امی کنتد  بته کتار جراح توجته  

 می کند   و آماده   ینیب  شیبخواهد آن را پ

     

در اختیار جراح   Gaze Long همیشتته گاز خطدار یا لنگاز

 می گدارد  

     

  ی تا براحت  می دهد را طوری در دستتت جراح قرار    لیوستتا

 آنها به طرف بالا باشد  دهیآنرا بکار ببرد و نوک خم

     

      ندهد  دستهای خود را پایینتر از میز قرار  می کند  سعی  

      می کند قبل از بستن صفاق گازها را شمارش  

      می کند  به جراح در دوختن زخم کمک  

نمونه برداشتتته شتتده را داخل فرمالین گذاشتتته و در محل 

 می دهد  مخصوص قرار  

     

می در صتورتی که نمونه کشتت باشتد آن را به پرستتار ستیار  

 تا فورا به آزمایشگاه بفرستددهد  

     

در صتورت آلوده شتدن بدن بیمار به خون ، ادرار و ترشتحات  

 .می کند ریکاوری آن را تمیز، گچ و غیره قبل از انتقال به  

     

      می کند  از تخت روی برانکارد کمک    ماریدر انتقال ب 

بستته بندی کردن ستت های جراحی وپک کردن  مشتاهده   

 وسایل مورد استفاده در اتاق عمل

     

      چیدن وسایل داخل اتوکلاو
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 اقدام و ارزیابی مربینحوه 

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

      روشن کردن اتوکلاو

      csrاشنایی با واحد  

      اتاق عمل  پذیرش بیمار با کمک پرسنل  

با    درخواستت دارو وتجهیزات پزشتکی از داروخانه بیمارستتان

 کمک سرپرستار  

     

      تحویل گرفتن بیمار از اتاق عمل

      دقیقه یکبار15کنترل علائم حیاتی بیمار هر  

      کنترل سطح هوشیاری ،جذب ودفع مایعات ، تنفس

ستتفاده کردن از ستاکشتن، پالس اکستیمتری، اکستیژن در 

 صورت نیاز

     

      کمک در تحویل بیمار به بخش

 

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

ف 
دی

ر
 

 نمره   موارد ارزشیابی  

     15بر اساس فرم ارزیابی ارزشیابی عمومی  1

  (   5محوله  ) نمره از  تکالیف 2
  نمره کل   *

 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 

 

 تاییدیه مدیر گروه: تاریخ و امضاء دانشجو:                                                                  تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 

 



20 
 

 بخش اورژانس مهارت های مربوط به کارآموزی  

 اورژانس بخش  محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 مربینحوه اقدام و ارزیابی 

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

را    و مدیریت بیماران اورژانسآشتتنایی دارد  اورژانس  بخش  

 می داند  

 

     

        ( اژ ی اورژانس)تر  مارانیب   یبند  تیاولو  یبا نحوه بررس ییآشنا

با کمک مربی    دیبر استتاس پروتکل جد  cpr  حینحوه صتتح

 انجام می دهد 

     

بیمتار اورزانس را به خوبی النجتام     ارتبتاط با خانواده  یبرقرار

 می دهد  

     

      را دارد    یدرمان   یبهداشت میارتباط با اعضا ت  یبرقرار  ییتوانا

بته هنگتام    یمنینکتات ا  تیتکنترل عفونتت و رعتااز      یآگتاه

 ماریاز ب   یپرستار یانجام مراقبت ها

     

 یها بیاز آستتت یریشتتتگیپ  ،یاصتتتول حفاظت فرد  تیرعا

 کنترل عفونت و...  ،یشغل

     

، پانستتمان،  I/O،cpr  ،یاتیح  میعلا یریمهارت در اندازه گ

 و ....  یزیکنترل خونر  ه،یبخ  دنیکش

     

      ماریمختلف ب   یداروها  زیمهارت در تجو

را بتا کمتک مربی انجتام می    بیمتار اورژانستتتیثبتت گزارش  

 دهد  

 

     

      را بلد می باشد  بخش اورژانس  زاتیاستفاده از تجه

      دهد یرا انجام م  یضرور  شاتیآزما  یریگی

 Chestمراجعه کننده با عالمت   مار یاز ب -

pain آورد یبعمل م  حیمراقبت صح 

     

 انجام   حی را بطور صح هوشیب   ماریمراقبت ازب 

 دهد یم

     

 را با  ی استومیمراقبت از لوله تراشه وتراک-

 دهد  یانجام م  حیاصول صح  تیرعا

     

  ار یرا براساس مع مارانیب  ی اریسطح هوش

 کند.  یم نییتع  گالسکو

     

 را   ی جراح دی کاند  ماران یالزم در ب  شاتیآزما

 داند یم

     

      داصول صحیح انجام می دهرا طبق  NGT گذاشتن

 انجام   ح یرا طبق اصول صح Foleyگذاشتن 

 دهد یم

     

 انجام   حیخون را طبق اصول صح یرینمونه گ

 دهد. یم

     

 یانجام م   حیرا طبق اصول صح  یریرگ گ-

 دهد
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 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  
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 2 بخش اورژانسمهارت های مربوط به کارآموزی  

 2اورژانسبخش  محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 ارزیابی مربینحوه اقدام و 

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهاتعداد

 ی انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

 مراجعه کننده شرکت فعال  مارانیب  اژ یدرتر

 دارد

     

   حیطبق اصول صح یعفون  مارانیاز ب 

 آورد.  یمراقبت به عمل م  ونیزوالسیا

     

بگ ...دی سی شوک ..پمپ انفوزیون . دستگاه الکترو    حوه کارکردن با آمبو

 کاردیوگرام را می داند  

 

     

در مورد داروهای اورزانسی و انتی دت ان ها و داروهای ضروری بخش اورزانس  

 اطلاعات کافی دارد  

 

     

 میداند  نحوه کارکردن با دستگاه ساکشن پرتال را 

 

     

را بلد می باشد و می تواند    centralنحوه کارکردن با دستگاه ساکشن 

 ساکشن انجام دهد  

     

      .می تواند کار کند   پرتابل  توریبا مان 

      و موارد مصرف ان ها را می شناسد   نواع سرم ها  

قرار می دهد و مراقبت لازم را انجام   یزخمها را ازنظر عمق و وسعت مورد بررس 

 می دهد  

. 

     

      .پانسمان زخم ها را بطور صحیح انجام می دهد

 می دهد   انجام  ح یاصول صح تی زدن را با رعا ه یبخ

 

     

 ها را می داند    هی وزمان برداشتن بخ ه یبخ  دنینحوه کش-

 

     

      و مراقبتهای پس از گچ گیری را می شناسد     یریاصول گچ گ

      و وسایل مربوط به باز کردن گچ را می شناسد  دارد  ییاصول بازکردن گچ آشنا

 (    یماراورژانسیاقدامات الزم دربرخورد با ب -

 و.... ) را انجام دهد یعصب – یتنفس  -یقلب

     

 
     

 
     

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  
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 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 
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 ENTبخش مهارت های مربوط به کارآموزی  

 ENTبخش  محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 ارزیابی مربینحوه اقدام و 

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

شتتتود. و آشتتتنتا می  ENTهتای متتداول در بخش  بتا بیمتاری

هتای قبتل و بعتد از عمتل جراحی در این بخش را  مراقبتت

 دهد.انجام می

     

      شود.با وسایل بخش سنجش شنوایی آشنا می

      شود.آشنا می  ENTهای بخش  با اورژانس

با داروهای اختصتتتاصتتتی بخش گوش، حلق و بینی آشتتتنا 

 شود.می

     

مراقبت صتحیح از تراکیاستتومی را به  مهارت کافی در انجام  

 آورد.دست می

     

هتای گوش و بینی را بتا رعتایتت  مهتارت کتافی در ریختن قطره

 آورد. نکات استریل به دست می

     

 ENTمهتارت کتافی در پتذیرش و ترخیص بیمتاران در بخش  

 آورد. را به دست می

     

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  
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  (   5محوله  ) نمره از  تکالیف 2
  نمره کل   *

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 
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 بخش نفرولوژی مهارت های مربوط به کارآموزی ی و نحوه مراقبت از آنها در بخش نفرولوژِ جیرا یها  Caseبا   یآشناساز 

 ی نفرولوژبخش   محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA مهارت:)ارزیابی 

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

بخش   Case بتتا در  آنهتتا  از  مراقبتتت  نحوه  و  رایو  هتتای 

 اشنایی دارد   نفرولوژِی

     

      اشنایی دارد    یبخش نفرولوژِ  ویو را  یاختصاص  یبا داروها

      را می داند    مهارتهای اختصاصی و رایو بخش نفرولوژِی

      بلد می باشد    یبخش نفرولوژِ  زاتیتجه  یکار با دستگاه ها

      

ادرار ، کشتتت ادرار و ادرار    زیآنال  شیآزمایشتتات ادرار ) آزما

را    یعیطب  ریو موارد غ  ررستتتی می کنتد  ستتتاعتته( را ب   24

 می دهد گزارش  

     

  ت یالکترول  ک،یاور  دی، اوره ، استBUN, Crخون )  شتاتیآزما

کنتد و می      ریتحتت نظر خود تفستتت  متاری( را در ب PSAهتا،  

 می کند   را گزارش   یعیطب ریموارد غ

     

  ی لوگرافیپ  ،یستتتوستتکوپیاعم از ستت  یصتتیروشتتهای تشتتخ

استتتکن،   یت یستتت  ،ی، ستتتونوگرافIVP  ،KUB  د،یرتروگرا

شتتناستتد و مراقبتهای  می را    هیکل یوپستتیو ب   یوگرافیآنژ

می مربوطته قبتل، حین و بعتد از این پروستتتیجرهتا را انجتام  

 دهد.

     

  ، یادرار  یاعم از ستنگ ها  یادرار  ستتمیانواع بیماریهای ست

ستتتنتدرم    ،یادرار  یعفونتت هتا  ت،یتفرگلومرون   ت،یتلونفریپ

شتناستد و از بیماران  می  و مشتکلات پروستتات را    کینفروت

 آورد.می مربوطه مراقبت به عمل  

     

      دهدمی   بخش را انجام    یاختصاص  یانواع پانسمانها

 یصیتشخ یو واحد هاپلاسما فرزیس  و همودیالیز  از واحد  

 (داشته باشد )در صورت امکان  دیبازد  مارستانیب 

     

      می دهد  انجام    حیرا به روش صح  ماریجذب و دفع ب   یبررس

 

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  
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  نمره کل   *
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 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 
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 بخش داخلی اعصابمهارت های مربوط به کارآموزی  

 داخلی اعصاب بخش   محیط کارآموزی:

 بیشتر( :نیاز به تمرین C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

  ctهای حین، قبل و بعداز پروستیجرهای تشتخیص )مراقبت

 دهد.( را انجام میMRI  ،LPاسکن،  

     

، مانیتورینگ، پلاستمافرزیس  EEGهای مختلف مثل دستتگاه

را بته نحو صتتتحیح مورد استتتتفتاده قرار  و پمتپ   انفوزیون 

 دهد.می

     

های مراقبت از پوستت بیمار، جهت پیشتگیری از زخم  روش

 دهد.فشاری را انجام می

     

های کنترل رینوره و اتوره را در بیمتار با ضتتتربه ستتتر  روش

 دهد.انجام می

     

      کند.تعیین می  GCSسطح هوشیاری مددجو را براساس  

هتا بته نور را انجتام داده و آن را ثبتت انتدازه و رفلکس مردمتک

 کند.می

     

براستاس فرآیند پرستتاری، برای بیماران کمردرد، ضتربه ستر،  

تومور مغزی، ستتتکتته مغزی و ... فرآینتد پرستتتتتاری را اجرا  

 کند.می

     

بیمتار دچتار افزایش فشتتتار داختل جمجمته انجتام  مراقبتت از  

 دهدمی

     

      دهد.مراقبت از لوله تراکئوستومی و لوله تراشه را انجام می

      دهد.ها را انجام میکنترل حس و تعادل اندام

اقتدام پیشتتتگیرانته در بیمتارانی کته آتتاکستتتی دارنتد را انجتام  

 دهد.می

     

متاننتد   داروهتای ختاص  آمتاده کردن  داروهتا و نحوه  تزریق 

MIS  دهد.و ... انجام می 

     

      شود.با کلینیک خواب و نحوه انجام تست خواب آشنا می

      شود.با نوار عصب و عضله آشنا می

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  
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 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 
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 قلب یداخلبخش   محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

و و  )اک داخلی قلب آشنایی با  واحد های مختلف بخش 

 تست ورزش ( 

     

 را با کمک پرسنل انجام می دهد    پذیرش بیماران جدید

 

     

جمع آوری اطلاعات  بر استاس   را  تشتخیص های پرستتاری

 میداند  شده از بیمار

     

 هتای  ستتترم  تنظیم  و  بیمتار  وریتدی  هتای  لاین  از  مراقبتت

 را انجام میدهد  بیمار

     

  جذب   خصتتوص  در  لازم  اقدام و  ارزیابی  مانیتورینگ،  توانایی

 را دارد  بیمار  دفع و

     

      را بلد می باشد    مانتیورینگ  های  دستگاه  با  کار

 در  مصتترفی  داروهای  مورد در  لازم  دانش  کستتب  و  آشتتنایی

 قلب  بخش

     

  اکو  و  ورزش تستتت  مورد در  لازم  دانش کستتب و  آشتتنایی

 کاردیوگرام

     

      بیمار  الکتروکاردیوگرام  گرفتن

  درمتانی   تیم  بتا  همکتاری  و  همتاهنگی  و  ای  حرفته  ارتبتاط

 مراقبتی

     

      را میداند   قلبی ویژه  بخش در  نویسی  گزارش و دهی  گزارش

      بیمار  دارویی  عوارض تشخیص

      پرستاری  اطلاعات اساس بر بیمار مشکلات  تشخیص  توانایی

      با کمک مربی    بخش  در میکر پیس  دستگاه  با  کار  توانایی

  حتد   در  ختانواده  و  بیمتار  بته  ضتتتروری  و  لازم  اطلاعتات  ارائته

 مقررات

     

      کنترل نبض و فشار خون بیمار در اندام های مختلف

      سمع صداهای قلبی وریوی و گزارش موارد غیر طبیعی 

      معاینه شریان ها و وریدها و گزارش موارد غیرطبیعی

      ادم و رنگ پریدگی رو با بیان شدت مشخص می کند  

      بررسی نوار قلب و مشخص کردن ریتم سینوسی 

      تعیین تعدادنبض ازروی نوار قلب  

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  
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  نمره کل   *
 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 
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 2 داخلی قلب  بخشمهارت های مربوط به کارآموزی  

 2داخلی قلببخش   محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

نتتایو   نمونته خون از بیمتار تهیته میکنتد و بتا توجته بته ان 

 بیوشیمی و عملکردانزیم های قلبی را تحلیل میکند 

     

      مراقبت های قبل حین و بعد از آنژیو گرافی راانجام میدهد

اندیکاستیون تستت  ورزش را بیان کند و مراقبت های قبل 

 حین و بعد از تست ورزش را انجام میدهد

     

      شناسایی حملات درد قفسه سینه ومراقبت های مربوط 

      مراقبت لازم از کاتیترهای شریانی و وریدی را انجام میدهد 

رژیم غذایی بیماران ستکته قلبی و فشتار خون و.....رابلد می 

 باشد  

     

مراقبت  پرستتتتاری حین دادن داروها را می داند و عوارض  

 دارویی رو می شناسد  

     

 

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  
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     15بر اساس فرم ارزیابی ارزشیابی عمومی  1

  (   5محوله  ) نمره از  تکالیف 2
  نمره کل   *

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 
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 بخش گوارش مهارت های مربوط به کارآموزی  

 گوارش بخش   محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

دستتتتتگتتاه و  بتختش  بتختش،  بتتا  در  متوجتود  تتجتهتیتزات  و  هتتا 

 شود. ها، کارت و کاردکس دارویی آشنا میها،پروندهچارت

     

اصتطلاحات و اختصتارات پزشتکی و پرستتاری بخش گوارش  

 شناسد.را می

     

تدابیر پرستتتاری را براستتاس تشتتخیص پرستتتاری، طراحی،  

 کند.اجرا و ارزشیابی می

     

آموزش و  پرستتتتتاری  از  مراقبتت  بعتد  و  قبتل  لازم  هتای 

پروستیجرهایی مثل اندوستکوپی، کولونستکوپی و ... را ارایه  

 دهد.می

     

دهد ای را با کمتک مربی انجام میگذاری و یا تغتذیه لولهلوله

 کند. و یا مشاهده می

     

های پرستتتاری آن را انجام  شتتستتتشتتوی معده و مراقبت

 دهد.می

     

      کند.از ایلئوستومی و کلستومی مراقبت می

از   پتس  بتیتمتتار  متی  MRCPو    ERCPاز  و متراقتبتتت  کتنتتد 

 دهد.های لازم را ارایه میآموزش

     

      کند.مراقبت می  PCGاز بیماران دارای  

کند و از بیماران دارای کنستر کبد، معده و روده مراقبت می

 دهد.های لازم را ارایه میآموزش

     

کنتد و از بیمتاران دارای گتاستتتتریتت و اولستتتر مراقبتت می

 دهد.های لازم را ارایه میآموزش

     

های لازم به منظور پیشگیری از زخم فشاری را ارایه  مراقبت

 دهد.می

     

درمتان   ادامته  و  بیمتاری  عوارض  در خصتتتوص  بیمتار  بته 

 دهد.های لازم را ارایه میآموزش

     

 

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

ف 
دی
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 نمره   موارد ارزشیابی  

     15بر اساس فرم ارزیابی ارزشیابی عمومی  1

  (   5محوله  ) نمره از  تکالیف 2
  نمره کل   *
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 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 
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 بخش چشم مهارت های مربوط به کارآموزی  

 چشمبخش  محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 ارزیابی مربینحوه اقدام و 

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

بیمار را جهت آزمایشتتات چشتتمی )ستتونوگرافی و ...( آماده 

 کند.می

     

هتای عمتده بخش متاننتد کتاتتاراکتت، گلوکوم، پتارگی کیس

ای رایو  مراقبتشتتناستتد و شتتبکیه، پیوند قرنیه و ... را می

 دهد.پرستاری را ارایه می

     

شتتناستتد و مورد داروهای اختصتتاصتتی بخش چشتتم را می

 دهد.استفاده قرار می

     

      دهد.شستشوی چشم را با رعایت نکات استریل انجام می

را در بیماران انجام    Shieldو  Patchپانستتمان چشتتمی  

 دهد.می

     

Pillation Course   را در بیمتار بستتتتری، قبتل از عمتل

 دهد.جراحی انجام می

     

های پرستتاری در بیماران چشتمی براستاس فرآیند  مراقبت

 دهد.پرستاری انجام می

     

      کند.برای بیماران پمفلت آموزشی تهیه می

هتای لازم در پتذیرش و ترخیص بیمتاران در بخش  مهتارت

 کند.چشم را کسب می

     

های  شتتناستتد و مراقبتهای چشتتم پزشتتکی را میاورژانس

 دهد.پرستاری لازم را ارایه می

     

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  
ف 

دی
ر

 

 نمره   موارد ارزشیابی  

     15بر اساس فرم ارزیابی ارزشیابی عمومی  1

  (   5محوله  ) نمره از  تکالیف 2
  نمره کل   *

 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 
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 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 
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 بخش جراحی عمومی مهارت های مربوط به کارآموزی  

 ی عموم یجراحبخش  محیط کارآموزی:

 بیشتر( :نیاز به تمرین C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

هتای رایو نیتازمنتد بته عمتل جراحی و عوارض آنهتا  بتا بیمتاری

 دهد.  های مربوطه را انجام میشود و مراقبتآشنا می

     

      شود.های قبل از عمل جراحی آشنا میبا آزمون

، آلبومین، FFPاز قبیتل    TPNداروهتای مورد استتتتفتاده در  

شتناستد  ... را میآمینوفیوژن، اینترالیپید، ویتامین، کلستیم و  

 دهد.های مربوطه را انجام میو مراقبت

     

هتای قبتل و بعتد از عمتل هتای لازم در اجرای مراقبتتمهتارت

 آورد. جراحی را به دست می

     

ها )پن روز، مش، هموواگ چست تیوب و در مراقبت از درن

 کند.های لازم را کسب می...( و انواع استوما مهارت

     

بررستی و شتناخت نیازهای آموزشتی قبل و بعد از عمل در 

های لازم را به دستت  جراحی و قبل و بعد از ترخیص مهارت

 آورد.می

     

اختلالات الکترولیتی رایو پس از اعمال جراحی شتتکمی را  

 دهد.شناسد و اقدامات پیشگیری کننده را انجام میمی

     

عمومی را انجام  های جراحی  شتستتشتو و تعویض پانستمان

 دهد.می

     

های پس از عمل جراحی برداشتتن ستینه ها و ورزشآموزش

 دهد.را به حداقل یک بیمار ارایه می

     

      کند.می  OOBحداقل یک بیمار دارای انواع تیوب را  

دستتتورات مربوط به جایگزینی پتاستتیم )نحوه رقیق کردن،  

 کند.میتنظیم قطرات( را اجرا  

     

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

ف 
دی
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 نمره   موارد ارزشیابی  

     15بر اساس فرم ارزیابی ارزشیابی عمومی  1

  (   5محوله  ) نمره از  تکالیف 2
  نمره کل   *
 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  
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 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 
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 بخش تنفس مهارت های مربوط به کارآموزی  

 تنفس بخش   محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 ارزیابی مربینحوه اقدام و 

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

دستتتتتگتتاه و  بتختش  بتختش،  بتتا  در  متوجتود  تتجتهتیتزات  و  هتتا 

 شود. ها، کارت و کاردکس دارویی آشنا میها،پروندهچارت

     

اصتتطلاحات و اختصتتارات پزشتتکی و پرستتتاری بخش را  

 شناسد.می

     

مراقبت از بیمار در بخش تنفس براستتاس فرآیند پرستتتاری  

 دهد.انجام می

     

هتای لازم قبتل و بعتد از انجتام  آموزشمراقبتت پرستتتتتاری و  

برونکوستکوپی، بیوپستی ریوی، توراستنتز، کشتت حلق و ... را  

 دهد.ارایه می

     

درناژ وضتعیتی ریوی و فیزیوتراپی ریوی را برای بیمار انجام  

دهتد و تمرینتات تنفستتتی صتتتحیح را بته بیمتار آموزش  می

 دهد. می

     

هتای پس از ترخیص در مورد متاهیتت بیمتاری، عود مراقبتت

 دهد. بیماری، رژیم غذایی و داروها را به بیمار آموزش می

     

      دهد.درمانی را انجام میهای صحیح اکسیژن  روش

نتتایو   تشتتتویقی رو می دانتدو  روش هتای استتتپیرومتری 

 اسپیرومتری را تفسیر می کند 

     

علایم هیپوکستتی را در بیمار بررستتی می کند ودر صتتورت  

 نیازاکسیژن درمانی  شروع می شود

     

روش هتای مختلف اکستتتیژن درمتانی را جهتت بیمتار بته کتار  

 می گیرد  

     

حملات تنگی نفس رو می شتتناستتد اقدامات اولیه را به کار  

 گیرد

     

رژیم غذایی   COPDجهت بیمار مبتلا به استم و برونشتیت و 

 مناسب به کار میگیرد 

     

      نیازهای اموزشی مددجو را می شناسد  

اجرا می کنتد و عوارض   بیمتار را طبق دستتتتور  داروهتای 

 دارویی را تحت نظر قرار میدهد

     

      نحوه پیگیری درمان را به بیمار توضیح میدهد  

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  
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 نمره   موارد ارزشیابی  

     15بر اساس فرم ارزیابی ارزشیابی عمومی  1
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  (   5محوله  ) نمره از  تکالیف 2
  نمره کل   *
 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 
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 ی اورولوژ بخش مهارت های مربوط به کارآموزی  

 اورولوژیبخش  محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 اقدام و ارزیابی مربینحوه 

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

تجهیزات عمل اندوستکوپی ستیستتم ادراری وتناستلی رو 1-

 شناسایی می کند

     

      شتشوی مثانه را انجام  می دهد -2

 ارذزیابی کار کاتیترها و سیستم ادراری را انجام می دهد -3

 

     

 تست های ارودینامیک بخش رو می شناسد-4

 

     

      ست های ارولوژی را شناسایی می کند-5

تعویض پانستتتمان های مربوط به بخش ارولوژی را انجام  -6

 می دهد

     

ارزیتابی بیمتار  همکتاری در پتذیرش بیمتار در اتتاق عمتل و  -7

 قبل از اعمال جراحی ارولوژی

     

      با نحوه کار سنگ شکن برون اندامی اشنا می شود  -8

امادگی های قبل و بعد از عمل ستنگ شتکن برون اندامی  -9

 رو می داند  

     

و -10 یتوروستتتتتومتی  و  کتلستتتتتومتی  بتیتمتتاران  از  متراقتبتتت 

 سیستوستومی را می داند  

     

      کیس های اورژانس ارولوژی رو بلد می باشد-11

هتتای -12 پتروستتتیتجتر  از  وبتعتتد  حتیتن  و  قتبتتل  متراقتبتتت 

و....مشاهده و اجرا می ivpستیستتوستکوپی و یورتروستکوپی و 

 کند  

     

توجه به اصتول اداره زخم  مراقبت  از زخم ارولوژی را با  -13

 با بهترین عملکرد مبتنی بر شواهد انجام دهد

     

پاتوفیزیو لوژی و مشکلات بلاینی بیماران تحت مراقبت  -14

 خود را در بخش ارولوژی می شناسد  

     

      جدب و دفع بیماران بخش را مرتب کنترل می کند    -15

محل فیستتتول و شتتنت و ستتایر وریدهای محیطی را  -16

 کنترل می کند  

     

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  
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  نمره کل   *
 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 
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 ارتوپدی  بخشمهارت های مربوط به کارآموزی  

 ارتوپدیبخش  محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 اقدام و ارزیابی مربینحوه 

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

پروسیجرهای تعداد

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

های  شتتود و مراقبتبا انواع مختلف شتتکستتتگی آشتتنا می

 دهد.پرستاری و اقدامات درمانی لازم را انجام می

     

های تشتخیصتی روتین قبل و بعد از اعمال جراحی  با تستت

 شود.ارتوپدی آشنا می

     

شتتود و های پوستتتی و استتکلتی آشتتنا میبا انواع تراکشتتن

 دهد.های پرستاری لازم را ارایه میمراقبت

     

های پرستتاری قبل و بعد  های لازم در اجرای مراقبتمهارت

از عمل جراحی در بیماران دچار شتتکستتتگی را براستتاس  

 آورد.میفرآیند پرستاری به دست  

     

برای  هتای لازم در اجرای مراقبتتمهتارت هتای پرستتتتتاری 

بیماران دارای گچ و تراکشتن فیکستاتور خارجی را به دستت  

 آورد.می

     

های پرستتتاری فیزیکی و های لازم در اجرای مراقبتمهارت

 آورد.روانی برای بیماران قطع عضو را به دست می-روحی

     

در بررستتی و شتتناخت نیازهای آموزشتتی های لازم  مهارت

 آورد.مددجویان و آموزش به بیماران را به دست می

     

های لازم در شتستتشتو و تعویض پانستمان را در بخش  مهارت

 آورد.ارتوپدی به دست می

     

      دهد.های ارتوپدی را انجام میمراقبت از پین

      آورد.میاز خونریزی در محل شکستگی جلوگیری به عمل 

      دهد.بندی را به کمک مربی انجام میبانداژ و آتل

های لازم در خصتوص پیشتگیری از زخم فشتاری را  اموزش

 دهد.ارایه می

     

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  
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 نمره   موارد ارزشیابی  

     15بر اساس فرم ارزیابی ارزشیابی عمومی  1

  (   5محوله  ) نمره از  تکالیف 2
  نمره کل   *
 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  
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 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 

 

 تاییدیه مدیر گروه: تاریخ و امضاء دانشجو:                                                                  تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 
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 مهارت های مربوط به کارآموزی پرستاری در مشکلات شایع ایران 

 بخش های داخلی و جراحی  محیط کارآموزی:

 :نیاز به تمرین بیشتر( C-:متوسطB- :مطلوبA )ارزیابی مهارت:

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

تعدادپروسیجرهای 

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

      پذیرش بیمار دربخش 

      معاینه فیزیکی بیمار 

      مراقبت از بیمار مبتلا به سکته مغزی 

      سوختگی مراقبت از بیمار مبتلا به  

      مراقبت از بیمار مبتلا به نارسایی احتقانی قلب 

      مراقبت از بیمار مبتلا به کاتاراکت 

      گزارش اجرای یک روش توانبخشی 

      مراقبت از بیمار ایزوله 

      تفسیر نتایو آزمایشگاهی 

      اموزش به بیمار در طی بستری 

      آموزش به بیمار زمان ترخیص  

      کنفرانس بالینی 

      مطالعه موردی

      ثبت گزارش پرستاری 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

 

 

 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 

 

 

 تاییدیه مدیر گروه تاریخ و امضاء دانشجو:                                                                  تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 

     ه                  ز  ف     

    15               ف م   ز  ع            ز  1

    (5 ح  ه  )    ه  ز  ف       2

      ه ک  *
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 مهارت های مربوط به کارآموزی پرستاری اورژانس در بحران ها و حوادث غیر مترقبه 

 بخش های اورژانس محیط کارآموزی:

 تمرین بیشتر( :نیاز به C- :متوسطB-:مطلوب A)ارزیابی مهارت: 

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

تعدادپروسیجرهای 

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

      پذیرش بیمار در بخش 

      بررسی و تعیین اولویت های مراقبتی مصدومان 

      ریوی -مشارکت در احیای قلبی

کلیه وسایل موجود در  شرح موارد مصرف و نحوه استفاده از 

 ترالی اورژانس 

     

داروی رایو مورد استفاده در ترالی اورزانس   10توضیح حداقل  

را بر اساس دوز اثر ،موارد مصرف ،تداخلات دارویی،روش  

 تجویز و توجهات پرستاری 

     

      مراقبت های بحرانی از حداقل یک مصدوم با صدمات شکمی 

حداقل یک مصدوم با صدمات قفسه  مراقبت های بحرانی از  

 سینه

     

- مراقبت های بحرانی از حداقل یک مصدوم با صدمات مغزی

 نخاعی

     

      مراقبت های بحرانی از حداقل یک بیمار مسموم  

      مراقبت های بحرانی در گزیدگی ها حداقل یک مورد 

مراقبت های بحرانی از حداقل یک بیمار در حین و بعد از  

 تشنو

     

      تنفسی-مراقبت های بحرانی از بیمار قلبی

      سوند گذازی مثانه  

بیمار در  2مراقبت و مایع درمانی با اصول صحیح حداقل از 

 مرحله حاد شوک 

     

      سوند گذاری معده 

      بانداژصحیح اندام مصدوم 

      آتل بندی شکستگی  

      ترانسفوزیون خون 

      شستشوی زخم 

      تعویض پانسمان 

      بیمار GCSتعیین نمره 

      رگ گیری 

      کشیدن بخیه 

      واکسیناسیون کزاز 

      آموزش به بیمار و خانواده وی 

      مطالعه موردی

      ثبت گزارش پرستاری 
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 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

 

 

 

 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 

 

 

 تاییدیه مدیر گروه: تاریخ و امضاء دانشجو:                                                                  تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ه                  ز  ف     

    15               ف م   ز  ع            ز  1

    (5 ح  ه  )    ه  ز  ف       2

      ه ک  *
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 زنان و نوزادانبهداشت  ت های مربوط به کارآموزی پرستاری مهار

 محیط کارآموزی: بخش های زنان، نوزادان، مراکز بهداشت

 :نیاز به تمرین بیشتر( C- :متوسطB-:مطلوب A)ارزیابی مهارت: 

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

تعدادپروسیجرهای 

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

      هداشت( بنحوه کار با سیستم سیب )سامانه یکپارچه 

      تخمین سن حاملگی  اندازه گیری ارتفاع رحم و

  - روز  نی اول خی تار  اساس  بر  مان یزا  یاحتمال خی تار محاسبه 

   یقاعدگ ن یآخر

     

  - ن یآخر  روز ن یاول خ یتار  اساس  بر ی حاملگ سنتعیین 

   یقاعدگ

     

        باردار  مادر  شات یآزماایو نت ریتفس

      وزن کردن مادر و بررسی تغییرات وزن مادر

      باردار   مادر  BMIاندازه گیری 

      و بررسی تغییرات فشار خون  فشار خون مادرکنترل 

  ت یوضع یبررس و  مادران یبرا  لازم یبهداشت یها مراقت انجام 

 ی ریشگیپ سطح در  آنها سلامت 

     

      آموزش به مادر باردار در مورد تغذیه صحیح در دوران بارداری 

جهت تشخیص سریع بیماری    rapid testانجام ازمایش 

 ایدز در مادران باردار 

     

  کودکان )ونیناسیواکس مراجعات جداول با   ییوآشنا خت شنا

 ( خطر درمعرض ی ها وگروه یبارور  درسن سال،زنان 6 ر یز

     

      واکسیناسیون مادر باردار 

 از بعد لازم  یها مراقبت  و یاحتمال  عوارض آموزش

   ونیناسیواکس

     

  دفاتر و ها ون،فرمیناسیواکس کارت  در شده انجام اقدامات  ثبت

 ون یناسیواکس

     

  یریبکارگ  نحوه و یباردار   از یریشگیپ  لیوسا  انواع  شناخت 

 لازم  یبهداشت  یها آموزش مراقبت  و ها آن
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 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

تعدادپروسیجرهای 

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

  و ی باردار  از یریشگیپ ل یوسا مورد در انی مددجو آموزش به

    آنها کاربرد

     

اموزش به مدد جو در مورد روشهای پیشگیری اورژانسی از  

 بارداری  

     

      اموزش به مددجو در مورد مصرف مکمل ها در دوران بارداری  

  از بعد  دوران در ها  مکمل مصرف  مورد در مددجو به  اموزش

   مان یزا

     

      اموزش مراقبت های پرستاری بعد از زایمان به مددجو  

پیگیری مادران در دوران بعد از زایمان جهت انجام مراقبتهای  

 لازم  

     

انجام پیگیری و تماس تلفنی با مادران بارداری که جهت  

 مراقبتهای روتین دوران بارداری به درمانگاه مراجعه ننموده اند 

     

      علایم خطر در دوران باردای به مادران باردار اموزش 

      به مادران    پستان یی خودآزما انجام  آموزش روش

  مراجعه زنان   به آن دفعات  و ریاسم پاپ  انجام   تیاهم  اموزش

   درمانگاه به  کننده

     

اموزش درمورد اقدامات لازم قبل از انجام پاپ اسمیر به زنان  

 مراجعه کننده به درمانگاه  

     

اموزش به مادران شیرده در مورداهمیت شیر مادر و روشهای   

 شیر دهی موفق  

     

اموزش به مادران شیرده در مورد چگونگی نگهداری و ذخیره  

 شیر مادر  

     

      اموزش به مادران در مورد چگونگی از شیر گرفتن کودک  

      رکتال( -گذاشتن شیاف)واژینال

      NSTتفسیر  انجام و

      بیماری خاص)پراکلامپسی و اکلامپسی ......(  با مراقبت از زنان  

      مراقبت بعد از زایمان طبیعی

      مراقبت بعد از زایمان سزارین 

      مراقبت از پرینه 
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 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

تعدادپروسیجرهای 

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

      شنیدن ضربان قلب جنین 

      اندازگیری حرکان جنین  

      رحم  انقباضات  ی ریگ اندازه

مراحل زایمان و بررسی تغییرات  بررسی ضربان قلب جنین در 

 آن

     

      مراقبت از مادر در مراحل مختلف زایمان 

      گزارش نویسی مبتنی بر فرایند پرستاری 

      اندازگیری علائم حیاتی نوزاد 

      دادن داروی خوراکی به نوزاد

      برقراری خط وریدی محیطی 

      تبدیل میزان و محاسبه قطرات  م، تهیه سر 

      کار با میکروست 

      خونگیری از پاشنه پای نوزاد

      خونگیری محیطی 

      مراقبت از چشم نوزاد 

      سونداژ نوزاد) مذکر ، مونث( 

      جمع آوری ادرار نوزاد با کیسه  

      در نوزاد  O.g.T و  N.g.Tتعبیه سوند 

      درمانی)نوزاد( اکسیژن 

      مادر یا مصنوعی هتغذیه نوزاد با شیر دوشید

      کار با انکوباتور 

      دهی نوزاد و مادر در هنگام شیر  (Positioning)وضعیت دهی

      فیزیوتراپی تنفسی 

      ترانسفوزیون خون 
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 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

تعدادپروسیجرهای 

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

      مراقبت از نوزاد در تعویض خون 

      احیائ پایه نوزاد 

      ساکشن باز و بسته لوله تراشه 

   

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

 

 

 

 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 

 

  

 تاریخ و امضاء دانشجو:                                 تاییدیه مدیر گروه:                                 تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 

 

 

 

 

     ه                  ز  ف     

    15               ف م   ز  ع            ز  1

    (5 ح  ه  )    ه  ز  ف       2

      ه ک  *
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 کودکان  پرستاری مهارت های مربوط به کاراموزی 

 NICU ،PICU،  کودکان لوژیو، تالاسمی و انکمحیط کاراموزی: بخش های کودکان 

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

تعدادپروسیجرهای 

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

      را در معاینه فیزیکی تشخیص دهد. شیرخوار سالم    ات مشخص

و    پرونده  در  موجود  های  فرم  اساس  بر  کودک  اولیه  ارزیابی 

    AVPUارزیابی سطح هوشیاری کودک بر اساس سیستم 

     

هرگونه موارد غیر  گزارش  و  کودک  علائم حیاتی  اندازه گیری  

 طبیعی 

     

      کودک  هرگونه تغییرات بالینی غیر طبیعی شناسایی 

      کودک  جذب و دفع اندازه گیری 

و   دست  شوی  و  شست  جمله  از  عفونت  کنترل  موارد  رعایت 

 پوشیدن ماسک ، دستکش و گان در موارد لزوم 

     

      دوز اثر صحیح داروها  محاسبه 

مرجع   کتابهای  با  مطابق  علمی  اصول  رعایت  با  دارو  تجویز 

 کودک   پرستاری از راه دهان به

     

مرجع   کتابهای  با  مطابق  علمی  اصول  رعایت  با  دارو  تجویز 

   کودکپرستاری از راه وریدی به 

     

مرجع  تجویز   کتابهای  با  مطابق  علمی  اصول  رعایت  با  دارو 

 به کودک پرستاری از راه های دیگر  

     

  ،12.5،  10تهیه سرم های قندی با غلظت های مختلف  توانایی  

قندی    درصد  7.5 سرمهای  از  استفاده  محلولهای    %5با  و 

 قندی  هایبرتونیک

     

      را به دقت بیان کند.  کودکمراحل احیاء  دانشجو 

      نوشتن گزارش پرستاری با رعایت اصول صحیح  

      یافته های آزمایشگاهی  تفسیر

       کودک اجرای پروسیجر اکسیژن تراپی به  

        کودکدهان، بینی و لوله تراشه  اجرای پروسیجر ساکشن کردن  

      کودک اجرای پروسیجر خونگیری از 

      گرفتن رگ محیطی از کودک 

        کودکاجرای گذاردن سوند معده برای 

      کودکاجرای شستشوی معده/ گاواژ برای 

      شده    LPکه  کودکیاز  مراقبت

محدود کردن حرکت  و    LPتوانایی دادن پوزیشن مناسب حین  

 کودک  

     

      کار با دستگاه الکتروشوک  

      نمونه کامل ادرار با استفاده از بگ ادراری   تهیه

      که سوپراپیوبیک شده   کودکیاز  مراقبت

      به طور صحیح در کاردکس    دستورات پزشک وارد کردن 

      ها پیگیری جواب آزمایش 

      ساعته و الکترولیت   24سرم  تنظیم

      دستگاه پالس اکسی متری   کار با 

      پمپ های انفوزیون   کار با 

      خون و فراورده های خونی   انفوزیون
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 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

تعدادپروسیجرهای 

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

      دارد  Chest-tubeکه  کودکیاز  مراقبت

      که گاستروستومی دارد  کودکیاز  مراقبت

      دارد  کلستومیکه  کودکیاز  مراقبت

      دارد ایلئوستومیکه  کودکیاز  مراقبت

      کودکان بستری   والدین به آموزش 

      به والدین در مورد نحوه مراقبت در منزل   آموزش

      بخش انکولوژی اهداف 

      علائم هشدار دهنده سرطان  بیان 

      یافته های آزمایشگاهی غیرطبیعی از طبیعی    افتراق

      موازین کنترل عفونت   رعایت

      استفاده از هود هنگام آماده سازی شیمی درمانی  

      تزریق داروی شیمی درمانیو  آماده سازی 

      شناسایی داروهای شیمی درمانی 

مراقبت پرستاری هنگام استفاده از داروهای رایو برای شیمی  

 درمانی را نام ببرد.

     

      ارائه مراقبت پرستاری بعد از پونکسیون مغز استخوان  

      کودکان بستری  آموزش والدین

  خانواده این کودکان در زمینه مراقبت از کودک بیمار   آموزش به 

 در منزل

     

      اهداف بخش تالاسمی 

      افتراق کودک تالاسمی از یک کودک سالم 

      ترانسفوزیون خون و فراورده های ان  

      داروی دسفرال  آماده سازی 

      واکنش های حساسیتی در هنگام ترانسفوزیون خون   تشخیص

      اقدام مناسب در هنگام بروز واکنش حساسیتی   انجام 

شناسایی، نگهداری و نحوه ترانسفوزیون خون و سایر فراورده  

 های خونی  

     

      پمپ دسفرال  استفاده از 

      یافته های آزمایشگاهی بیمار تالاسمی  تفسیر 

      یافته های آزمایشگاهی بیمار هموفیلی  تفسیر

      بیماران در زمینه مراقبت از خود   آموزش به

      خانواده این کودکان در زمینه مراقبت از کودک بیمار    آموزش به 

      NICU اهداف بخش

      ویژه نوزادان مراقبت  آشنایی با قوانین بخش

      آشنایی با ساختار فیزیکی بخش 

      رادیانت وارمر  دستگاه کار با 

      انکوباتور  دستگاه  کار با 

      T-piece دستگاه  کار با 

      آشنایی با انواع دستگاه فتوتراپی

      آشنایی با انواع سطوح حمایت تنفسی در نوزادان 

      اورژانس نوزادان آشنایی با ترالی 

      مراقبت از نوزاد تحت فتوتراپی 

        دهان، بینی و لوله تراشه نوزاداناجرای پروسیجر ساکشن 



53 
 

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

تعدادپروسیجرهای 

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

      نوزاداجرای گاواژ برای  

      NIDCAPتغییر پوزیشن مناسب نوزادان طبق اصول  جرایا

       PICUاهداف بخش 

      کودکان    ویژهمراقبت  آشنایی با قوانین بخش

      آشنایی با ساختار فیزیکی بخش 

      کار با دستگاه الکتروشوک  

اشنایی یا دستکاه ونتیلاسیون مکانیکی و تنظیم ان )اشنایی  با  

 مد های دستگاه و پارامتر های مورد نیاز (

     

       CV LINE مراقبت پرستاری از 

      انجام گاواژبرای کودک  

      مراقبت های تنفسی از کودکان تحت ونتیلاسیون مکانیکی  

      اشنایی با روش های اکسیژن تراپی  

      اجرای مراقبت خانواده محور  

      برقراری ارتباط مناسب با کودک .و خانواده 

   

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

 

 

 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 

 

  

 تاریخ و امضاء دانشجو:                                 تاییدیه مدیر گروه:                                 تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 

     ه                  ز  ف     

    15               ف م   ز  ع            ز  1

    (5 ح  ه  )    ه  ز  ف       2

      ه ک  *
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 موزی بهداشت جامعه آمهارت های مربوط به کار 

 محیط کاراموزی: مراکز بهداشت 

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

 فقط

 مشاهده

تعدادپروسیجرهای 

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

      اصول زنجیره سرما را در تزریق و نگهداری واکسنها رعایت کند 

بندی   تشکیل دهنده دسته  ماده  بر حسب  را  ها  واکسن  انواع 

 کند

     

قبل از اجرای واکسیناسیون اقدامات لازم )شستن دستها،  

 را انجام دهد.  (مددجو و ...کنترل واکسن، وضعیت صحیح 

     

      بررسی های قبل از تلقیح واکسن را انجام دهد 

درستی   به  نیستند  تلقیح  شرایط  واجد  که  را  مددجویانی 

 شناسایی کند  

     

واکسیناسیون مراجعه کننده را طبق برنامه و به روش استاندارد  

نظارت   با  پایانی  با کمک مربی و در جلسات  اولیه  در جلسات 

 مربی انجام دهد  

     

عوارض هر واکسن و مراقبتهای بعد از تلقیح را به والدین کودک  

 آموزش داده و بازخورد دریافت نماید 

     

سامانه   واکسیناسون را در کارت واکسن و دفاتر مربوطه وانجام 

 سلامت به درستی ثبت نماید 

     

      نوبت بعدی واکسیناسیون را تعیین کند. 

      در برقراری ارتباط با مادران و کودکان مهارت دارد   

و   تکامل  و  رشد  مختلف  مراحل  در  کودکان  سلامت  بررسی 

 شناخت مسائل بهداشتی و پیشگیری و آموزش به مادران  

     

      سن شروع غذای کمکی را به مادران آموزش دهد .  

      مراحل رشد و تکامل را در کودکان کنترل نماید . 

      شاخصهای رشد و تکامل کودکان را نام ببرد.

قرار   با تشخیص محل دقیق  را  دور سر کودک زیر شش سال 

 دادن ابزار و با کمک والد اندازه گیری نماید  

     

با   قد کودک زیر شش سال را به صورت خوابیده یا ایستاده و 

 کمک والد اندازه گیری نماید  

     

نمودارهای رشد کودک را به درستی رسم و تفسیر کرده و نتیجه  

 را به والدین کودک توضیح دهد  

     

کودکانی را که توقف یا کاهش رشد دارند تشخیص داده و به  

 پزشک ارجاع دهد  

     

آموزشهای لازم را در مورد نحوه صحیح شیردهی و تغذیه  

دقیقه به مادر   10ماهگی، ظرف   6انحصاری با شیر مادر تا 

 کودک ارائه داده و بازخورد دریافت نماید 

     

آموزشهای لازم را در مورد تغذیه تکمیلی و دریافت مکمل ها  

دریاف   10ظرف   بازخورد  و  داده  ارائه  مادر کودک  به  ت  دقیقه 

 نماید 

     

آموزشهای لازم را در مورد مراقبتهای جسمی و حوادث به مادر  

 ارائه دهد 

     

تکامل کودک را بر حسب سن و به وسیله سوال از مادر و بررسی  

 کودک، تشخیص دهد 
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 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

 فقط

 مشاهده

تعدادپروسیجرهای 

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

مادر   به  تکاملی کودک  را در مورد مراقبتهای  آموزشهای لازم 

 ارائه دهد 

     

      با سوالات باز بررسی نماید نحوه تغذیه کودک را  

      آموزشهای لازم را در مورد تغذیه به والد ارائه دهد 

کودکانی را که به موقع جهت انجام مراقبتهای رشد و تکامل به  

 مرکز مراجعه نکرده اند به صورت تلفنی پیگیری نماید 

     

به مادران در مورد بهداشت دهان و دندان  کودکان آموزش می  

 دهد .

     

فرم معاینه دهان و دندان کودکان را با اصول صحیح تکمیل و 

 موارد غیر طبیعی را گزارش می نماید 

     

در   و  کند  گیری  اندازه  درستی  به  را  باردار  زن  حیاتی  علایم 

 صورت لزوم وی را به پزشک ارجاع دهد 

     

      علائم خطر در حاملگی را به زن باردار آموزش دهد 

ارجاع   به پزشک  بارداری  آزمایشهای  انجام  را جهت  باردار  زن 

 دهد

     

مشکلات بهداشتی مادران  باردار را از طریق مشاهده و مصاحبه   

 بطور صحیح  تشخیص می دهد  

     

سوابق پزشکی مادران باردار را در  سیستم جامع سلامت   به  

 طور صحیح ثبت می نماید 

     

      نیاز های بهداشتی مادران را آموزش می دهد  

      واکسن کزاز را به مادران باردار بطور صحیح تزریق می کند . 

از   پیشگیری   وسایل   انواع  شناخت  به  دانشجو  ساختن  قادر 

آنها  از طریق مشاهده  و مراقبت   بکارگیری   نحوه  بارداری و 

 های بهداشتی لازم به همراه آموزش  

     

در مورد وسایل پیشگیری از بارداری و کاربرد آنها اطلاعات  لازم   

 را دارد و به مددجویان  آموزش می دهد  

     

مورد نحوه استفاده از روش پیشگیری انتخاب شده به زوجین  در  

 آموزش دهد 

     

وسایل   از  استفاده  از   بعد  و  قبل  بهداشتی لازم  های  مراقبت 

پیشگیری  از بارداری را می داند  و به مددجویان آموزش می  

 دهد .

     

به   پستان  سرطان  غربالگری  آزمایشهای  انجام  مورد  در 

 مشاوره و آموزش داده و بازخورد دریافت نماید مددجویان 

     

مددجویان   به  اسمیر  پاپ  غربالگری  آزمایش  انجام  مورد  در 

 مشاوره و آموزش داده و بازخورد دریافت نماید. 

     

اموزش به مادران تک فرزند در مورد  معایب تک فرزندی و تاثیر  

 ان بر  اینده کودک.  

     

      اموزش به مادران دارای شرایط بارداری و تشویق به باردای  

      بیماریابی پدیکولوزیس 

      بیماریابی عیوب انکساری 

      ارا ئه آموزش های چهره به چهره به دانش آموزان 

      ارائه آموزش های گروهی به دانش آموزان ، والدین و معلمان 

لیست   چک  طبق  مختلف  ابعاد  از  نظر  مورد  مدرسه  بررسی 

 استاندارد 
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 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

 فقط

 مشاهده

تعدادپروسیجرهای 

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

مدارس   در  را  دندان  و  دهان  بهداشت  به  مربوط  های  مراقبت 

 انجام دهد 

     

      برقراری ارتباط مناسب با سالمند / میانسال  

      ارجاع سالمند / میانسال وپیگیری های لازم در صورت نیاز  

      تجویز مکمل های لازم به سالمند 

 برگزاری یک کلاس گروهی یا فردی در جهت ارتقاء سلامت      

 سالمند / میانسال 

     

 نظرتهویه، بررسی وضعیت بهداشت محیط کار از   

 گرما،سرماو...

     

با فرم ها ونحوه معاینات دوره ای کارگران وشناسایی   آشنایی 

 مشکلات و مخاطرات بهداشتی در محیط کار  

     

ارائه گزارش کتبی بازدید از کارخانه به همراه لیست نکات مثبت  

 ومنفی بهداشتی آن مرکز  

     

      پرونده های بهداشتی خانه بهداشت را بررسی و پیگیری کند 

شاخص های بهداشت آب روستا را بررسی کرده و در صورت  

 امکان مداخله موثر ارائه دهد. 

     

امکان   صورت  در  و  بررسی  را  روستا  عمومی  اماکن  بهداشت 

 مداخله موثر ارائه دهد. 

     

صورت   در  و  بررسی  را  روستا  فاضلاب  بهداشت  های  شاخص 

 امکان مداخله موثر ارائه دهد.

     

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

 

 

 

 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 

 

 تاریخ و امضاء دانشجو:                                 تاییدیه مدیر گروه:                                 تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 

     ه                  ز  ف     

    15               ف م   ز  ع            ز  1

    (5 ح  ه  )    ه  ز  ف       2

      ه ک  *
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 موزی پرستاری روان آمهارت های مربوط به کار 

 محیط کاراموزی: مراکز روانپزشکی 

 نحوه اقدام و ارزیابی مربی

  مهارت

با کمک   مستقل 

 مربی

فقط 

 مشاهده

تعدادپروسیجرهای 

 انجام شده 

نمره 

 ارزیابی

  4      پذیرش بیمار

  4    آموزش بدو پذیرش به بیمار و خانواده 

      انجام معاینات فیزیکی 

  5    اخذ شرح حال  و ارزیابی وضعیت روانی با بیمار  

  4    گزارش نویسی 

      مصاحبه با خانواده در صورت امکان  

      پیگیری مصاحبه با خانواده بیمار  

      پیگیری سوابق و پرونده های قبلی بیماران

  ECT    5آماده سازی بیمار برای انجام 

  ECT    5همکاری در حین انجام 

  ECT    5انجام مراقبتهای بعد از 

      روتینارسال آزمایشهای روتین و غیر  

      پیگیری جواب آزمایش های انجام شده 

      کنترل آزمایشهای بیمار و اطلاع موارد خاص  

  5    کنترل بیماران از نظر عوارض دارویی 

  5    کنترل کارت دارویی و کاردکس 

  5    دارو دادن و آموزشهای مربوطه 

  5    ارائه آموزش های لازم به بیمار و خانواده بیمار  

      حضور در راندهای بخش و ویزیت ها 

      پیگیری مشاوره های بیمار 

      کنترل وضعیت بهداشتی بیماران 

      کنترل وضعیت تغذیه ای و نظارت بر غذا خوردن بیمار 

      کنترل وضعیت خواب و استراحت بیماران

      کنترل و ثبت رفتارهای خاص بیمار 

  5    آموزشهای ترخیص به بیمار و خانواده 

      کنترل بیمار از نظر آسیب به خود و دیگران 

      کنترل محیط بخش و بیمار از نظر ایمنی

      طراحی فعالیت های هدفمند در صورت امکان 
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 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

 

 

 

 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 

 

  

 تاریخ و امضاء دانشجو:                                 تاییدیه مدیر گروه:                                 تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 

 

 

 

 

     ه                  ز  ف     

    15               ف م   ز  ع            ز  1

    (5 ح  ه  )    ه  ز  ف       2

      ه ک  *
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    ICUکارآموزی مراقبت های جامع ویژه، بخش   نام درس:

 استاد مربوطه کارآموزی: ......... 

 فرم ارزشیابی اختصاصی دانشجو

ف
ردی

 

توضیحات و   سطح مورد انتظار مهارت مورد انتظار

تایید استاد  

 مربوطه

 

 انجام مستقل  کمک در انجام  مشاهده 

تعداد  

مورد  

 نیاز

تاریخ 

 انجام  
تعداد  

مورد  

 نیاز

تاریخ 

 انجام 

تعداد  

مورد  

 نیاز

تاریخ 

 انجام 

آشنایی و سازماندهی پرونده و   1
 کاردکس بیماران  

-  2  3   
 

  
های  آشنایی و پرکردن فلوشیت 2

 بخش 

-  2  4   
 

  

 
 پایش علائم حیاتی    3

(SPO2 ،HR ،NIBP   بر اساس

بر اساس   RRمانتیورینگ قلبی و 

 ( ونتیلاتور

-  1  3   
 

 

   2  1  - ورود و خروج مایعات   کنترل 4
 

سازی و تجویز داروهای  آماده  5
 بیماران

-  1  2   
 

   2  -  - تهیه نمونه خون وریدی  6
 

   2  2  1 به نور   هابررسی واکنش مردمک  7
  

کنترل سطح هوشیاری با مقیاس   8
FOUR 

1  2  1   
 

کنترل سطح هوشیاری با مقیاس   9
GCS 

1  2  1   
 

ساکشن لوله تراشه/تراکئوستومی   10
 به روش باز 

1  1  1   

   -  1  1 مراقبت از لوله تراشه  11

   -  1  1 مراقبت از لوله تراکئوستومی  12

کنترل فشار کاف لوله   13
 تراشه/تراکئوستومی   

1  2  2   
  

   -  Airway   1  1جایگذاری  14

   NGT/ OGT 1  1  2جایگذاری  15
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ف
ردی

 
توضیحات و   سطح مورد انتظار مهارت مورد انتظار

تایید استاد  

 مربوطه

 

 انجام مستقل  کمک در انجام  مشاهده 

تعداد  

مورد  

 نیاز

تاریخ 

 انجام  
تعداد  

مورد  

 نیاز

تاریخ 

 انجام 

تعداد  

مورد  

 نیاز

تاریخ 

 انجام 

   2 1 1 انجام گاواژ غذا /دارو  16
ست بندی اجزا مختلف مدارهای    17

 دستگاه تهویه مکانیکی 
1  1  1   

انجام تنظیمات مدهای پایه ای   18
)حجمی( و پارامترهای مربوطه  

 متناسب با نیاز بیمار 

1  2  2   
  

انجام تنظیمات مدهای پایه ای   19
)فشاری( و پارامترهای مربوطه  

 متناسب با نیاز بیمار 

1  2  2   
  

تنظیم آلارم های تهویه مکانیکی  20
 و پاسخ به آلارم ها 

1  2  2   
  

بخشی با مقیاس  ارزیابی آرام  21
RASS 

1  2  2   
  

تهویه اکسیژن درمانی با سیستم   22
های مختلف )انواع ماسک،  

 ( …کانولا،

1  2  1   
 

آئروسل درمانی با انواع اسپری و   23
 جت نبولایزر 

1  2  1   
 

   -  2  - تهیه نمونه خون شریانی   24
 

   1  2  1 انجام تست آلن  25
 

   ABG -  2  2تفسیر  26
  

مراقبت از سیستم درناژ  بسته   27
 بندی تک باتله و دو باتله ست/

1  2  -   
 

مراقبت از کاتتر ورید مرکزی/   28
 CVPگیری اندازه 

1  2  -   
 

   -  1  - گزارش نویسی  29

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

     ه                  ز  ف     

    15               ف م   ز  ع            ز  1



61 
 

 

 

 

 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 

 

  

 تاریخ و امضاء دانشجو:                                 تاییدیه مدیر گروه:                                 تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 

 

 
  

    (5 ح  ه  )    ه  ز  ف       2

      ه ک  *
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  CCU کارآموزی مراقبت های جامع ویژه، بخش   نام درس:
 استاد مربوطه کارآموزی: ......... 

 فرم ارزیابی اختصاصی دانشجو:

ف
ردی

 

توضیحات و   انتظارسطح مورد  مهارت مورد انتظار

تایید استاد  

 مربوطه

 

 انجام مستقل  کمک در انجام  مشاهده 

تعداد  

مورد  

 نیاز

تاریخ 

 انجام  
تعداد  

مورد  

 نیاز

تاریخ 

 انجام 

تعداد  

مورد  

 نیاز

 تاریخ انجام 

سازماندهی پرونده و کارت   1
 دارویی بیماران 

1  2  2   
  

   4  2  1 های بخش پرکردن فلوشیت  2
 

  

 
   4  2  1 کنترل علائم حیاتی   3

 

  

 
کار با مانیتورمرکزی و   4

مانیتورهای پرتابل بخش  
 مانیتورینگ بیماران /

1  1  1   

محاسبه دوز داروهای رایج   5
 بخش 

-  2  2   
  

های  دریپآماده سازی داروهاو  6
 دارویی رایج بخش 

1  1  2   
 

   2  2  1 اصول کار با پمپ انفوزیون 7
  

   3  1  - گیری وریدی نمونه 8
 

 
کار با دستگاه الکتروشوک  9

 )کاردیوورژن /دفیبریلاسیون(

1  2  1   
 

)نوار  EKG کار با دستگاه  10
 لیدی(  18و  15، 12قلب 

1  1  2   
 

   -  1  1 کار با ضربان ساز خارجی  11

تعیین محور قلب از طریق نوار   12
 قلب

1  1  -   

تعیین تعداد ضربان قلب از   13
 طریق نوار قلب 

1  1  2   
 

   2  1  1 تفسیر ریتم سینوسی نرمال 14
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ف
ردی

 
توضیحات و   انتظارسطح مورد  مهارت مورد انتظار

تایید استاد  

 مربوطه

 

 انجام مستقل  کمک در انجام  مشاهده 

تعداد  

مورد  

 نیاز

تاریخ 

 انجام  
تعداد  

مورد  

 نیاز

تاریخ 

 انجام 

تعداد  

مورد  

 نیاز

 تاریخ انجام 

های ریتمیدیستفسیر  15
 سینوسی

1  1  2   
 

های پرستاری در  مراقبت 16
 های دهلیزیریتمیدیس

1  1  2   
 

های ریتمیتفسیر دیس 17
 جانکشنال  

1  1  2   
 

های پرستاری در  مراقبت 18
 های جانکشنالریتمیدیس

1  1  2   

 
   AV 1  1  2تفسیر بلوک های  19

 
های پرستاری در  مراقبت 20

 ایهای شاخه بلوک
1  1  2   

 
   2  1  1 تفسیر نوار قلب در انواع آنژین   21

 
های پرستاری در انواع  مراقبت  22

 آنژین
1  1  2   

 
تفسیر نوار قلب در انواع   23

 انفارکتوس میوکارد 
1  1  2   

 
های پرستاری/تفسیر مراقبت 24

نوار قلب در انواع انفارکتوس  
 میوکارد 

1  1  2   
 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

 

 

 

 

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

     ه                  ز  ف     

    15               ف م   ز  ع            ز  1

    (5 ح  ه  )    ه  ز  ف       2

      ه ک  *



64 
 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 

 

  

 تاییدیه مدیر گروه:                        تاریخ و امضاء دانشجو:                                           تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 

 

 
 
 
 
 

  



65 
 

   دیالیز نام درس: کارآموزی مراقبت های جامع ویژه، بخش
 استاد مربوطه کارآموزی: ......... 

 فرم ارزیابی اختصاصی دانشجو:

ف
ردی

 

توضیحات و   سطح مورد انتظار مهارت مورد انتظار

تایید استاد  

 مربوطه

 

 انجام مستقل  انجام کمک در  مشاهده 

تعداد  

مورد  

 نیاز

تاریخ 

 انجام  
تعداد  

مورد  

 نیاز

تاریخ 

 انجام 

تعداد  

مورد  

 نیاز

 تاریخ انجام 

 آماده سازی دستگاه دیالیز 1

 )ست بندی دستگاه(

1  1  3   
 

 
آماده سازی دستگاه جهت  2

 تست کردن قبل از دیالیز 

1  1  3   
 

 
   3  1  3 پرایم دستگاه دیالیز  3

  

  
   -  2  3 وصل بیمار به دستگاه دیالیز 4

  

 
انجام تنظیمات دستگاه   5

 همودیالیز

3  1  -   

 

 
جداسازی بیمار از دستگاه   6

 دیالیز

3  2  -   
  

  
انجام مراقبت های دسترسی   7

عروقی  بعد از جداسازی  
 بیمار از دستگاه  

2  1  2   
  

آشنایی و پر کردن شیت  8
 دیالیز

1  1  1   

تفسیر آزمایشات و نحوه   9
مصرف صحیح داروهای  

 مورد نیاز بیماران 

1  1  1   

   -  -  1 انجام دیالیز صفاقی  10

 

 فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 خاتمه:                                           تعداد غیبت:                                         شروع کارآموزی:                  

     ه                  ز  ف     
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 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  دانشجو  

 

 نکات  قوت دانشجو از دیدگاه  مربی 

 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه دانشجو 

 

 نکات  نیاز به تقویت بیشتر  از دیدگاه مربی 

 

  

 تاریخ و امضاء دانشجو:                                 تاییدیه مدیر گروه:                                 تاریخ و امضاء مدرس بالینی: 

 

 

  

    15               ف م   ز  ع            ز  1

    (5 ح  ه  )    ه  ز  ف       2

      ه ک  *


