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 2  رازي کرماندفتر مطالعات و توسعه آموزش دانشكده پرستاري و مامايي  

 کرمان دانشگاه علوم پزشکی  و خدمات بهداشتی درمانی 

 ی مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک

 ریزی آموزشی ه  واحد برنام 

 

 

Logbook   مدیریت پرستاری 

 مقطع کارشناسی 
  

 نام و نام خانوادگی دانشجو: .

 شماره دانشجویی: 

 ورودی:

 تاریخ کارآموزی: 

 نام استاد بالینی : 

 محل گذراندن کارآموزی: 

 عنوان درس: مدیریت پرستاری

   2میزان واحد:

 شرح درس: 

وظایف مدیران شامل برنامه ریزی، سازماندهی،  آشنایی با    مدیریت پرستاری بخش.  آشنایی دانشجویان با رهبری و

موزی مدیریت پرسیتاری در سیه نقش سیر پرسیتار، آدر قالب کار  دانشیجو  .  کارگزینی، هدایت، کنترل و ارزشییابی

 سوپروایزر تمرین نقش می نمایند.و  رهبر تیم مراقبتی،   /مسئول شیفت

 هدف کلی:
دانشجویان با رهبری و مدیریت و چگونگی مراحل فرآیند مدیریت خدمات پرستاری و کاربرد اصول و مهارتهای  آشنا نمودن  

مدیریت در اداره امور بخش ها، برنامه ریزی نیروی انسانی جهت ارائه خدمات پرستاری، کسب مهارت در تشخیص نیازهای  

وانائی ها به دیگران به منظور بالابردن کیفیت خدمات پرستاری  بیماران، قدرت انتقال در دانش پرستاری و آموزش بعضی از ت

   با انجام برنامه آموزشی 
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 3  رازي کرماندفتر مطالعات و توسعه آموزش دانشكده پرستاري و مامايي  

 فرم ارزشیابی کارآموزی اصول مدیریت خدمات پرستاری 
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 و  مهم  نکات  ثبت  بالینی  و  شفاهی  تحویل  در  شرکت 1

   ابتدای شیفت   در  بیماران  بندی  طبقه
      

  به  توجه  با  استاندارد  برگه  در  کار  تقسیم  برنامه  تنظیم 2

  وظایف خود  کردن  مشخص  و  بیماران  مراقبتی  سطح

  به  بخش  برنامه  با  آن  انطباق  و  دانشجویان  سایر  و

  برد  در  نصب ان  و  شیفت  ابتدای  در  سرپرستار  همراه

 شیفت   مسئول  پرستار  یا  پرستار  سر  امضاء   از  پس

      

ساعته و چارت راند با همکاری    24انجام چک راند   3

 سرپرستار یا مسئول شیفت 
      

 بخش،  و  بیماران  درمورد  توضیحو    سوپروایزر  با  راند 4

 پرسنل  و  بیمارانآمار    ارائه
      

  با  کیفیت  کنترل  جهت  پرستاری  مراقبت  حسابرسی 5

 طول دوره   در  مورد  پنج  حداقلموجود    ازابزار  استفاده
      

  به  بیماران  درمانی  و  پاراکلینیکی  اقدامات  پیگیری 6

 مسئول   پرستار  همراه
      

  نظر  از  پرخطر  داروهای  و  دارویی  امور  نظارت  و  کنترل 7

 خطر   حرارت برچسب  درجه  نگهداری،  محل
      

 درنقش تیم لیدر) پرستار مسئول بیمار( 

اطلاعات به    ارائه  و  بالینی  و  شفاهی  تحویل  در  شرکت 8

 مسئول ثبت گزارشات 
      

   ضروری  تجهیزات  وکنترل  کد  ترالی  درتحویل  شرکت 9

  پرتابل  ساکشن  و  اکسیژن،  لارنگوسکوپ  ،  قوه  چراغ

 شیفت   ابتدای  در

      

نظارت بر آموزش توسط پرسنل حین پذیرش و   10

   ترخیص بیماران
      

  با  مسئول  پرستار   همراه  به  دارویی  امور  مدیریت 11

 خود   بیماران  دارویی  داشتن اطلاعات
      

  بیماران  اتصالات  و  سرم  ، IV  لاک،  هپارین  کنترل 12

 استاندارد   لیست  چک  براساس  خود
      

  نظارت  تحت  عمل  از  بعد  و  قبل  مراقبت  کنترل 13

  ی  الگو  مراقبت بعنوان  در  مشارکت  و  بیمار  مسئول

 دانشجویان   سایر  جهت role model رهبری

      



Logbook  مدیریت پرستاری مقطع کارشناسی 
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       HISو سیستم    ثبت در کاردکس، دفتر گزارش 14

  چک  بیمار  مسئول  پرستار  همراه  به  پزشک  با  راند 15

 کاردکس  به  آن  ارجاع  و  دستورات
      

نقد گزارشات پرستاری بر اساس پروتکل موجود در   16

 مورد(   3بیمارستان )حداقل  
      

  به  بعد  شیفت  به  خود  بیماران  تحویل  دهی  گزارش 17

  مراقبتی بر  تیم  پرسنل  سایر  و  مسئول  پرستار  همراه

   لاین  گاید  اساس

      

       نظارت بر نظافت و بهدات بخش  18

       آشنایی و توانایی کار با با تجهیزات و وسایل بخش  19

آشنایی با تشخیص های رایج بخش و برنامه های   20

 نمراقبتی آ
      

 مقررات و کدهای حرفه ای 

 هرگز موارد مورد بررسی ردیف 

(0) 

 به ندرت 

(1) 

 غالبا

(2) 

 ا اکثر

(3) 

 همیشه

(4) 

امضاء 

استاد و 

 تاریخ

 ملاحظات

        حفظ شعائر اسلامی و نداشتن زینت آلات 1

        رعایت یونیفورم مصوب 2

        بهداشت فردی و نظافت لباس و کفش  3

        در محل کارآموزی ورود و خروج به موقع   4

  بیماران،  برقراری ارتباط محترمانه با اساتید 5

 و پرسنل بخش  

       

 ملاحظات و توصیه ها )استاد بالینی(: 

 دانشجوی گرامی 

 عدم تکمیل تکالیف به منزله ناتمام ماندن کارآموزی می باشد. ❖

در نظر گرفته خواهد شد.  مقررارت وکدهای حرفه ای %20تکالیف  %20لاگ بوک  نمره از تکمیل %60 دانشجو  در ارزشیابی ❖
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وامضا  تاریخ ) مسئول شیفت(سرپرستارموارد ارزشیابی مهارت در نقش    

 سرپرستار 

 ...و مربی

وامضا  تاریخ  

 سرپرستار 

 ...و مربی

وامضا  تاریخ  

 سرپرستار 

 ...و مربی

وامضا  تاریخ  

 سرپرستار 

 ...و مربی

وامضا  تاریخ  

 سرپرستار 

 ...و مربی

 ملاحظات

         ابتدای شیفت  در  بیماران  بندی  طبقه  و  مهم  نکات  ثبت  ،یبالین و  شفاهی  تحویل  در  شرکت 1

  کردن  مشخص  و  بیماران  مراقبتی  سطح  به  توجه  با  استاندارد  برگه  در  کار  تقسیم  برنامه  تنظیم 2

  شیفت  ابتدای  در  سرپرستار  همراه  به  بخش  برنامه  با  آن  انطباق  و  دانشجویان  سایر  و  وظایف خود

 شیفت   مسئول  پرستار  یا  پرستار  سر  امضاء   از  پس  برد  در  نصب ان  و

      

       ساعته و چارت راند با همکاری سرپرستار یا مسئول شیفت  24انجام چک راند   3

  ارائه  بخش،  و  بیماران  درمورد  توضیح  ارشد،  پرستار  یا  پرستار  سر  همراه  به  وایزر  سوپر  به  گزارش 4

 پرسنل و  بیماران  مارآ
      

       بیماران   از  کامل  اطلاع  و  ارشد  پرستار  یا  هدنرس  همراه  به  پزشک  با  راند 5

         مورد  5  حداقل  استاندارد  ابزار  از  استفاده  با  کیفیت  کنترل  جهت  پرستاری  مراقبت  حسابرسی 6

       مسئول   پرستار  همراه  به  بیماران  درمانی  و  پاراکلینیکی  اقدامات  پیگیری 7

  حرارت برچسب  درجه  نگهداری،  محل  نظر  از  پرخطر  داروهای  و  دارویی  امور  نظارت  و  کنترل 8

 خطر 
      

درنقش سوپروایرز مراجعه به دفتر پرستاری جهت راندبا سوپروایزر، تنظیم گزارشات با استفاده   9

 راهنما و گزارشات دفترپرستاری)توجه به کدزرد و آبی و گواهی فوت(از فرم  
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وامضا  تاریخ موارد ارزشیابی مهارت در نقش تیم لیدر) پرستار مسئول بیمار(  

 سرپرستار 

 ...و مربی

وامضا  تاریخ  

 سرپرستار 

 ...و مربی

وامضا  تاریخ  

 سرپرستار 

 ...و مربی

وامضا  تاریخ  

 سرپرستار 

 ...و مربی

وامضا  تاریخ  

 سرپرستار 

 ...و مربی

 ملاحظات 

       اطلاعات به مسئول ثبت گزارشات  ارائه  و  بالینی  و  شفاهی  تحویل  در  شرکت 10

  ساکشن  و  اکسیژن،  لارنگوسکوپ  ،  قوه  چراغ   ضروری  تجهیزات  وکنترل  کد  ترالی  درتحویل  شرکت 11

 شیفت   ابتدای  در  پرتابل
      

       آموزش توسط پرسنل حین پذیرش و ترخیص بیماران نظارت بر   12

  بیماران  دارویی  داشتن اطلاعات  با  مسئول  پرستار  همراه  به  آن  در  مشارکت  و  دارویی  امور  مدیریت 13

 خود 
      

       استاندارد   لیست  چک  براساس  خود  بیماران  اتصالات  و  سرم  ، IV  لاک،  هپارین  کنترل 14

  ی  الگو  مراقبت بعنوان  در  ومشارکت  بیمار  مسئول  نظارت  تحت  عمل  از  وبعد  قبل  مراقبت  کنترل 15

 دانشجویان   سایر  جهت role model رهبری
      

       HISو سیستم    ثبت در کاردکس، دفتر گزارش 16

       کاردکس   به  آن  وارجاع  دستورات  چک  بیمار  مسئول  پرستار  همراه  به  پزشک  با  راند 17

       مورد(   3نقد گزارشات پرستاری بر اساس پروتکل موجود در بیمارستان )حداقل   18

  گاید  اساس  مراقبتی بر  تیم  پرسنل  سایر  و  مسئول  پرستار  همراه  به  بعد  شیفت  به  خود  بیماران  تحویل 19

 بعد  شیفت  به  دهی  گزارش  لاین
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 پرستاری   مدیریت کارشناسی کارآموزی در  بخش شناخت  و بررسی

  نام و نام خانوادگی دانشجو:                                 تاریخ ارائه:                            نام بخش:                   

   

  سایر کردن مشخص  و اتاق هر  تخت های  تعداد تفکیک با را جنوب( )شمال، نقشه جهت تعیین با بخش نقشه -1

 ( ... و  انبار ها، قسمتها)سرویس

 است؟ واقع جهتی چه در  و بیمارستان طبقه کدام در بخش -2

 موجود(   آمارهای به توجه  )با دارد؟ بیمار چند معمولاا  بخش  اینتعداد تخت ها و  -3

  تعویض زایمان، کلیه،  یا کبد  بیوبسی مثل آندوسکوپی، اختصاصی پروسیجرهای  یا و جراحی عمل تعداد  چه بخش معمولاا -4

 دارد؟  روزانه

 میشوند؟ بستری اتاقها کدام در معمولاا ایزوله بیماران -5

 بنویسید؟  را بخش منشی  و ارشد پرستار بخش،  سرپرستار اسامی -6

  آنها  فارسی معنی  و لاتین به تشخیص )درج می شوند؟ بستری بخش  این در پزشکی تشخیصهای چه با معمولاا بیماران -7

 است(  ضروری

  آنها  فارسی معنی  و لاتین  کامل اصطلاح با ذکر را  بخش این در اختصاصی پروسیجرهای یا  و رایج جراحی های  عمل -8

 بنویسید؟

 میکنند؟ کار بخش  این در بهیار کمک و  بهیار چند پرستار،  چند کلی بطور -9

 . شیفتها( نام )با ذکر کنند؟ می   کار بهیار  کمک چند و بهیار  چند پرستار، چند شیفت هر در -10

 بنویسید؟ را مختلف شیفتهای پایان  و شروع ساعات  و شیفت هر مدت طول -11

 ساعت  مدت                            به لغایت                                                       ساعت از: صبح             

 ساعت                             مدت به                           لعایت                           ساعت از: عصر              

 ساعت                              مدت به                          لغایت ساعت                           از: شب              

 کند؟  کار باید ساعت چند هفته در پرسنل هر -12

 

 پرستار  اول، پرستار ) سرپرستار، میدهد؟  را انجام  کارهایی چه کسی چه است؟ صورت چه  به بخش  این در کار تقسیم روش -13

 ( ....و بهیار  بعدی،
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  لیست را خراب موارد هستند  سالم دارای مانیتور آنها همه پرتابل( آیا   یا )سانترال است؟ چگونه بخش ساکشن سیستم -14

 . فرمایید 

 شود  قید و کنترل آنها کارآیی  نحوه  و ها  ساکشن تعداد -15

 سانترال(؟ یا ) پرتابل است چگونه بخش رسانی اکسیژن سیستم -16

 . شود قید اکسیژن مانومترهای و سیلندر کارآیی  و  تعداد -17

  کپسول برانکارد، ها،  ترالی داروها، شود؟) ست ها،  قید آنها گرفتن قرار  محل و تعداد ذکر با   بخش در موجود وسایل -18

 . کنید(  لیست را ها  کمبود...) و چرخدار صندلی  وسایل تزریق، سرمها،  شارژ( ، )تاریخ آتشنشانی

 این در بنویسید؟ را تلفن از بیماران  امکان استفاده و بخش، و  بیمارستان تلفن شماره ملاقات،  ساعات پزشکان، ویزیت  ساعات -19

 نماید؟   می اجرا و کار پیشنهاد  تسریع جهت اقداماتی چه خصوص

  نحوه بالینی  دوره طرح در نکات موجود به توجه با  نمایید؟  قید را است ضروری کنید می  فکر که  اطلاعاتی و موارد سایر -20

 مشاوره و...(  دارو تجهیزات رادیوگرافی خون آزمایشات درخواستهای)

 بنویسید؟ نیز را داروها  انقضاء تاریخ همچنین .بنویسید طبقه هر تفکیک به را اورژانس ترالی در موجود  وسایل و داروها لیست -21

 خیر؟ یا است رفع  قابل آیا دارد؟ وجود اورژانس  ترالی در کمبودی چه شما نظر به -22

 کنید؟  ذکر را شوند  می تجویز بخش  این در معمولاا که  داروهایی )اسامی( لیست -23

نام سند ها و درن ها، تراکشن ها و سایر ابزار درمانی )تخصصی(که جهت بیماران این بخش معمولاا به کار می روند را به فارسی و  

 انگلیسی بنویسد
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 : برگه ثبت نکات مهم بیماران هنگام تحویل شیفت 2فرم شماره 

 

 اتاق

 تخت

 نام و نام خانوادگی 

 سطح مراقبتی

 پزشک سن

 معالج 

 تشخیص 

 نوع عمل 

V/S Diet 

 تغذیه
 I/O فعالیت 

 فولی

IV/S   سایر اقدامات و مراقبت

 پرستاری

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           


