
 

١ 
 

 

  
  كرمان   پزشكي علوم دانشگاه
  رازي  مامايي  و پرستاري دانشكده

و    كارشناسي ارشد و دكتري به تفكيك رشتهو در حال اجراي    يافته اتمام  هاي  نامه  پايانليست 
    1393مقطع تحصيلي از سال 

  

مشاوره در مامايي كارشناسي ارشد پايان نامه هاي اتمام يافته   

سال    دانشجو  رديف
فراغت از    اساتيد مشاور  اساتيد راهنما   عنوان   ورود 

  تحصيل 

 92  سحر يزدي  1

بررسي تاثير مشاوره آموزشي بر آگاهي، نگرش و عملكرد زنان باردار  
درماني شهر كرمان در خصوص  –مراجعه كننده به مركز بهداشتي 

  1393-1394عفونت اداري در سال 

خانم كتايون 
دكتر   -عليدوستي

  بتول تيرگري 

دكتر يونس 
  جهاني

95  

 92  زهرا صفري   2

قبل و حين بارداري زنان مراجعه بررسي نيازهاي مشاوره اي دوران 
- 1394كننده به مراكز گذري كاهش آسيب استان كرمان در سال 

1393  

 - خانم منوره اتقايي
  دكتر عصمت نوحي 

-  95  

3  
عاطفه پاك  

  رأي
92 

بررسي تاثير مشاوره آموزشي بر دانش و نگرش زنان باردار مراجعه 
خصوص روابط جنسي كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر كرمان در 

  1393-1394در بارداري در سال 

خانم ژيلا سلطان 
خانم   -احمدي

  منصوره فروزي

دكتر يونس 
  جهاني

95  

4  
مرضيه 
  مجريان

92 

بررسي تاثير مشاوره حمايتي بر علائم اختلال استرس حاد پس از 
سزارين اورژانسي در زنان زايمان كرده بستري در بيمارستان هاي 

  1393-1394كاشاني شهر كرمان در سال افصلي پور و 

خانم كتايون 
دكتر   -عليدوستي

  بتول تيرگري 

دكتر علي  
  -مهدي زاده

دكتر يونس 
  جهاني

95  

 92  صفائيان  زهره  5
 از قبل سندرم علائم شدت و زندگي كيفيت بر گروهي مشاوره بررسي

  1393 سال در كرمان پزشكي علوم دانشگاه دانشجويان در قاعدگي
 -مهري كهنخانم 

  دكتر حسيني 

خانم منصوره 
دكتر  -فروزي

  يونس جهاني
94  

 92 مهديه مقدسي   6

حمايتي بر ميزان اضطراب زنان در معرض خطر بررسي تاثير مشاوره 
زايمان زودرس بستري در بخش زنان و مامايي بيمارستان افضلي پور  

  1393-1394 تحصيلي سال دركرمان 

خانم ژيلا سلطان 
خانم   -احمدي

  منصوره فروزي

دكتر علي  
  -مهدي زاده

دكتر يونس 
  جهاني

94  
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 92  ناهيد نصري  7
بر خودمراقبتي زنان يائسه مراجعه كننده   آموزشيبررسي تاثير مشاوره 

  1393سال به كانون بازنشستگان شهر كرمان در 
 - خانم منوره اتقايي

  بتول تيرگري  دكتر
-  94  

  93 الهه يزدان پناه  8
رفتاري و اصلاح سوءگيري  -مقايسه تأثير مشاوره با رويكرد شناختي

ميزان اضطراب زنان باردار  توجه با استفاده از تكليف دات پروب بر 
  1395مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر كرمان در سال

 - خانم منوره اتقايي
دكترسيد مهدي 

  حسيني 

دكتر مسعود  
  -فضيليت پور

  دكتر جهاني 
96  

 93  الهه مومني  9

بررسي اثربخشي مشاوره روانشناختي گروهي بر ميزان اضطراب 
زايمان طبيعي در زنان باردار مراجعه كننده به بارداري و ترس از  

  95درمانگاه هاي سطح شهر كرمان در سال 

خانم كتايون 
دكتر   -عليدوستي

  مژگان تائبي

دكترسيد مهدي 
دكتر   -حسيني 

  تانيا دهش
96  

10  
مهناز سعادت  

  بخت 
93 

بررسي تأثير مشاوره گروهي بر ميزان تعلق پذيري دانشجويان 
  نسبت به محيط باليني  ئي دانشكده پرستاري و مامائي كارشناسي ماما

 -خانم سلطان احمدي
  دكتر مهدي زاده

خانم منصوره 
  فروزي

95  

 93  طيبه اباذرنژاد   11

بررسي تاثير مشاوره آموزشي رواني بر سطح اضطراب زنان باردار مبتلا  
به پره اكلامپسي در بيمارستان هاي دولتي شهرستان سيرجان در سال 

1395 

 - خانم منوره اتقايي
  دكتر عصمت نوحي 

دكتر عاطفه  
دكتر   -احمدي

  مقدمه ميرزايي 
96  

 93  فاطمه حسيني   12
بررسي اثربخشي مشاوره شناختي رفتاري بر خودپنداره جنسي  

  1395دانشجويان دختر دانشگاه علوم پزشكي كرمان در سال  

خانم كتايون 
خانم   -عليدوستي

  منصوره فروزي

عاطفه  دكتر 
دكتر   -احمدي

  تانيا دهش
96  

13  
فاطمه تاج 
  آبادي

93 
بررسي تاثير مشاوره گروهي آدلري بر سطح قاطعيت دانشجويان مامايي  

  1395دانشكده پرستاري و مامايي بم در محيط كار باليني در سال 

خانم ژيلا سلطان 
خانم   -احمدي

  منصوره فروزي

دكتر عاطفه  
دكتر    -احمدي

  يونس جهاني
96  

 93  زهرا سعيدي   14

تاثير تلفيق مشاوره رواني و طب فشاري بر شدت و طول مدت بررسي 
تهوع و استفراغ زنان باردار مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني  

  1395شهرستان رفسنجان سال 

خانم كتايون 
دكتر   -عليدوستي 

  فيروزه ميرزايي

دكتر عاطفه  
دكتر   –احمدي 

  تانيا دهش
96  

  94  دينزهت جاو  15
تاثير مشاوره گروهي راه حل محور بر ارتقاء سلامت روان بررسي 

دانشجويان مامايي دانشكده پرستاري و مامايي شهرستان بم در سال 
1396  

  خانم منوره اتقايي 
دكتر عاطفه  

دكتر   -احمدي
  مقدمه ميرزايي 

96  

  94  مختاري طيبه   16
سطح عاطفي زوجين نابارور تاثير مشاوره نازايي بر كيفيت زندگي و 

  1395مراجعه كننده به بيمارستان افضلي پور كرمان در سال 
خانم كتايون 

  عليدوستي 

دكتر عاطفه  
دكتر   -احمدي

  مقدمه ميرزايي 
96  

17  
نغمه 

  افشارمنش 
94  

گروهي مبتني بر پذيرش و تعهد بر اضطراب  مشاوره تاثير بررسي
متوسطه دوره اول شهر بم در  اجتماعي دانش آموزان دختر مدارس 

1395  

خانم ژيلا سلطان 
  احمدي 

دكتر عاطفه  
  احمدي 

97  

18  
 زهرا اكبري

  نژاد 
94  

 زنان جنسي صميميت  بر  آموزشي رواني گروهي مشاوره تاثير بررسي

  96  سال در رفسنجان درماني  مراكز بهداشتي به كننده مراجعه شيرده
خانم كتايون 

  عليدوستي 
دكتر زهره 

  قريشي 
97  

19  
  شيرين امين

  زاده
94  

بررسي تأثير مشاوره شناختي رفتاري بر نگرش نسبت به فرزندخواندگي  
در افراد نابارور مراجعه كننده به مركز ناباروري بيمارستان افضلي پور  

  96شهر كرمان در سال 

خانم كتايون 
  عليدوستي 

دكتر عاطفه  
  احمدي 

97  
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20  
مليحه  

  پورعدالتي 
94  

تأثير رويكرد كاهش استرس مبتني بر ذهن آگاهي بر ميزان  بررسي 
  1396داراي يك فرزند شهر كرمان در سال  ترس از زايمان در زنان

دكتر پروين صالحي 
  نژاد 

دكتر آرميتا شاه  
  اسماعيلي 

97  

21  
مژگان 

  ملكپورافشار 
94  

بررسي تأثير رويكرد كاهش استرس مبتني بر ذهن آگاهي بر ميزان  
اضطراب ناشي از دوران بارداري در زنان داراي يك فرزند شهر 

 1396سيرجان در سال

دكتر پروين صالحي 
  نژاد 

 -دكتر خضري
دكتر شاه 
  اسماعيلي 

97  

22  
 الهه ساماني

  جهرمي 
94  

سلامت روان مادران داراي  بررسي تأثير مشاوره شناختي رفتاري بر 
نوزاد نارس بستري در بخش مراقبت هاي ويژه نوزادان بيمارستان 

  1395حضرت زينب(س) شهر شيراز سال 

خانم ژيلا سلطان 
  احمدي 

  -دكتر احمدي
دكتر حميد 

  شريفي 
97  

23  
فاطمه 
  نژاد اسمعيلي

95  
بر الگوي مصرف  METبررسي تأثير مشاوره مبتني بر انگيزه افزايي 

مواد مخدر در زنان زايمان كرده معتاد بستري در بيمارستان افضلي پور  
 1397كرمان در سال

  -خانم عليدوستي
  دكتر احمدي

خانم نسيم شاه 
  رحماني

98  

24  
پريناز  

  نورمحمدي 
95  

زت نفس بر خشونت  بررسي تأثير مشاوره با رويكرد گشتالت بر ع
خانگي زنان باردار مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر كرمان 

  1396در سال 

خانم كتايون 
  عليدوستي 

دكتر عاطفه  
  احمدي 

98  

25  
فاطمه 
 خواجويي

  نژاد  
95  

بر "كاهش استرس مبتني بر ذهن آگاهي"تاثير روش مشاوره اي 
حاملگي ناخواسته در زنان استرس ،اضطراب ، افسردگي ناشي از 

  1397مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني سيرجان در سال 

 كبريخانم 
  عليدوستي 

خانم پروين 
  صالحي نژاد

98  

26  
  زهرا 

  آبادي زنگي
94  

بررسي تأثير مشاوره تلفيقي شناختي رفتاري وآموزشي رواني بر  
درمانگاه بيمارستان امام اختلالات عملكرد جنسي زنان مراجعه كننده به 
  1397علي (ع) شهر كرمان در سال

خانم دكتر عاطفه  
  احمدي 

دكتر فيروزه 
   -ميرزايي

 دكتر مقدمه
  ميرزايي

98  

27  
نسرين 

  پوراميري 
95  

ديالكتيكي بر  -بررسي تاثير آموزش مهارت هاي رفتار درماني
افسردگي پس از زايمان ، علائم اضطراب و سطح هماتوكريت در 

  1397مراكز جامع سلامت شهر كرمان در سال 
 دكتر فيروزه ميرزايي 

دكتر عاطفه  
  - احمدي

دكتر مقدمه 
دكتر  -ميرزايي

نادر شاهرخي 
  ساردو

98  

28  
فرحناز 
  ثابت بازرگان

95  
تاثير معنا درماني بر عزت نفس سازماني و رضايت شغلي ماماهاي 

  1397شاغل در بيمارستان دولتي الزهرا شهر رشت در سال 
  دكتر عاطفه احمدي

خانم كتايون 
- عليدوستي

دكتروحيد 
يزدي فيض  

دكتر -آبادي
  آناهيتا تاشك 

98  

29  
شيما  

كاكادين 
  پرور 

95  
تاثير زندگي در پرورشگاه و مشاوره تلفيقي بر سلامت بلوغ دختران 

  1397نوجوان ساكن مراكز بهزيستي مشهد در سال 

 -دكتر عاطفه احمدي
خانم كتايون 

  عليدوستي 

دكتر حبب االله 
  اسماعيلي 

98  
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  96  زهرا سلاجقه   30

بررسي تاثير مشاوره كاهش استرس مبتني برذهن آگاهي بر نگراني 
) مراجعه PCOSهاي زنان مبتلا به سندرم تخمدان پلي كيستيك (

كننده به مراكز بهداشتي درماني وابسته به دانشگاه علوم پزشكي  
  1397-98كرمان، سال 

خانم كتايون 
  عليدوستي 

دكتر زهره 
دكتر   -سالاري

عاطفه احمدي 
دكتر يونس –

خانم  -جهاني
حديث شاه 

دكتر -رحماني
فاطمه نصيري  

  اميري

98  

  95  مريم قادري  31
تاثير مشاوره واقعيت درماني بر سطح اضطراب ، استرس ،افسردگي و  

سنتز در شهر اصفهان در نيوكورتيزول مادران باردار در انتظار نتيجه آم
  1398سال 

  دكتر فيروزه ميرزايي 

دكتر عاطفه  
دكتر -احمدي
دكتر  -ميرزايي

  شاهرخي 

99  

32  
مليحه  

  شيرزادفرد  
95  

بررسي تاثير مشاوره پردازش شناختي بر سلامت روان زنان قرباني 
تجاوز جنسي مراجعه كننده به مركز پزشكي قانوني شهر بندرعباس در 

  1397سال 
  دكتر عاطفه احمدي

معصومه  دكتر
علي  -غضنفرپور

 اكبر حق دوست
  

  96  عفت كارگر   33
بررسي تاثير هيپنوتراپي شناختي رفتاري بر اضطراب و عزت نفس زنان 

  1397زنداني شهر كرمان در سال 

 -دكتر عاطفه احمدي
دكتر سيدمهدي 

  حسيني فرد 

دكتر مقدمه 
  ميرزايي

  

  96  حديثه شمسي  34
آموزشي از راه دور بر يبوست، سوزش  -حمايتيبررسي تاثير مشاوره 

سردل و درد عضلاني ساق پا در دوران بارداري زنان باردار مراجعه 
  98- 1397كننده به مراكز بهداشتي درماني شهرستان ني ريز در سال 

  دكتر فيروزه ميرزايي 
دكتر عاطفه  

دكتر   -احمدي
  مقدمه ميرزايي 

1400  

35  
معصومه 
  نصرالهي

96  
تاثير مشاوره ذهن آكاهي بر ميزان اضطراب، افسردگي و بررسي 

استرس زنان با خونريزي هاي منجر به ختم حملگي مراجعه كننده به 
  98-97بيمارستان حضرت زينب شهر شيراز در سال 

خانم كتايون 
  -عليدوستي

دكترمعصومه  
  غضنفرپور 

دكتر عاطفه  
دكتر   -احمدي

  مقدمه ميرزايي 
  

  96  ساناز عاطف   36
بررسي و مقايسه اثر بخشي مداخله آرامش آموزي و مشاوره شناختي 

بر ميزان فشار خون و كيفيت زندگي زنان باردار مبتلا به پرفشاري خون  
  1398در شهر فسا در سال 

دكتر فيروزه 
دكتر داوود  -ميرزايي

دكتر  -محمدي
  عزيزاله دهقان 

-    

37  
زينبه مسلمي  

  زاده
96  

) بر mbsrسترس مبتني بر ذهن آگاهي (بررسي تاثير مشاوره كاهش ا
ميزان قند خون و استرس ادراك شده در زنان باردار پره ديابتيك 

  97-98مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر سيرجان سال 

خانم كتايون 
دكتر    -عليدوستي

  معصومه غضنفرپور 

دكتر عاطفه  
دكتر   -احمدي

 -تانيا دهش
دكتر مژگان 

  سنجري 
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  96  مريم غلامي  38
بررسي تاثير مشاوره شناختي تقويت شده با روان درماني تحيلي  

كاركردي بر كيفيت زندگي جنسي و خودكارآمدي جنسي زنان متاهل 
 1397-98نوجوان شهرستان داراب در سال

خانم كتايون 
دكتر   –عليدوستي 

  مژگان تائبي

دكترعاطفه  
دكتر   -احمدي

  يونس جهاني
99  

  96  يوسفي ستاره   39
بررسي تاثير آموزش مهارتهاي ارتقاي سلامت معنوي تقويت شده با 

رفتاري بر روابط فرازناشويي در زنان مراجعه -تكنيك هاي شناختي
  1397كننده به مراكز مشاوره رفتاري شهر شيراز سال 

-دكترعاطفه احمدي
  دكتر حسن جولايي 

دكتر جعفر  
  بوالهري

  

  96  فاطمه ادبيه   40
آموزش مشاوره جنسي بر اساس مدل پليسيت بر مهارت   بررسي تاثير

باليني و گفتگوي جنسي ماماها با زنان يائسه در شهرستان كرمان در 
  98-1397سال 

  دكتر فيروزه ميرزايي 

دكتر معصومه 
  -غضنفرپور

دكتر عاطفه  
دكتر   -احمدي

  مقدمه ميرزايي 

  

41  
سميه سادات 

  اسلامي 
96  

فيدبك و اوريكولوتراپي بر گرفتگي زنان  بررسي تاثير مقايسه اي بيو 
يائسه مراجعه كننده به مطبهاي خصوصي متخصصين زنان و زايمان  

  1398شهر كرمان در سال 
  دكتر فيروزه ميرزايي 

دكتر محبوبه  
دكتر  -والياني

حسن بني  
دكتر  -اسدي

  مقدمه ميرزايي 

99  

42  
زهرا 

  رمضانيان
97  

عقلاني هيجاني رفتاري و هنر درماني مقايسه مشاوره مبتني بر تئوري 
مبتني بر ذهن آگاهي بر تصوير بدني در زنان مبتلا به سندرم تخمدان 

  1398پلي كيستيك در كرمان در سال 
  دكتر عاطفه احمدي

دكتر فيروزه 
دكتر  -ميرزايي

معصومه 
  -غضنفرپور

  خانم الهه رفعتي

  

43  
ام البنين  
  حيدري

97  
آگاهي و روغن تخم كتان بررسي مقايسه مشاوره ذهن 

واوريكولوتراپي روي شدت درد و طول مدت ليبر در زنان نخست زا  
  1399در بيمارستان خاتم الانبيا بافت در سال 

  99  -  دكتر  فيروزه ميرزايي 

44  
لاله تاج 
  الديني

97  
طراحي بسته مشاوره اي مبتني بر نيازها و چالش هاي مشاوران مدارس  

  1398بلوغ دختران در كرمان در سال در خصوص مشاوره 
  دكتر عاطفه احمدي

دكتر زهره 
دكتر   -خشنود

معصومه 
  غضنفرپور 

1400  

  97  الهه بهادر   45
بررسي تاثير مشاوره شناختي مبتني بر ذهن آگاهي كوتاه بر تصوير 

بدني و كيفيت زندگي جنسي بعد از هيستركتومي در زنان متاهل شهر  
  1398- 99كرمان در سال

  دكتر عاطفه احمدي

دكتر معصومه 
  -غضنفرپور

خانم فهيمه  
  خراساني 

1401  

46  
مريم دهقاني 

  پور 
97  

مقايسه تدريس با دو روش آموزش يادگيري خرد و كلاس معكوس بر  
قصد گفتگوي دانشجويان مامايي دانشگاه علوم پزشكي كرمان براي 

رفتار برنامه مشاوره ي عملكرد جنسي در بارداري بر مبناي تئوري 
 99-98ريزي شده

  دكتر غضنفرپور 
  دكتر احمدي
  دكتر ميرزايي 

1400  



 

٦ 
 

  97  عاليه زرباف  47

رفتاري و مشاوره رواني -انگيزشي -مقايسه تاثير مدل اطلاعاتي
آموزشي بر رضايت جنسي و روش پيشگيري از بارداري تحت اجبار  

درماني شهر كرمان همسر در زنان مراجعه كننده  به مراكز بهداشتي 
  99-98سال 

  خانم عليدوستي 
  دكتر احمدي
  خانم الهه رفعتي

  

48  
فاطمه حسن 

  شاهي 
97  

) بر SFBTبررسي اثربخشي درمان كوتاه مدت راه حل محور (
بهزيستي روانشناختي  پريشاني رواني مادران نوزادان نارس بستري در 

بيمارستان افضلي پور كرمان ) NICUبخش مراقبت هاي ويژه نوزادان (
  99-98سال 

خانم نسيم شاه 
  رحماني

  دكتر احمدي

  دكتر غضنفرپور 
  خانم الهه رفعتي

1401  

49  
هديه 

  برخورداري
98  

بررسي مقايسه اي تاثير اوريكلوتراپي و مشاوره بر مقابله و  
سازگاري ذهني با سرطان در زنان مبتلا به سرطان پستان تحت  

  1400كرمان در سال  شيمي درماني شهر 

معصومه   دكتر
  غضنفرپور

  دكتر احمدي
  دكتر والياني

  دكتر كلانتري 
  دكتر جهاني 

1401  

  

       

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


