
 برنامه زمان بندی کارشناسی پرستاری                                                
 

 ترم اول :  

 
 
 

 ترم دوم: 
 

 یا همزمان  پیشنیاز
 

 نام درس  تعداد واحد  شماره درس 

 نظری عملی  کارآموزی

 ژنتیک و  ایمنولوژی   1/ 5 0/ 5 __   فیزیولوژی 

   انگل شناسی  1 0/ 5_  __   

 1پرستاری حرفه ای: مفاهیم پایه   1 __  __   اصول ومهارتهای پرستاری 

 2پرستاری حرفه ای: مفاهیم پایه   1    1پرستاری حرفه ای: مفاهیم پایه  

میکروب    - بیوشیمی   - فیزیولوژی – تشریح  
 وانگل شناسی 

 داروشناسی  2 __  __  

 آمارحیاتی  0/ 5 0/ 5 -   

اجتماعی  و  فردی  شناسی  انسان    - روان 
 شناسی/جامعه شناسی در پرستاری 

 مددجو ) فرد، خانواده و جامعه( فرایند آموزش به   0/ 5 0/ 5 __  

 پرستاری در دارودرمانی کارآموزی   __  __  1  14داروشناسی  

 و ریشه های آن    انقلاب اسلامی  2 __  __   

 اسلامی مبانی و مفاهیم اخلاق   2 --  --   

  زبان عمومی  3 __  __   

 جمع واحد  14/ 5 2 1 واحد    17/ 5          
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یا همزمان  پیش نیاز شماره درس  تعداد واحد   نام درس  

 کارآموزی عملی  نظری

 _   0/ 5 1/ 5 تشریح 

 _   0/ 5 2/ 5 فیزیولوژی 

 1/ 5   تغذیه و تغذیه درمانی 
 

 بیوشیمی   

 _   1/ 5 1/ 5 اصول و مهارتهای پرستاری  

 _   0/ 5 1 میکروب شناسی 

 تغذیه و تغذیه درمانی   0/ 5 1 بیوشیمی 

 _   0/ 5 0/ 5 وری اطلاعات در پرستاری ا فن 

 _    1 اجتماعی   فردی و  روان شناسی 

     1 انسان شناسی/جامعه شناسی در پرستاری 

   1   اصول و مهارتهای پرستاری  کارآموزی   

 _    2 زبان  پیش دانشگاهی 

 -    5/0 قوانین ومقررات آموزشی

 واحد     19   1 4 14 جمع واحد 



 ترم سوم: 
 

 
 
 
 
 

 ترم چهارم:
 

 پیشنیاز
 

 نام درس  تعداد واحد  شماره درس 

 نظری عملی  کارآموزی

 2پرستاری  بزرگسالان/سالمندان   3 __  __   1داروشناسی وسالمند  

 پرستاری در اختلا لات سلا مت مادر ونوزاد  1.5 __  __   مادر ونوزاد   سلامت    پرستاری 

 اخلاق پرستاری   1 0/ 5 __   

 پرستاری و بهداشت محیط  1 __  __   23پرستاری و سلامت فرد و جامعه  

 اپیدمیولوژی    و کلیات    اصول  1 __  __   فناوری اطلاعات در پرستاری 

واجتماعی  فردی  انسان    - روانشناسی 
 شناسی/جامعه شناسی در پرستاری 

 روان  سلامت  پرستاری   2 __  __  

 از کودک در خانواده و جامعه پرستاری   1/ 5 0/ 5 __   مادر ونوزاد   سلامت   پرستاری 

سالمند     پرستاری   - 1کارآموزی 
 29کد درس     2بزرگسالان/سالمندان  

 2بزرگسالان/سالمندان    پرستاری   کارآموزی  __  __  2 

پرستاری    - پرستاری سلامت فرد و جامعه 
خانواده  بهداشت    - سلامت  و  پرستاری 

 کاراموزی پرستاری فرد و جامعه    - محیط 

 محیط و    کاراموزی پرستاری سلامت خانواده   __  __  1 

 کاراموزی پرستاری سلامت روان    1  پرستاری سلامت روان  

  2تربیت بدنی  --  1 __   1تربیت بدنی  

 2اندیشه اسلامی   2 --  --   1اندیشه اسلامی  

  سلامت دهان و آشنایی با دندانپزشکی  0.5 0.5   

  جمع واحد  13.5 2.5 4  واحد    20

 

شماره   تعداد واحد   نام درس  
 درس 

 پیش نیاز 

 کارآموزی عملی  نظری

و    1مفاهیم پایه    - پرستاری حرفه ای انکل،تغذیه،     3 1پرستاری بزرگسالان وسالمندان  
 ،تشریح،فیزیولوژی،بیوشیمی،میکروب 2

 اصول و کلیات اپیدمیولوژی     1/ 5 پرستاری سلامت فرد و جامعه 

 17اصول و مهارتهای پرستاری    - فیزیولوژی    0/ 5 1 فرایند پرستاری و بررسی وضعیت سلامت 

ب     3 مادر ونوزاد سلامت  پرستاری   به  مفاهیم  - مددجو داروشناسی،فرآیندآموزش 
 2و 1پایه  

 پرستاری سلامت فرد و جامعه     1/ 5 پرستاری سلامت  خانواده 

 زبان عمومی     2 زبان تخصصی 

کارآموزی پرستاری بزرگسالان وسالمندان  
1 

فرایند پرستاری    - اصول و مهارتهای پرستاری   1  
  - 2و   1مفاهیم پایه  - و بررسی وضعیت سلامت 
 مهارتهای بالینی پرستاری 

  مادر ونوزاد   سلامت کارآموزی پرستاری  
 2 

مهارتهای    - 17اصول و مهارتهای پرستاری   
 41مهارتهای بالینی پرستاری    - 18پرستاری 

 23پرستاری سلامت فرد و جامعه    1   کاراموزی پرستاری سلامت فرد و جامعه  

    0/ 5 1 تحقیق درپرستاری 

    1  1تربیت بدنی  

     2 1اندیشه اسلامی  

اصول و مبانی مدیریت خطر وحوادث و  
 بلایا 

2  -  -  
 

   ساعت   4   کارگاه ایمنی مددجو 

 واحد    20 4 2 14 جمع واحد 



 ترم پنجم:

 
 
 
 
 

 ترم ششم: 
 

 پیشنیاز
 

 نام درس  تعداد واحد  شماره درس 

 نظری عملی  کارآموزی

.  14داروشناسی  - 11اپیدمیولوژی و کلیات    اصول  
و   پرستاری  اصول  در  17مهارتهای  .پرستاری 

نوزاد  و  مادر  سلامت  .پرستاری  27اختلالات 
 ( 31- 30- 29- 28) 4- 1بزرگسالان/ سالمندان  

 در فوریت ها پرستاری   1 0/ 5 __  1590243

 4پرستاری بزرگسالان/ سالمندان   3  __  1590244 3پرستاری بزرگسالان /سالمندان 

سالمندان   بزرگسالان/  کاراموزی  .  31- 4پرستاری 
 47- 3پرستاری بزرگسالان/ سالمندان  

 4پرستاری بزرگسالان/ سالمندان  کاراموزی     1.5 

بزرگسالان/سالمندان  - 28)   4و 3و 2و 1پرستاری 
29 -30 -31 ) 

مراقبت    های جامع پرستاری د ربخش ت راقب م  1.5   
 ویژه قلبی 

- 29- 28) 4و 3و 2و 1پرستاری بزرگسالان/سالمندان 
30 -31 ) 

مراقبت    های جامع پرستاری د ربخش ت مراقب  1 __  __  1590246
 ویژه تنفسی 

- 29- 28) 4و 3و 2و 1پرستاری بزرگسالان/سالمندان 
30 -31 ) 

مراقبت    های جامع پرستاری د ربخش ت راقب م  1.5   
 ویژه کلیوی )همودیالیز( 

روان  بیماریهای  سلامت  29پرستاری  کاراموزی   .
 . 50روان 

 کاراموزی پرستاری بیماریهای روان    1 

بزرگسالان/سالمندان  ،     4و 3و 2و 1پرستاری 
 4و 3و 2و 1پرستاری بزرگسالان/سالمندان کاراموزی  

مراقبتهای  __  __  1.5 1590248 در    کارآموزی  پرستاری  جامع 
 ویژه   بخش های مراقبت 

 تاریخ تحلیلی صدر اسلام  2 __  __  1199102 

 فارسی  3 __  __  1199104 

 وجمعیت دانش خانواده   2 __  __  1199127 

 آشنایی با مبانی طب سنتی ومکمل  2 _ _ 1590257 

 جمع واحد  17 0.5 3 واحد      20.5

 
 
 
 

 پیش نیاز  شماره درس  تعداد واحد   نام درس  

 کارآموزی عملی   نظری

 2سالمندان پرستاری      3.5 3پرستاری  بزرگسالان/سالمندان  

 روان   سلامت پرستاری      2 پرستاری بیمارهای  روان  

پرستاری از کودک    - 2و 1مفاهیم پایه      3 پرستاری  بیمارهای کودکان  
 در خانواده و جامعه 

- 3بزرگسالان/سالمندان    پرستاری   2   3بزرگسالان/سالمندان    پرستاری   کارآموزی 
 2ارآموزی سالمندان  ک 

پرستاری   /    کودک از    کارآموزی  جامعه  و  خانواده  در 
 سالم    پرستاری بیماریهای کودکان 

در خانواده و    کودک از    پرستاری    2  
پرستاری بیماریهای    36جامعه  

 37  کودکان 

 -     2 تفسیر موضوعی قرآن 

 -     2 تاریخ فرهنگ و تمدن اسلامی 

اجتماعی     2 اصول مدیریت خدمات پرستاری  و  فردی  /  12روانشناسی 
در   شناسی  جامعه  شناسی/  انسان 

 22. اخلاق پرستاری  13پرستاری 

 واحد   18.5      4  14.5 جمع واحد 



 
 

 ترم هفتم: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ترم هشتم:
 

 
 
 

 

 پیش نیاز  شماره درس  تعداد واحد   نام درس  

 کارآموزی عملی   نظری

خدمات    2   کاراموزی اصول مدیریت خدمات پرستاری  مدیریت  اصول 
 40پرستاری  

پرستاری  کاراموزی    7   1- 4کارآموزی در عرصه  بزرگسالان/سالمندان  
و 2و 1بزرگسالان/سالمندان 

 ( 45،46،47،48)     4و 3

مراقبتهای جامع پرستاری در بخش های ویژه    در عرصه    آموزی کار 
(ICU)    

کاراموزی مراقبتهای    2  
جامع پرستاری در بخش  

 52های مراقبت ویژه  

   ساعت 3 بخشی    کارگاه اعتبار 

   ساعت   4 مخاطرات شغلی   آشنایی با کارگاه  

 واحد   11 جمع واحد 

 پیش نیاز  شماره درس  تعداد واحد   نام درس  

 کارآموزی عملی   نظری

پرستاری سلامت  کاراموزی    2   جامعه /خانواده /محیط  فرد و    کارآموزی در عرصه پرستاری  سلا مت  
، کاراموزی  43فرد و جامعه  

پرستاری سلامت خانواده و  
 44محیط  

سلامت    2   مادر ونوزاد   سلامت  کارآموزی در عرصه  پرستاری   پرستاری  کاراموزی 
 42مادر و نوزاد  

کاراموزی پرستاری از کودک    2   کارآموزی در عرصه پرستاری بیماریهای  کودکان  
و   خانواده  /  در  جامعه 

کودکان   بیماریهای  پرستاری 
49 

 35پرستاری در فوریت ها    2   در فوریت ها کارآموزی در عرصه پرستاری    

 مراقبتهای جامع پرستاری در بخش های ویژه    کارآموزی  در عرصه 
(CCU) 

عرصه   2   در    کارآموزی  
مراقبتهای جامع پرستاری در  

 52 بخش های ویژه  

   ساعت   4 کارگاه مرگ مغزی، اهدا و پیوند اعضا 

   ساعت    4 کارگاه نقش پرستاران در پدافندغیرعامل 

 جمع واحد 
 

 واحد    10 


