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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی کرمان  

 دانشکده پرستاری و مامایی رازی  

 عنوان درس: اخلاق پرستاری و روابط حرفه ای  

 1404ورودی  مقطع و رشته تحصیلی: کارشناسی ارشد پرستاری داخلی جراحی 

 ساعت(   17)عملیواحد  5/0، ساعت( 17)واحد نظری 1تعداد واحد: 

 پیش نیاز: ندارد 

 مهدی پور  دکتر سبزواری، دکتر دکتر مبشر، مدرسین: 

     8-10ه شنب روزهای

 هدف کلی:  

 حرفه ای و قوانین     آشنایی با مبانی نظری  اخلاق

شرح درس: این درس مبانی نظری و مهارتهای لازم برای اقدامات اخلاقی در مراقبتهای پرستاری و برقراری ارتباط حرفه ای  

را بر اساس ارزشهای انسانی فراهم می کند.در این درس فراگیران با نحوه حمایت از حقوق مددجویان و خانواده آنها آشنا 

پ اخلاقی در  اعمال  ماهیت موضوعات اخلاق  شده و راههای توسعه  بررسی  بر  فرا می گیرند.دراین درس علاوه  رستاری را 

پرستاری، نظریه های اخلاقی مورد بررسی قرار گرفته و جنبه های اخلاقی اعمال و ارتباطات حرفه ای پرستاری تجزیه و تحلیل 

اس شده و تصمیم گیری اخلاقی را  .در این درس فراگیران به موضوعات اخلاق پرستاری در زمینه کار پرستاری حسمی شود

 تجربه و تمرین می کنند تا از این راه صلاحیتهای اخلاق حرفه ای در انها تقویت شود.

 :  ویژهاهداف  

 فراگیران در پایان درس قادر خواهند بود :

 جنبه های تاریخی و مبانی نظری اخلاق پرستاری را بیان کنند . -1



2 
 

 اصول اخلاق زیستی و کاربردهای آن در پرستاری را شرح دهند. -2

 دیدگاههای اخلاقی در کار پرستاری را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهند. -3

راههای تصمیم گیری اخلاقی با در نظر گرفتن روابط انسانی در رشته های مختلف علوم پزشکی منطبق با اخلاق   -4

 پرستاری را توضیح دهد. 

 در مباحث مربوط به تصمیم گیریهای اخلاقی در مراقبت از مددجویان مشارکت کنند.  -5

 راهکارهای توسعه عملکرد اخلاقی در پرستاری را شرح دهد. -6

 نسبت به موضوعات اخلاقی حساسیت نشان دهند. -7

 نسبت به حمایت از حقوق مددجویان متعهد باشند.  -8

 رشد اخلاق حرفه ای خود و محیط کاری خود را مورد نقد قرار دهند. -9

 ارزشهای اخلاقی و کرامت انسانی در محیطهای کاری خود را مورد نقد قرار دهند. -10

 شیوه تدریس:  

 ، ایفای نقش، شبیه سازی  تدریس در گروه کوچک  با روشهای پرسش و پاسخ، حل مسئله، بحث گروهی ، ارائه پروژه 

 . خواهند بود. ( facilitator)در هر جلسه یکی از دانشجویان رهبر گروه بوده واستاد مربوطه  مسئول جلسه و تسهیل کننده  

 وظایف دانشجو: 

: دانشجویان موظف هستند در هر جلسه با مطالعه متون و مقالات مرتبط در کلاس حضور فعال در جلسات کلاس درسالف(

 حاضر شده و بطور فعال در بحث های گروهی شرکت کنند.

 مطالعه متون مرتبطب(

 سمینار  ارائه ج(

 د( ارائه ژورنال کلاب مرتبط با موضوعات تعیین شده  

 ارائه گزارش کتبی و شفاهی کار عملی  د(
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 شیوه ارزشیابی : 

 5%  شرکت فعال :

 نمره(   %35) شامل سمینار و ژورنال کلاب  ارائه تکالیف،  نمره(  %30)  امتحان کتبی  بخش نظری: 

دو مورد گزارش از چالش های اخلاقی که پرستاران بخشهای مختلف با آن مواجهند و نحوه  رویارویی و   ارائه بخش عملی :

 حل آن  

 (نمره  %30) در مجموع  ارائه یک مورد گزارش فرآیند تصمیم گیری اخلاقی در رابطه با مددجو  

 

 تقویم درس  

ارائه سمینار و   مسئول جلسه    موضوع   تاریخ   جلسه  
 ژورنال کلاب  

 ارائه کار عملی  

   مدرسین   ارائه طرح درس    1

   دکتر سبزواری  اهمیت اخلاق در پرستاری    

   دکتر مبشر   معنویت و فلسفه و اخلاق    2

اصول اخلاق زیستی )اتونومی،    3
سودرسانی، عدم ضرر وزیان ،  

 عدالت(  

   دکتر مبشر  

 سلامت و معنویت در پرستاری    4
 

   دکتر سبزواری 

جایگاه کرامت انسانها در مراقبت   5
 پرستاری  

   دکتر مهدی پور  

تاریخ اخلاق پرستاری و روابط    6
 انسانی

   دکتر سبزواری  

اخلاق در آموزش)مددجو و    
 دانشجو( 

   

مسئولیتهای حرفه ای پرستاران    7
 مبتنی بر  موازین اخلاقی 

دانشجویان  دکتر مهدی پور  
 محترم
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شناخت حقوق اساسی بشر و    
 احترام به حقوق مددجو/بیمار 

   

جو اخلاقی و تاثیر آن بر رشد    8
 حرفه ای 

دانشجویان   دکتر سبزواری  
 محترم

 

نقش حساسیت اخلاقی در    
 پیشگیری از بروز خطا 

دانشجویان   
 محترم

 

مفاهیم اخلاقی در قوانین    9
 پرستاری 

دانشجویان   دکتر مهدی پور  
 محترم

 

مفهوم شجاعت اخلاقی در    
 اخلاق پرستاری  

دانشجویان   
 محترم

 

کدهای اخلاقی و راهنماهای    10
 حرفه ای 

دانشجویان   دکتر سبزواری  
 محترم

 

معضلات اخلاقی و قانونی در    
پرستاری)سوء رفتار حرفه  

 ای،غفلت،..( 

دانشجویان    
 محترم

 

تصمیم گیریهای اخلاقی در    
مراقبت از مددجویان و تقابل با  

 مشکلات حرفه ای   

دانشجویان   
 محترم  
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