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 درس:  یهدف کل
 شفا  مارستانی ب قلب داخلی با بخش یی(آشنا1
 بخش  عیشا یها  یماریبا ب یی(آشنا2
 در بخش  یبستر مارانیاز ب یپرستار ندیو فرآ یبا مراقبت پرستار  یی(آشنا3
 آنها  مخصوص یپرستار  یبخش و مراقبت ها عیشا  یبا داروها یی(آشنا4
 در بخش یبستر مارانیب یبرا ی(ارائه مراقبت جامع نگر پرستار5
 ی پرستار یسیبا گزارش نو یی(آشنا6
 پرسنل بخش و مارانیبا ب یپرستار یبا ارتباط حرفه ا یی(آشنا7
 مارانیاز ب یپرستار یزم جهت ارائه مراقبت هالا یها یدنو کسب توانم یتئور ی(کمک به دانشجو جهت استفاده از آموخته ها8

 
 : درس  ی منابع اصل

 قلب و عروق  6 جلد2018 و سودارث   برونر یو جراح  ی داخل ی (پرستار1
 ی دکتر عسگر ز یالیو د ICU، CCUدر بخش  ژهیو  ی(مرجع مراقبت پرستار2
 و به دانشجو ارائه خواهد شد.   شده است  استخراج  یعلم  ی گاههای ارائه شده توسط استاد درس که با استفاده ازمنابع معتبر مندرج در پا  ی(استفاده از محتواها3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   نام درس: 
 قلب  ی داخلکارآموزی بخش 

   رشته تحصیلی:
 پرستاری 

  مقطع تحصیلی دانشجویان:
 کارشناسی 

   محل برگزاری:  
 داخلی قلب بخش  -شفا  بیمارستان 

    مدرس:
 فرزاد اسفندیاری - سمیرا بیگمرادی



تاریخ  
 جلسه و

  -حیطه  اهداف رفتاری   رثوس مطالب 
***سطح  
 یادگیری  

وسیله کمک   *روش آموزش 
 آموزشی 

) امتیاز به   نقش دانشجو
 درصد( 

**روش ارزیابی  ) امتیاز به  
 درصد( 

 
 
 
 
 اول 

  داخلی  با بخش  ییآشنا ✓
 قلب شفا 

 نی بخش و قوان  ط ی با مح ییآشنا✓

 بخش 

  ی و مراقبت پرستارهی  دارود✓

 ماری ازدو ب 

با نحوه گرفتن نوار   ییآشنا✓

 ی د ی ل ۱۵ و12قلب

بخش و   یها ت ی با ش ییآشنا✓

 یی دارو  کاردکس

 کامل  حال شرح   اخذ✓

 ی ن ی بال ناتی معا✓

 بخش  عی شا شات ی با آزما ییآشنا✓

 قلب داخلی  

 شوند.  آشنا قلب شفا   داخلی بخش نی با قوان -
 بخش آشنا شود.  ط ی بامح -2
 بخش را نام ببرد.  عی شا ی ها یماری ب -3
 بخش را نام ببرد.  عی شا ی داروها-4
 کند.  یقلب  توری را مان  مارانی ب -5
  ماری ب  شی و پا  ماری ب  یات ی ح  تی وضع ری تفس-6
 دهد.  انجام را
 آشنا شود.  ییها و کاردکس دارو ت ی با ش-7
آشنا   یری با نکات مهم ونحوه شرح حال گ -8

 شود. 
 را انجام دهد.  مارانی از ب  ی مراقبت پرستار-9

قلب  داخلی  مهم بخش  ین ی بال ناتی با معا-10
 آشنا شود. 

بخش را   مارانی ب  شات ی آزما ری بتواند تفس-11
 . دی نما لی و انها را تحل دهد انجام

 یشناخت 
 یعاطف

 ،یسخنران 
 نقش،  یایفا

Case study 

 یبالین  استدلال

 وسایل و 
 تجهیزات

 موجود 
 در بخش 

 حضور منظم و به موقع

 ی در کاراموز 
 لباس فرم و تی رعا

 ی اسلام شئونات
 شده نیی مباحث تع مطالعه 
 فعال در بحث  شرکت 

 مورد نظر  فی تکال ارائه
 لاگ بوک  لی تکم

و    یاخلاق یارهای مع ی .بررس  -1
)بر اساس چک   دانشجو   یرفتار

 ( می تقمس مشاهده  و  ستی ل
 درصد  15

و   ی تخصص اقدامات ی .بررس  -2
 : اساس  بر یمهارت 
 ( DOPS)ین ی بال یاب ی ش ارز

 ( Logbook )  عملکرد کارنامه
 ( Work Sampl )  نمونه کار

  می مستق از روش مشاهده  استفاده
 درصد  50  و پرسش و پاسخ

 
 
 
 
 
 

 دوم 

 مار ی از دو ب  ی پرستار مراقبت ✓

  جی حات رالابا اصط ییآشنا✓

 بخش 

 عی و شا ی قلب  ی با داروها ییآشنا✓

  می کلس ترات،ی )بتابلوکر، ن   بخش
 (ACEI, ARBبلوکر، کانال

 اورژانس  یبا ترال ییآشنا✓

به   ماری جامع نگر از دو ب  ی مراقبت پرستار-1
 متود انجام دهد.  س ی ک روش 

 را انجام دهد.  مارانی آموزش به ب -2
و شرکت در    شده  مشخص فی ارائه تکال-3

 ی گروه ی ها بحث
 دهد. حی بخش را توض  جی حات رالااصط-4
آشنا شود و مراقبت   یمهم قلب  یبا داروها -5
 مهم آنها را نام ببرد.  ی پرستار یها
 اورژانس آشنا گردد.  یبا ترال-6

 شناختی
 عاطفی

 روانی حرکتی 
 
 

اجرای کار با  
 کمک

 ،یسخنران 
 نقش،  یایفا

Case study 

 یبالین  استدلال

 وسایل و 
 تجهیزات

 موجود 
 در بخش 

حضور منظم و به موقع  
 ی در کاراموز 

لباس فرم و   تی رعا
 ی شئونات اسلام

 شده نیی مباحث تع مطالعه 
 فعال در بحث  شرکت 

 مورد نظر  فی تکال ارائه
 لاگ بوک  لی تکم

و    یاخلاق یارهای مع ی .بررس  -1
دانشجو )بر اساس چک    یرفتار

 ( می تقو مشاهده مس ستی ل
 درصد  15

و   ی اقدامات تخصص ی .بررس  -2
 بر اساس:  یمهارت 
 ( DOPS)ین ی بال یاب ی ش ارز

 ( Logbookعملکرد )  کارنامه
 ( Work Samplکار )   نمونه

  می مستق از روش مشاهده  استفاده
 درصد  50  و پرسش و پاسخ



 

 
 
 
 
 
 

 سوم 

 مار ی از دو ب  ی پرستار مراقبت ✓

✓   CPR شرفته ی پ 

 یی دارو محاسبات ✓

سرم    دادن داروها و ✓
 بخش  یها

  آموزش و ندی فرا ✓
  در رابطه با یری ادگی 
 نارسایی قلبی با مارانی ب 

به   ماری جامع نگر از دو ب  ی مراقبت پرستار-1
 متود انجام دهد.  س ی ک روش 

 را انجام دهد.  مارانی آموزش به ب -2
و شرکت در    شده  مشخص فی ارائه تکال-3

 ی گروه ی ها بحث
 انجام دهد.  را  ییمحاسبات دارو -۴
  مراقبت از بیمار با نارسایی قلبیاصول   -۵

 دهد  ی م را شرح
  نارسایی قلبیمورد استفاده در  یداروها  -۶

 برد  یم را نام
 

 یشناخت 
 یعاطف
 ی حرکت  یروان 

 
 

کار با   ی اجرا
 نظارت 

 ،یسخنران 
 نقش،  یایفا

Case study 

 یبالین  استدلال

 وسایل و 
 تجهیزات

 موجود 
 در بخش 

 حضور منظم و به موقع

 ی در کاراموز 
 لباس فرم و تی رعا

 ی اسلام شئونات
 شده نیی مباحث تع مطالعه 
 فعال در بحث  شرکت 

 مورد نظر  فی تکال ارائه
 لاگ بوک  لی تکم

و    یاخلاق یارهای مع ی .بررس  -1
دانشجو )بر اساس چک    یرفتار

 ( می تقو مشاهده مس ستی ل
 درصد  15

و   ی اقدامات تخصص ی .بررس  -2
 بر اساس:  یمهارت 
 ( DOPS)ین ی بال یاب ی ش ارز

 ( Logbookعملکرد )  کارنامه
 ( Work Samplکار )   نمونه

  می مستق از روش مشاهده  استفاده
 درصد  50  و پرسش و پاسخ

 


