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     12-14یکشنبه  روز و ساعت تشکیل کلاس: 

 

 

 كلي درس:   هدف 
مفهوم سرطان  و  دانشجو با مفاهیم زیر بنایي پرستاری و ایجاد توانایي در او به منظور تلفیق یافته های خود در زمینه    یيآشنا

و همچنین    پرستاری به هنگام ارائه مراقبت به مددجویان/ بیماران بزرگسال و سالمند با رویکرد خانواده محور    مراقبتهای  

 عوارض جانبي ناشي از درمانهای مربوطه بر اساس  تشخیص های پرستاری و مبتني بر شواهد آشنایي با 

 

 
 اهداف جزئي:  

 دانشجو بتواند: انتظار مي رود  در پایان این درس با توجه به هدف كلي  -1
 را توضیح دهد.   اپیدمیولوژی و اتیولوژی سرطان  -2

 را شرح دهد.  پاتوفیزیولوژی فرآیندهای بدخیمي و ویژگي سلولهای بدخیم  -3

 . كند   یسهرا مقا  يو سلول سرطان  یعيساختمان و عملکرد سلول طب -4

 سرطانهای شایع را نام ببرد.  -5

 افتراق بگذارد  یمو بد خ یمخوش خ یتومورها بین -6

 را افتراق دهد.  تهاجم و متاستاز  -7

 در سرطان را تبیین كند.  نقش سیستم ایمني  -8

   بر اساس مراحل بدخیمي مقایسه كند .  راسرطانها  تقسیم بندی   -9

 در پرستاری بکار بندد. ملاحظات سالمند شناسي مرتبط با سرطان  -10

 را توصیف كند. طان رنقش فرهنگ، تغذیه و رفتار در بروز س -11

 را تعریف و راههای انرا توضیح دهد. كشف، پیشگیری و غربالگری سرطان  -12

 برنامه آموزشي طرح كند.  یرستا رتشخیص سرطان و ملاحظات پروشهای در مورد  -13

 . كند یف درمان هادر سرطان را توص  یرو سا  ي درمان  یميش يپرتو درمان    ي جراح نقش -14



 

 

 مراقبتهای پرستاری  و آموزش مددجو در در رادیوتراپي را توضیح دهد.  -15

 مراقبتهای پرستاری و آموزش به مراقبت از خود در شیمي درماني را توضیح دهد.  -16

انواع درمانهای رایج: جراحي، پرتودرماني، شیمي درماني، پیوند مغز استخوان، سلولهای بنیادین و كاربرد   -17
را  آنها، بیوتراپي، هیپرترمي، فتودینامیک تراپي، درمانهای هدفمند، درمانهای اثبات نشده، درمانهای غیرمرسوم، 

 تعریف كند.  

نقش پرستار در آماده سازی بیمار برای انواع درمان از قبیل آماده سازی داروها تا معدوم سازی ضایعات   -18
 را تشریح كند. 

عوارض ساختاری: تامپوناد قلبي،   )شامل :را تشریح كند. طان و نقش پرستار در آنها سراورژانسهای  -19
عوارض متابولیک: انعقاد منتشره درون  ،  افزایش فشار داخل جمجمه، فشزدگي طناب نخاعي، سندرم اجوف فوقاني 

عروقي، هیپركلسمي، افوریون داخل پلور، شوک سپتیک، ترشح هورمون ضد ادرار ،سندروم لیز تومور، هیپر  
 ( سنسیویتس در برابر عوامل آنتي نئوپلاستیک

 برنامه مراقبتي تدوین كند. مراقبت از بیماران با سرطان پیشرفته برای  -20

 را توصیف كند. نقش پرستار در مراقبتهای تسکیني سرطان  -21

 را توضیح دهد. نقش پرستار در حمایت و آموزش بیماران سرطاني و خانواده آنها  -22

 را تبیین كند. نقش پرستار در بازتواني سرطان  -23

 
 ، كلاس وارونه   روش آموزش: پرسش و پاسخ، سخنراني، بحث گروهي

                 روش ارزشیابي: حضور به موقع و منظم در كلاس
                                                        پایان ترم  كتبي در  آزمون

 
 

در منزل ،بازتواني و مراقبت از    بتاختلالات مزمن و مراق  پرستاری سرطان،    كتب و مقالات و سایتهای مرتبط با .1
 خود  

2. Neighbors,M et al .(last edition).Phipps Medical Surgical 

Nursing.Philadelphia: Mosby co. 

3. Kearny N,Richardson A.(last edition).Nursing patients with cancer: 

principles and practice .Edinburgh: Elsevier. 

4. Bare BG,et al.(last edition)Brunner and Suddarths text book of medical 

surgical nursing.Philadelphia: Lippincott Williams and Wilkins. 

5. Otto SE.(last edition).Oncology Nursing.St Louis:Mosby. 

6. Kemp , C.(last edition). Terminal Illness:A Guide to Nursing 

Care.Philadelphia: Lippincott. 

7. Wilkes G M and Ades T B(last edition).Patient Education guide to oncology 

drugs.Jones and Bartlett pub. 
 


