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 هدف کلی  

کسب دانش و عملکرد در زمینه خانواده درمانی بر اساس فرایند پرستاری و با بکارگیری نظریه های روان درمانی در سطوح مختلف  

 پیشگیری در جهت رفع نیازهای مددجویان و ارتقاء سلامت آنها  

 

 : و رفتاری ی اهدف جزئ

 وضعیت یک خانواده دارای مشکل را ارزیابی کند. . 1

 مشکلات خانواده را تشخیص دهد. . 2

با خانواده به منظور حل مشکلات با بهره گیری از نظریه های رواندرمانی، خانواده درمانی و حل مساله به طور موثر تعامل   . 3

 .داشته باشد

 .ارائه دهد یک سمینارپیامدهای مداخلات خانوادگی را ارزیابی کند و در قالب  . 4
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انجام کار  

 با نظارت 
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 و
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را براساس بررسی و آموزشی خانواده 
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 فهرست نماید. 
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 روز

 چهارم 
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برنامه مراقبت درمانی خانواده  در  .1  د    

 مشارکت داشته باشدبا درمانگر 

انواع درمانی تکمیلی متداول )  .2        

نظیر رفتاری شناختی، مداخله در  

در  بحران، آرام سازی ، ورزش...( 

 حیطه تخصصی خویش در خانواده

و  مشکلاتا توجه به تشخیص  ب     ب

در  تشخیص های پرستاری 

 موقعیتهای مناسب جهت خانواده

 به کار ببرد. 

ی به  آموزش های مراقبتی درمان .3       

 را ارائه نماید.  خانواده
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 پنجم
 ارزشیابی 

ثبیت دقی   .1 و    میداخلاتتوانیایی 

اقدامات پرسیییتیاری و درمانی انجیام  

 داشته باشد.خانواده شده برای 

کلیه اقدامات پرسیتاری و درمانی  .2

شیییی  برای خییانوادهارائییه    دقیقییا  ده 

 کند.ارزیابی 

نظر نتیای  خیانواده  از    را  خیانواده  .3

در هر جلسیییه و در خیاتمیه    درمیانی
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 نحوه ارزشیابی:  

 نمره نحوه ارزشیابی  ردیف 

 درصد نمره 10   کارآموزیحضور منظم و فعال در  1

 درصد نمره 40 مشاهده عملکرد فراگیر در مواجهه با خانواده و در جلسات آموزشي   2

 نمره درصد 50 ارائه یک فرایند پرستاری کامل برای خانواده )سمینار( : 3

 
 

 مقررات درس و انتظارات از دانشجویان  ردیف 
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 رعایت قوانین دانشکده در رابطه با پوشش و وضع ظاهر  2

 رعایت نکات اخلاقی از جمله صداقت، حفظ خلوت، رازداری و احترام به عقاید خانواده  3

 حضور فعال در جلسات آموزشي و بحث گروهي 4

 ارائه تکالیف در آخرین روز کارآموزی به مدرس  5

 


