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  منابع اصلی درس: 

 نویسنده: دکتر محمدرضا احمدی  .1

 ناشر: دانشگاه علوم پزشکی تهران

 .های روانیای، تعارضات اخلاقی، و کاربرد اخلاق در مراقبت توضیح: شامل اصول اخلاق حرفه 

   پرستاری: اصول و کاربردهاروان .2

 تر ناهید خداکرمی نویسنده: دک 

 پزشکی ای در مراقبت روان های مرتبط با اخلاق حرفه فصل 

 ناشر: جهاد دانشگاهی علوم پزشکی تهران 

   ای در علوم پزشکیاخلاق حرفه  .3

 نویسنده: دکتر عباس عبادی 

 ناشر: اندیشه رفیع 

 .پرستاری های روانتوضیح: بررسی اصول اخلاقی در پرستاری، با تأکید بر موقعیت 

   پرستاریپزشکی و روانی اخلاق در روانمبان .4

 نویسنده: دکتر مریم سادات حسینی

 ناشر: دانشگاه علوم پزشکی ایران

 .پزشکیهای اخلاقی در مراقبت از بیماران روان توضیح: تمرکز بر چالش 
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Books in English on Ethics in Psychiatric Nursing 

1. Ethics in Mental Health Nursing  

Author: Phil Barker 

Publisher: Routledge 

Description: Explores ethical dilemmas in psychiatric care and offers practical frameworks for nurses. 

2. Psychiatric and Mental Health Nursing: The Craft of Caring  

Author: Mary Chambers 

Publisher: CRC Press 

Relevant Chapters: Ethics, legal issues, and professional boundaries in mental health nursing. 

3. Principles of Biomedical Ethics  

Authors: Tom L. Beauchamp & James F. Childress 

Publisher: Oxford University Press 

Description: A foundational text on ethical principles widely used in nursing and psychiatry. 

4. Code of Ethics for Nurses with Interpretive Statements  

Publisher: American Nurses Association (ANA) 

Description: Official ethical guidelines for nurses, including considerations for psychiatric settings. 

. 

 

 اهداف جزئی:

 . پرستاری را بیان کنند اخلاق و مبانی نظری  تاریخچه .1

 د.زیستی و کاربردهای آن در پرستاری را توضیح دهن اخلاقاصول  .2

   .در کار پرستاری را تجزیه و تحلیل کنند اخلاقیدیدگاه های  .3
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 پرستاری و بخصوص روان پرستاری شرح دهند. اخلاقیرا با در نظر گرفتن روابط انسانی در رشته های مختلف علوم پزشکی منطبق با  اخلاقیراه های تصمیم گیری  .4

 مشارکت کنند.  انیدر مراقبت از مددجو اخلاقی یها یریگ میدر مباحث مربوط به تصم .5

 دهند. حیتوض یرا در روان پرستار  اخلاقیتوسعه عمکرد  یراهکارها. 6

 نشان دهند. تیحساس اخلاقینسبت به موضوعات . 7

 متعهد باشند.  انیاز حقوق مددجو تینسبت به حما. 8

 خود را مورد نقد قرار دهند.  یکار ط یخود و مح یحرفه ااخلاق رشد . 9

 کنند. لیخود نقد و تحل یکار یها طیرا در مح یو کرامت انسان  اخلاقی یرزش ها. 10

 شرح دهند.  ی روان پزشک یرا در بخش ها ماریمنشور حقوق ب. 11

 را مورد بحث قرار دهند. یقانون یو روان پزشک یدر روان پرستار ی قانون لاحظاتم. 12

 .اهداف اختصاصی هر جلسه در اول هر جلسه در اختیار دانشجویان قرار خواهد گرفت

 

 :برنامه
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طبقه هر   ویژه  اهداف  مطالب  رئوس تاریخ

 حیطه 

 روش

 آموزش

کمک وسیله زمان جلسه   

 آموزشی 

 نقش دانشجو 

معرفی درس، اهداف،   اول   جلسه
انتظارات، تکالیف و نحوه  

 ارزشیابی درس 
 

 

 آشنایی یابد.   تکالیف درسی اهداف و  با
 

 ماژیک،  وایتبورد، دقیقه   90 سخنرانی  دانش  

 پروژکتور  کامپیوتر، 
منظم  و حضور فعال 

 در کلاس  

 

  دوم   جلسه
 

زیستی و   اخلاقاصول 
 کاربرد آن در پرستاری 

 
 

 در پرستاری   اخلاقیحساسیت و 

زیستی و کاربرد آن را در   اخلاقصول ا
دیدگاههای   د.پرستاری توضیح ده

در کار پرستاری را تجزیه و    اخلاقی
 . تحلیل نماید 

در قوانین روانپرستاری  اخلاقی مفاهیم 
 بیان کند. را 

را در روان   اخلاقیکاربرد مفاهیم 

 .پرستاری بیان کند
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طبقه هر   ویژه  اهداف  مطالب  رئوس تاریخ

 حیطه 

 روش

 آموزش

کمک وسیله زمان جلسه   

 آموزشی 

 نقش دانشجو 

 پرستاری   اخلاقو  اخلاق جلسه سوم
 
 
 

مبانی نظری و تاریخی  
 اخلاق 

 . را تعریف کند اخلاق مفهوم        
 . را توضیح دهد اخلاقفلسفه       
را در پرستاری توضیح   اخلاق اهمیت      

 . دهد
ی تاریخی و مبانی نظری  هاجنبه       

زیستی در پرستاری را بیان   اخلاق
 .کند

 

و   دانش  
   درک

  بحث / سخنرانی
 گروهی 

 پاسخ   و پرسش 

  دقیقه  120
ماژیک،  وایتبورد،  
 پروژکتور  کامپیوتر، 

و  فعال  حضور   
کلاس  در  منظم  
و  پرسش برای  

بحث  و پاسخ   
 گروهی 

جلسه  

 چهارم

و   کرامت انسان و ارزش ها 
 پرستاری  در  باورهای اخلاقی 

 
کرامت انسان و ارزش های  

توضیح   راپرستاری در    اخلاقی

 .دهد

دانش و  
 درک 

  بحث / سخنرانی
 گروهی 

 پاسخ   و پرسش 

  دقیقه  120
ماژیک،  وایتبورد،  
 پروژکتور  کامپیوتر، 

و  فعال  حضور   
کلاس  در  منظم  
و  پرسش برای  

بحث  و پاسخ   
 گروهی 

و   اخلاقیتصمیم گیری  جلسه پنجم 
در    اخلاقیمعضل های 

 پرستاری 

تعریف    اخلاقیمفهوم تصممممیم گیری  
 کند

را    اخلاقیروش های تصممممیم گیری   
 توضیح دهد

را    اخلاقیممدل همای تصممممیم گیری  
 توضیح دهد

دانش و  
 درک 

  بحث / سخنرانی
 گروهی 

پاسخ   و پرسش   

  دقیقه 120
ماژیک،  وایتبورد،  
پروژکتور  کامپیوتر،   

و  فعال  حضور   
کلاس  در  منظم  
و  پرسش برای  

بحث  و پاسخ   
 گروهی 
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طبقه هر   ویژه  اهداف  مطالب  رئوس تاریخ

 حیطه 

 روش

 آموزش

کمک وسیله زمان جلسه   

 آموزشی 

 نقش دانشجو 

در تصمیم گیری   Decide مدل
 بیان کند  اخلاقی

در علوم    اخلاقارتباط و  ششمجلسه  
 اخلاق نظریه های  - پزشکی

را بیان   سملامتمفهوم ارتباط در نظام   
 .کند

نمظممام   اخملاقممفمهموم    در  ای  حمرفممه 
 .را بیان کند سلامت

  سلامتحرفه ای در نظام  اخلاقابعاد 
های   را با ذکر مثال توضیح دهد نظریه

 . را شرح دهد اخلاق

دانش و  
 درک 

  بحث / سخنرانی
 گروهی 

پاسخ   و پرسش   

  دقیقه  120
ماژیک،  وایتبورد،  
پروژکتور  کامپیوتر،   

و  فعال  حضور   
کلاس  در  منظم  
و  پرسش برای  

بحث  و پاسخ   
 گروهی 

روان پزشکی و روان   هفتم جلسه 
پرستاری قانونی مسئولیت  

  اخلاقیحرفه ای و کدهای 
 در پرستاری و روان پرستاری 

مفاهیم روانپزشکی و روانپرستاری  
 . قانونی را بیان کند 

مسائل قانونی مرتبط با روانپزشکی و  
 . روانپرستاری را بیان کند

مسئولیت های حرفه ای روانپرستاران   
را بیان    اخلاقیرا مبتنی بر موازین 

و   اخلاقیمفهوم کدهای  د.کن
 . راهنماهای حرفه ای را توضیح دهد

دانش و  
 درک 

  بحث / سخنرانی
هی گرو  
پاسخ   و پرسش   

ماژیک،  وایتبورد، دقیقه 120  
پروژکتور  کامپیوتر،   

و  فعال  حضور   
کلاس  در  منظم  
و  پرسش برای  

بحث  و پاسخ   
 گروهی 
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طبقه هر   ویژه  اهداف  مطالب  رئوس تاریخ

 حیطه 

 روش

 آموزش

کمک وسیله زمان جلسه   

 آموزشی 

 نقش دانشجو 

 . را نام ببرد  اخلاقی کدهای 
و راهنماهای   اخلاقیکاربرد کدهای 

در تصمیم گیری های   ا حرفه ای ر
 . بیان کند اخلاقی

روان و  اخلاق در سلامت    شتم  ه جلسه 
در مراقبت   اخلاقی  ملاحظات

پرستاری از گروه های آسیب  
   پذیر

در مراقبت پرستاری   اخلاقی  ملاحظات
توضیح   از گروه های آسیب پذیر را

 . دهد

دانش و  
 درک 

  بحث / سخنرانی
 گروهی 

پاسخ   و پرسش   

ماژیک،  وایتبورد، دقیقه  120  
پروژکتور  کامپیوتر،   

و  فعال  حضور   
کلاس  در  منظم  
و  پرسش برای  

بحث  و پاسخ   
 گروهی 

 ارزشیابی: 

  پرستاری و روابط حرفه ای روان پرستاری از یکی از بخش های مراقبت روان پرستاری بالینیاخلاق  های  شارائه گزارش کتبی و شفاهی از چال  .1

 (  درصد نمره 50)

 )درصد نمره 40)  برای آنها اخلاقی ارائه راهکارها مبتنی بر موازین و کدهای  .2

 )نمرهدرصد   10) ش به موقع گزار ارائه مسئولیت پذیری و  .3
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 مقررات درس و انتظارات از دانشجویان ردیف 

 نجام و ارائه به موقع تکالیف ارائه شده ا 1

 پاسخ  و پرسش و گروهی بحث امکان داشتن برای کلاس در بحث مورد  مطالب مورد در  قبلی آمادگی و  مطالعه داشتن 2

 خود  قبلی مطالعه  و آمادگی به استناد با کلاسی بحث و پاسخ و پرسش در شرکت 3

 خود  های همکلاسی با درس زمینه در خود جدید  مطالعات  تبادل 4

 

 

 

 


