
 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی کرمان  –معاونت آموزشی 

 1404-1405اول   فرم طرح درس                                                                                  نیمسال تحصیلی

ناااام درسر  روانشیاسااای 

 اجتماعی -فردی  

دانشاایونانر مقط رشته تحصیلیر  پرستاری تحصیلی  ع 

 کارشیاسی

محااب گرازاریردانشااک ه 

 پرستاری  

 یا ترکمانمحم رسر 

 ه ف کلی درسر   آشیانی دانشیو گا مفاهیم اصلی روانشیاسی گاتأکی  گر رفتار های فردی واروهی و ارتباطات اجتماعی  

شماره 

 جلسه

تااااارن  

 جلسه

اهاا اف میااانی   

 رئوس مطالب(

اه اف ونژه   گر اساس سااه 

یطااه اهاا اف آموزشاای ر ح

شاایایتی ع عاااطفی ع روان 

 حرکتی

طبقااه 

هاااار 

 حیطه

روش ناد  

دهی 

 نادایری 

مواد و وسانب  

 آموزشی 

زماااااان 

جلساااه   

 قیقه(

تکااااالی  

 دانشیو

نحااااوه 

ارزشیاگی 

و درصاا  

 آن

 

 

 

1 

 

 

 هشنب

12:30-14 

 

 

معرفییییییی         

تا یخچییه ت تعرییی     

 انواع   انشناس   

 

 

 

 

 ضییع ت تا یخچییه     -1

   ا       ه    انشناسییی

ا  مختلیی   شییر   هیی

  هد.

تا یخچییییییییه     ا    -2

شناس   ا       ه ها   

 مختل  شر   هد .  

 یژگ  هیا  مدیده       -3

 انسا   

  

 

 سخنران   

پرسییی     

 پاسخ

 

 

 ییییییدیوپر   تو   

(Powerpoint) 

 ایییییت وییییر       

 ما یک

  

 

 

 

  ق قه  120

 

 

شییییر ت     

پاسیییخ ویییه  

 سئوالاتت

 

 



 هدف   ا  شناس   -4
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 هشنب

12:30-14 

 

 

 

مکاتییی   مفیییاه      

   انشناس 

 انشجو واید ویا مکاتی    -1

مختلفییییی   یییییه     

  انشناس   جیو    ا    

 آشنا شو .

 یییدگاهیا  مکاتیی   ا   -2

    نظر وگ ر .

جامعه پذیر  از ییدگاه   -3

 ها  مختل 

  

 

 

 سخنران   

پرسییی     

 پاسخ 

 

 

 

 

 ییییییدیوپر   تو   

(Powerpoint) 

 ایییییت وییییر       

 ما یک

 

 

 

 

 ق قه   120

شییییر ت     

پاسیییخ ویییه  

ت  سیییییئوالا

توضییییییی    

هفته   مطال  

قبییییییی      

  5مییییییر   

  ق قه
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 هشنب

12:30-14 

 

 

 تفا ت ها  فر   

 انشییجو واییید نقیی      -1

  اثت   جنسی ت  ا     

 نظر وگ ر  .

مح ط نق  وسزای       -2

تفا تیا  فر   ایفا م   

  ند.

تفا ت ها  فر   میر    -3

  ز    اوداند .

 سخنران    

پرسییی     

 پاسخ

 

  یدیوپر   تو  (

 ایییییت وییییر       

 ما یک

 

 

  ق قه  120

پاسیییخ ویییه  

سییئوالات     

 اوطیییه ویییا  

مطالییییییی   

جلسییه قبیی   

شر ت فعیا   

   پاسییخ وییه  

سیییییئوالات  
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 هشنب

12:30-14 

 

 

 

پایییییه هییییا   

  -مصیییییییب    

 زیست   فتا  

 انشجو واید نق   ستگاه  -1

مصب  مر یز  ت پ رامیون     

 ستگاه مصیب  ویو   پ کر   

 مختا   ا وداند.

دی   وا نق  اندام ها  م   -2

 ننده )ماه چه   غد (  آشنا  

 شو .
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 هشنب

12:30-14 

 

 

 

 

 

احسییییییا     

 ا  اک  

 انشجو    این       -1

وییا مفیییوم احسییا   

تاآسیییتانه   حسییی    

  اوفیدد.

حس و نای  وه منوا    -2

یکیییی  از حییییوا   

پنجگانه مد نظر است  

  

 

 

سیییییخنران   

 مباحثه  

رسییییی     پ

 پاسخ 

 

 

 

 ییییییدیوپر   تو   

(Powerpoint) 

 ایییییت وییییر       

 ما یک

 

 

 

  ق قه  120

پاسیییییخ ویییییه  

سییییییئوالات     

مطالی    وا   اوطه 

جلسییییه قبیییی   

شر ت فعیا      

پاسیییییخ ویییییه  

مطیر    سئوالات 

 

مطییر  شییده  

     لا 



. 

وای انشج -3 دوه حوا   و 

پیینک  انییه   انسییا   

 توجه نداید .  

 شده     لا  ندایش 
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 هشنب

12:30-14 

 

 

هییییییییو     

 شخص ت 

 

 

 

 

  

 

 انشییجو وامفییاه   هییو   -1

  شخص ت آشنام  شو  .

موامیی  ووجو آ  نییده      -2

 شخص ت مد نظر است.

 یژگ  ها  افرا  ویاهو    -3

 واید مطالعه شو  .

 ییید گییاه مکییاتب   ییو   

  نکییییا   ت فتییییا گرای     

  انشناسیی  وییرا   آزمونیییا   

  انشجو تشری  م  شو .

 

  

 

سیییییخنران   

 مباحثه  

سییییی     رپ

 پاسخ 

 ندایش 

 

 

 ییییییدیوپر   تو   

(Powerpoint) 

 ایییییت وییییر       

 ما یک

 

 

  ق قه  120

پاسیییییخ ویییییه  

سییییییئوالات     

مطالی    وا   اوطه 

جلسییییه قبیییی   

شر ت فعیا      

پاسیییییخ ویییییه  

مطیر    سئوالات 

 شده     لا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هشنب

12:30-14 

 

 

 

یییییییا گ ر     

 انشییجو وییا مفیییوم   -1

ییا گ ر    نظریه    

اجتدییییییییییییام   

 آشنام شو .

 

 

 

 

 

 

 

سیییییخنران   

 

 

 ییییییدیوپر   تو   

(Powerpoint) 

 

 

 

  ق قه   120

اسیییییخ ویییییه  پ

سییییییئوالات     

مطالی    وا   اوطه 

جلسییییه قبیییی   

 

 



7 

 

سییییطو  حافظییییه   -2 حافظه ت تفکر 

 ور س  م  شو  .

. 

 مباحثه  

پرسییییی     

 پاسخ 

 

 ایییییت وییییر       

 ما یک

شر ت فعیا      

پاسیییییخ ویییییه  

مطیر    سئوالات 

 ده     لا ش
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 هشنب

12:30-14 

 

 

 

 

 

 

انگ ییییییییز  ت  

 ه جا   ن از ها 

 انشیییجو    ایییین   -1

وخییی  ویییا قییید ت  

آشنا   تفا ت  گ زه  ان

انگ یز   ا   انگ زه   

 واید وداند. .

 ید گاه ها  نظیر    -2

 انگ ز    افراوگ ر  .

وان از ها  مختل      -3

 سائق آشنام  شو  .

موام  مؤثر ویر ن یاز   -4

 م  گ ر  .ها  ا فرا

 ه جا    ست ؟   -5

مراحیییی    اوعییییا    -6

 ه جا   دامند.

موامییی  میییؤثر ویییر   -7

 ه جا 

انیییواع  ا نشییییا    -8

 ه جان  

  

 

 

 

 

 

 

 

سییییخنران   

 مباحثه  

پرسییییی     

 پاسخ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ییییییدیوپر   تو   

(Powerpoint) 

 ایت ور      

 ما یک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ق قه   120

 

 

 

 

 

 

 

 

شییر ت فعییا      

پاسخ وه سیئوالات  

مطیییر  شیییده     

  لا 
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 هشنب

12:30-14 

 ت

 

 

تنا یام    تعا   

   سازگا  

نا یییییام     تحدییییی     -1

 نا ام راشر   ه د.

  ا شر   ه د .  تعا   -2

فشییییا ها    انیییی       -3

 سازگا     ست .

مکان س  ها   فیام   ا    -4

 نام وبرید .

 یییا ور     یژگ ییییا     -5

میو     مکان سدیا   فیام  

 سؤا  است .

مع یی  مکان سیی  هییا     -6

 د. فام   دامن

 

 

 

 

 

امتحییا    مر   جلسه قب  120   2

  تب 

8% 
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مدی -1 ویا  اه     انشجو 

مشیییق     سیییت  

  

سییییخنران   

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 هشنب

12:30-14 

 

مشییق     سییت  

  اشتن  

 اشییتن آشیینا میی   

 شو  .

مشیییییییق   ز   ا   -2

 تعری   ن د.

 

پرسییییی     

 پاسخ 

 ح  مسئله

 ییییییدیوپر   تو   

(Powerpoint) 

وییییر        ایییییت  

 ما یک

 

  ق قه   120
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 هشنب

12:30-14 

  . 

 

ا  نگییر     تیی ف

 فرهنگ 

نقی    -1 این وخ      

فرهنییییگ هییییا   

مختلییی      فتیییا   

ها  مختلی  شیر   

  ا ه م شو .

 انشجو نق  نگر    -2

  فرهنگ   تأث ر آ   

   ا     فتییا  ور سیی 

  ند. م 

  

 

سییییخنران   

پرسییییی     

 پاسخ 

 ح  مسئله

 

 

 ییییییدیوپر   تو   

(Powerpoint) 

 ایییییت وییییر       

 ما یک

 

 

 

 

  ق قه   120
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 هشنب

12:30-14 

 

 

 

 وو آگاه   

1- .   

 

 

سییییخنران   

پرسییییی     

 پاسخ 

 ح  مسئله 

 

 

 ییییییدیوپر   تو   

(Powerpoint) 

 ایت ور      

 ما یک

   

 

 

 

 

 

13 

 

 

 

 

 هشنب

12:30-14 

  

 

 

 

 

ا تباطییات ویی ن  

فییر   تگر هیی   

  اجتدام   

خیییی      اییییین و -1

 انشیییجووا مفییییوم  

ا تبییاآ آشیینا میی   

 شیییییییییییییییو  .

وایییدا تباآ ویی ن    -2

 فر    ا تعری   ند.

 انشیییییجو وایییییید    -3

ا تباطیییات گر هییی   ا  

  

 

سییییخنران   

پرسییییی     

 پاسخ 

 ح  مسئله

 

  تو    ییییییدیوپر 

(Powerpoint) 

 ایییییت وییییر       

 ما یک
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 هشنب

12:30-14 

 

 

ساوتا  مدلکر  

ه  وانوا 

 افزای   

 جدع ت 

 تعری  وانوا ه  -1

 مل  تشک   وانوا ه   -2

 اهداف وانوا ه  -3

میدترین مشخصه  -4

  وانوا ه   آس   

 پذیر

وانوا ه   شخص ت  -5

  و ک 

 وحرا     وانوا ه  -6

  

 

 

سییخنران   

پرسییی     

 پاسخ 

 ح  مسئله 

 

 

ر   تو    ییییییدیوپ

(Powerpoint) 

 ایت ور      

 ما یک

   

 

 

15 

 

 

 هشنب

12:30-14 

 

 –   پرواشگر 

 فتا ها  

اجتدام  ود   

 پرواشگر  

سییخنران     

پرسییی     

 پاسخ 

 ح  مسئله 

 ییییییدیوپر   تو   

(Powerpoint) 

 ایت ور      

 ما یک

   

 

 

 میییدنظر قیییرا   هییید.

 

 



 

 

16 

 

 

 هشنب

12:30-14 

 

 

 

 

 

 

ناهنجا ییا  

 اجتدام  

هنجا ها  اجتدام   -1

  اتعری   ن د 

ناهنجا   ها   -2

 م   دامند . اجتدا

سب  شناس   -3

انحرافات اجتدام  

 نام وبرید.  ا  

 –موام  مح ط    -4

اجتدام     

 ناهنجا ییا  دامند. 

نق  موام    ان   -5

   ناهنجا ییا  

اجتدام   ا شر  

  ه د . 

سییخنران    

پرسییی     

 پاسخ 

 ح  مسئله 

 

 

 

 ییییییدیوپر   تو   

(Powerpoint) 

 ایت ور      

 ما یک

   

 

 

 

 
 

 


