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تاریخ شماره  
 جلسه 

اهداف میانی  )رئوس  
 مطالب( 

اهداف ویژه )بر اساس سه  
حیطه اهداف آموزشی :  

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(

طبقه هر  
 حیطه 

و    یده  ادی یروش ها
) با استفاده از   یریادگی

 ( یآموزش  نینو  یروشها

مواد و  
وسایل  
 آموزشی 

تکالیف  
دانشجو و  
 درصد نمره 

 ارزشیابی نحوه 
 ودرصد آن 

1 
5/12/1404 

 را درک کند. تاریخچه بهداشت عمومی - آشنایی با تاریخچه بهداشت عمومی 

 اهداف بهداشت عمومی را بشناسد.  -

عمومی  - بهداشت  اصلی  عملکرد  و  نقش 
 در جامعه توضیح دهید. 

را   - عمومی  بهداشت  پرستاری  تاریخچه 
 بشناسد.

توضیح  - را  آن  و سطوح  پیشگیری  مفهوم 
 دهد. 

 شناختی 
 عاطفی 
 

 ،  بحث گروهی
 سخنرانی،  

،  حل مسئله، پرسش و پاسخ 
 آموزش الکترونیک و پروژه

 پاور پوینت 
ویدئو  

پروژکتور،  
 کتابها

حضور فعال  -1
در مباحث  

 کلاس
امتحان   -2

 ترم  پایان 

 
حضور فعال در  -3 

 نمره 1مباحث کلاس: 
 نمره 19: امتحان پایان -4

2 
12/12/1404 

و  یبهداشت عموم  

ه یاول یبهداشت یمراقبت ها   

بهداشت - سطح    یمشکلات  در 
 را بشناسد. جهان

برامفهوم   -  همه   یبهداشت 

 (Health for all-HFA)   و
ها   ی بهداشت  یمراقبت 

 را توضیح دهد.  (PHC)هیاول

 را نام ببرد.   HFA یها استیس -

اجزای    اصول - شرح    PHC  و  را 
 دهد. 

ها - مراقبت  را    ی بهداشت  یسطوح 
 درک کند. 

بهدا - مهم  در  سازمانهای  شتی 
 عرصه بین المللی را بشناسد. 

 شناختی 
 عاطفی 
 

 ،  بحث گروهی
 سخنرانی،  

،  حل مسئله، پرسش و پاسخ 
 آموزش الکترونیک و پروژه

 پاور پوینت 
ویدئو  

پروژکتور،  
 کتابها

حضور فعال  -1
در مباحث  

 کلاس
امتحان   -2

 ترم  پایان 

 
حضور فعال در  -3 

 نمره 1مباحث کلاس: 
 نمره 19: امتحان پایان -4

3 
19/12/1404 

و مراحل آن  ونیناسیواکسآشنایی با   ایمن سازی و واکسیناسیون را درک کند. - 
 مفهوم ایمنی را توضیح دهد.  -
را   - واکسیناسیون  امر  در  توجه  قابل  نگات 

 شرح دهد.  

 شناختی 
 عاطفی 
 

" " 

" 

" 

 
  یا تراکمی )پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط  نیای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایاتوانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( مرحلهها بر اساس اهداف می نآزمو

 دانشجویان( برگزار گردد. 



تاریخ شماره  
 جلسه 

اهداف میانی  )رئوس  
 مطالب( 

اهداف ویژه )بر اساس سه  
حیطه اهداف آموزشی :  

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(

طبقه هر  
 حیطه 

و    یده  ادی یروش ها
) با استفاده از   یریادگی

 ( یآموزش  نینو  یروشها

مواد و  
وسایل  
 آموزشی 

تکالیف  
دانشجو و  
 درصد نمره 

 ارزشیابی نحوه 
 ودرصد آن 

4 
18/1/1405 

آشنایی با برنامه ملی مبارزه با 

 بیماریهای واگیر 

 مفهوم بیماریهای واگیر را بشناسد. -
بیماریهای   - از  کدام  هر  در  مراقبت  نحوه 

 واگیر را بداند.  
آموزش    - امر  در  توجه  قابل  نکات 

 بیماریهای واگیر را شرح دهد.
 

 شناختی 
 عاطفی 
 

" " " " 

5 
1/2 /1405 

آشنایی با برنامه ملی مبارزه با بیماری 

 های غیر واگیر

 مفهوم بیماریهای واگیر را بشناسد. -
بیماریهای   - از  کدام  هر  در  مراقبت  نحوه 

 واگیر را بداند.  
آموزش  - امر  در  توجه  قابل  نکات 

شرح   را  واگیر  غیر  بیماریهای  از  پیشگیری 
 دهد.

 شناختی 
 عاطفی 
 

" " " " 

6 
8/2 /1405 

آشنایی با مراحل پیشگیری از ابتلا و  

انتقال بیماریهای واگیر و نقش  

 کارشناس فوریت های پزشکی در آن 

بیماری  - از  پیشگیری  در  مهم  اقدامات 
 های واگیر را بشناسد. 

دستورالعمل کشوری مبارزه با هر کدام از   -
 بیماریهای واگیر را تشریح نماید. 

در  - پزشکی  فوریتهای  کارشناس  نقش 
شرح  را  واگیر  بیماریهای  از  پیشگیری 

 دهد. 

 شناختی 
 عاطفی 
 

" " 

" 

" 

7 
15/2/1405 

آشنایی با ساختار شبکه های  

 بهداشتی و تیم سلامت 

 شبکه های بهداشتی در ایران را بشناسد.   -
را   - خدمات  عرضه  های  واحد  ساختار 

 تشریح نماید. 
سطوح  - از  هرکدام  در  مراقبت  ارائه  نحوه 

 عرضه خدمات توضیح دهد.

 شناختی 
 عاطفی 
 

" " 

" 

" 

8 
22/2  /1405 

آموزش بهداشت جامعه، نظریه ها،  

 اصول و مدل های آموزش 

 اهداف آموزش بهداشت را درک کند. -
 مفهوم آموزش و یادگیری را شرح دهد. -
بیان  - را  یادگیری  اصول  و  ها  نظریه 

 شناختی 
 عاطفی 
 

" " 
" 

" 



تاریخ شماره  
 جلسه 

اهداف میانی  )رئوس  
 مطالب( 

اهداف ویژه )بر اساس سه  
حیطه اهداف آموزشی :  

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(

طبقه هر  
 حیطه 

و    یده  ادی یروش ها
) با استفاده از   یریادگی

 ( یآموزش  نینو  یروشها

مواد و  
وسایل  
 آموزشی 

تکالیف  
دانشجو و  
 درصد نمره 

 ارزشیابی نحوه 
 ودرصد آن 

 نماید.
را  - آن  فرایند  و  آموزش  های  دستاورد 

 تحلیل نماید. 

      طبق برنامه  امتحان پایان ترم   

 


