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هدف نهائی هرحرفه ای بهبود عملکرد اعضای آن می باشد  درسالهای اخیر تحقیق در پرستاری به صورت فزاینده ای رشد داشته است و پرستاران نیز بیش از پیش در این فرآیند در گیر شده اند، زیرا  هدف کلی درس:  

انجام آن و ضرورت توسعه مهارتهای روش علمی است.این     این هدف نیز با انجام پژوهش امکان پذیر است . این امر بدیهی است که لزوم انجام تحقیق علمی، آشنائی با چگونگی    و دست یابی به شواهد برای نیل به  

پروپوزال تحقیق و انجام آن می باشد ،به گونه ای که بعد از گذراندن این درس فراگیران قادربه  طراحی  درس با هدف آشنائی فراگیران با اصول، مفاهیم، روشهای انجام پژوهش در پرستاری و کسب مهارت در نوشتن 

نمایند که بتوانند  پژوهش های دیگران را مورد نقد و بررسی قرار دهند. امید    پژوهشی خواهند بود. انتظار میرود دانشجویان با تمرین آموخته ها و مطالعه مداوم مقالات تحقیقی  این توان را کسب    و انجام یک طرح  

هدف از این درس آشنایی فراگیران با اصول، مفاهیم و روش های انجام    یاد گیری این امر به نحو شایسته محقق گردد.  -فعال بودن دانشجویان عزیز در فرآیند یاددهی     است با همکاری و همفکری و انتقال تجارب و  

 پژوهش در علوم پزشکی می باشد به نحوی که قـادر بـه طراحی یک طرح پژوهشی و نقد و بررسی پژوهش های گذشته باشد. 
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  خشنوددکتر 

معرفی اهداف درس و ارائه طرح 

درس، مروری بر اصول روش 

 تحقیق 

 مفهوم تحقیق ، تاریخچه پژوهش    

 انواع پژوهش را توضیح دهد.  

 تاریخچه پژوهش را توضیح دهد

 لزوم تحقیق در پرستاری را شرح دهد.

 

 فهمیدن

  
اموزش مجازی  

 انلاین  
سخنرانی، 

 –ای مباحثه
گروهی  
کوچک، 
حل   –نمایشی 
 –مسئله 

پرسش و پاسخ  
گردش   –

علمی،  
 آزمایشی

 روش پروژه

 مقاله  ترجمه

 کنفرانس،

 پاورپوینت

مطالعه چندین  

مقاله و ارائه 

موارد مرتبط با  

موضوع هر 

 جلسه 

 

1.  

    :نظری  قسمت

ال در  .1 ــور فعـ حضـ

بحث های کلاسـی  

(10%) 

ه مرتبط  .2 الـ د مقـ نقـ

وع تدریس   با موضـ

(20%) 

ــان  .3 ــی م ــون  آزم

 (0%30ترم

ــی   .4 ــان پــای آزمــون 

(50%) 
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 ایوبی دکتر

مطالعات   (انواع مطالعات کمی 

 .انواع مطالعات کمی را تشریح کند.  توصیفی و تحلیلی(   
انواع مطالعات کمی ر توصیفی و تحلیلی ا با هم  

 مقایسه کند. 

 فهمیدن
به کار  
 بستن 

تحلیل 
 ترکیب

اموزش مجازی  
 انلاین  

 ،یسخنران
 – ای¬مباحثه

  گروهی

 مقاله  ترجمه

 کنفرانس،

 پاورپوینت

مطالعه چندین  

مقاله و ارائه 

موارد مرتبط با  

 

 
   گردش علمی، آزمایشی   –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 

  یا تراکمی )پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط  نیای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایاتوانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( مرحلهها بر اساس اهداف می آزمون
 دانشجویان( برگزار گردد. 



 ارزشیابی 
 

کوچک، 
  حل  – یشینما

 – مسئله
  پاسخ  و پرسش

  گردش –
  ،علمی

 یشیآزما
 پروژه روش

موضوع هر 

 جلسه 

 

28/7 
 
3 

 
 فرخ زادیاندکتر 

انواع مطالعات کمی ) مطالعات  

   مداخله ای  (

 انواع مطالعات مداخله ای را نام ببرد
 مطالعات مداخله ای را باهم مقایسه کند. 

 فهمیدن
به کار  
 بستن 

تحلیل 
 ترکیب

 ارزشیابی 
 

اموزش مجازی  
انلاین و سامانه  

 نوید
 ،یسخنران

 – ای¬مباحثه
  گروهی

کوچک، 
  حل  – یشینما

 – مسئله
  پاسخ  و پرسش

  گردش –
  ،علمی

 یشیآزما
 پروژه روش

 سخنرانی، 
 ترجمه 

 کنفرانس،
 پاورپوینت

مطالعه چندین  

مقاله و ارائه 

موارد مرتبط با  

موضوع هر 

 جلسه 
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 خشنود دکتر 

 

 

 انتخاب موضوع 

 بیان مسئله

موضـوع پژوهش شـامل اولویت ها ی یک موضـوع  

 و نحوه انتخاب آن را بیان کند.  

 نحوه نگارش بیان مسئله را توضیح دهد. 
 جندین موضوع را انتخاب و نقد و بررسی کند.  
 برای یک موضوع انتخابی بیان مسئله بنویسد.

 فهمیدن
به کار  
 بستن 

تحلیل 
 ترکیب

 ارزشیابی 
 

اموزش مجازی  
انلاین و سامانه  

 نوید
 ،یسخنران

 – ای¬مباحثه
  گروهی

کوچک، 
  حل  – یشینما

 – مسئله

 سخنرانی، 
 ترجمه 

 کنفرانس،
 پاورپوینت

  نیمطالعه چند
مقاله و ارائه 

موارد مرتبط با  
موضوع هر 

 جلسه 

 



  پاسخ  و پرسش
  گردش –

  ،علمی
 یشیآزما
 پروژه روش
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 دکتر خشنود 

 

مروری بر  چارچوب پنداشتی ، 

جستجوی موجود،  متون، بیان گپ

  متون

منظور از چارچوب نظری و مرور متون را   

 تشریح کند. 

با روش های جستجوی ساده و پیشرفته در  
Google Scholar ،scopus, pubmed   و

پایگاه های فارسی اشنا شود  و به 
 .طورکاربرد ی به جستجوی مقالات بپردازد

 
اموزش مجازی  

 انلاین  
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 ایوبی دکتر

    

اهداف، سوالات، فرضیه ها، پیش  

 فرض ها و محدودیت های پژوهش
اهداف ،فرضــیه و ســئوال های پژوهش را شــرح 

 دهد.  

رضــیات و ســوالات  انواع مطالعات  را مقایســه ف

 کند.

 محدودیت های انواع مطالعات را مقایسه کند

وع انتخابی   یه ها، پیش  برای موضـ والات، فرضـ سـ

 را بنویسید. فرض ها و محدودیت های  

 

 فهمیدن
به کار  
 بستن 

تحلیل 
 ترکیب

 ارزشیابی 
 

اموزش مجازی  
انلاین  

 ،یسخنران
 – ای¬مباحثه

  گروهی
کوچک، 

  حل  – یشینما
 – مسئله

  پاسخ  و پرسش
  گردش –

  ،علمی
 یشیآزما
 پروژه روش

 سخنرانی، 

 ترجمه 

 کنفرانس،

 پاورپوینت

مطالعه چندین  
مقاله و ارائه 

موارد مرتبط با  
موضوع هر 

 جلسه 
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 شنود دکتر خ

متدولوژی) متغیرها، طبقه بندی   

 و مقیاس سنجش آنها ( 

قسمت های مختلف متدولوژی یک تحقیق را  

 نام برده و توضیح دهد. 

 متغیرهای پژوهش را بیان نماید.  

 روش های سنجش انواع متغیرها را مقایسه کند.  

ــخد کند و   ــوع انتخابی متغیرها را مش در موض

 متغیر ها را از نظر علمی و عملی تعریف کند.

 فهمیدن
به کار  
 بستن 

تحلیل 
 ترکیب

 ارزشیابی 
 

 ،یسخنران
 – ای¬مباحثه

  گروهی
کوچک، 

  حل  – یشینما
 – مسئله

  پاسخ  و پرسش

 سخنرانی، 

 ترجمه 

 کنفرانس،

 پاورپوینت

مطالعه چندین  

مقاله و ارائه 

موارد مرتبط با  

موضوع هر 

 جلسه 

 



  گردش – 
  ،علمی

 یشیآزما
 پروژه روش
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 دکتر فرخ زادیان

ولوژی )جامعه، نمونه، و روش  متد

های نمونه گیری و محیط 

 جامعه ، نمونه و محیط پژوهش را تعریف کند. پژوهش( 

 انواع روش های نمونه گیری را مقایسه کند.

گـیـری  ــه  مـون نـ روش  تـخــابـی  انـ ــوع  مـوضـ بـرای 

  بنویسید.

 

 فهمیدن
به کار  
 بستن 

تحلیل 
 ترکیب

 ارزشیابی 
 

 ،یسخنران
 – ای¬مباحثه

  گروهی
کوچک، 

  حل  – یشینما
 – مسئله

  پاسخ  و پرسش
  گردش –

  ،علمی
 یشیآزما
 پروژه روش

 سخنرانی، 

 ترجمه 

 کنفرانس،

 پاورپوینت

مطالعه چندین  

مقاله و ارائه 

موارد مرتبط با  

موضوع هر 

 جلسه 
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 دکتر فرخ زادیان

متدولوژی)روش های گردآوری 

 داده ها و اعتبار و اعتماد داده ها( 

 ر روایی و پایایی ابزا و 
 روشهای جمع آوری داده ها را شرح دهد 

 روشهای جمع اوی داده ها را مقایسه کند.
برای موضوع انتخابی روش جمع اوری داده ها  

   کامل بنویسید.
انواع روش های تعیین پایایی و روایی را مقایسه  

 کند. 
برای موضوع انتخابی روش تعیین پایایی و  

 روایی ابزار ها را بنویسد 

 فهمیدن
به کار  
 بستن 

تحلیل 
 ترکیب

 ارزشیابی 
 

 ،یسخنران
 – ای¬مباحثه

  گروهی
کوچک، 

  حل  – یشینما
 – مسئله

  پاسخ  و پرسش
  گردش –

  ،علمی
 یشیآزما
 پروژه روش

 سخنرانی، 

 ترجمه 

 کنفرانس،

 پاورپوینت

مطالعه چندین  

مقاله و ارائه 

موارد مرتبط با  

موضوع هر 

 جلسه 
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متدولوژی )نحوه گزارش نتایج،  

روش ها آماری تجزیه و تحلیل  

 داده ها( 

 روش گزارش نتایج را شرح دهد. 
با هم   روش ها آماری تجزیه و تحلیل داده ها

 مقابسه کند. 
برای پروپوزال تمرینی روش تجزیه و تحلییل 

 بنوبید

 فهمیدن
به کار  
 بستن 

تحلیل 
 ترکیب

اموزش مجازی  
انلاین  

 ،یسخنران
 – ای¬مباحثه

  گروهی

 

مطالعه چندین  

مقاله و ارائه 

موارد مرتبط با  

موضوع هر 

 جلسه 

 



 ارزشیابی   خشنود دکتر 
 

کوچک، 
  حل  – یشینما

 – مسئله
  پاسخ  و پرسش

  گردش –
  ،علمی

 یشیآزما
 پروژه روش
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 ایوبی دکتر

تیجه گیری و پیشنهادات برای  ن

 کاربرد یافته ها و پژوهش های آتی

اصول اخلاقی در پژوهش   و  

 جداول بودجه و هزینه

ــنهـاد برای کـاربرد  منظور از نتیجـه گیری و پیشـ

د و   را درد کنـ ای آتی  پژوهش هـ ا و  ه هـ افتـ یـ

  .توضیح دهد

  .مقالات پژوهشی را نقد و بررسی کند

 .قادر به طراحی و تدوین طرح پژوهشی باشد 

 

دنیفهم  
کار   به

 بستن 
 لیتحل
بیترک  
 ی ابیارزش 

 ،یسخنران
 – ای¬مباحثه

  گروهی
کوچک، 

  حل  – یشینما
 – مسئله

  پاسخ  و پرسش
  گردش –

  ،علمی
 یشیآزما
 پروژه روش

 سخنرانی، 
 ترجمه 

 کنفرانس،
 پاورپوینت

مطالعه چندین  

مقاله و ارائه 

موارد مرتبط با  

موضوع هر 

 جلسه 
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 ایوبی دکتر

مروری بر انواع مطالعات کیفی  

)تحلیل محتوای کیفی و گراندد  

 انواع مطالعات کیفی را به اجمال توضیح دهد تئوری 
انواع مطالعات کیفی مانند گراندد و تحلیل   

 محتوای کیفی را با هم مقابسه کند
انواع مطالعات کیفی ) پدیدار شناسی و مردم  

 شرح دهد  نگاری(
. 

 فهمیدن
به کار  
 بستن 

تحلیل 
 ترکیب

 ارزشیابی 
 

 ،یسخنران
 – ای¬مباحثه

  گروهی
کوچک، 

  حل  – یشینما
 – مسئله

  پاسخ  و پرسش
  گردش –

  ،علمی
 یشیآزما
 پروژه روش

 سخنرانی، 
 ترجمه 

 کنفرانس،
 پاورپوینت

مطالعه چندین  

مقاله و ارائه 

موارد مرتبط با  

موضوع هر 

 جلسه 
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 زادیان دکتر فرخ

 اصول نقد و بررسی پژوهش ها   

 اصول نقد و بررسی پژوهش ها را شرح دهد 
با انواع چک لیست ها مطالعات مختلف را نقد و  

 ارزشیابی کند. 

 فهمیدن
به کار  
 بستن 

تحلیل 
 ترکیب

 ارزشیابی 
 

 ،یسخنران
 – ای¬مباحثه

  گروهی
کوچک، 

  حل  – یشینما
 – مسئله

  پاسخ  و پرسش
  گردش –

  ،علمی
 یشیآزما
 پروژه روش

  ،یسخنران
 ترجمه 
 کنفرانس،

 نتیپاورپو

 

ارزشیابی قسمت  
  :عملی

  طراحی و تدوین  
یک پروپوزال 

طرح پژوهشی                
70 % 

داوری و نقد طرح  
های پژوهشی  

         سایر دانشجویان 
30 % 

14 
 دکتر فرخ زادیان  

 

نقد و اصلاح پروپوزال های  

 دانشجویان 

 هماهنگ با اساتید 
 

 فهمیدن
به کار  
 بستن 

تحلیل 
 ترکیب

 ارزشیابی 
 

   روش پروژه

ارزشیابی قسمت  
  :عملی

  طراحی و تدوین  
یک پروپوزال 

طرح پژوهشی                
70 % 

داوری و نقد طرح  
های پژوهشی  

         سایر دانشجویان 
30 % 

15 
   ایوبی دکتر

نقد و اصلاح پروپوزال های  

 دانشجویان 

 هماهنگ با اساتید 
 

 فهمیدن
به کار  
 بستن 

تحلیل 
 ترکیب

 ارزشیابی 
 

   روش پروژه

ارزشیابی قسمت  
  :عملی

  طراحی و تدوین  
یک پروپوزال 

طرح پژوهشی                
70 % 

داوری و نقد طرح  
های پژوهشی  

         سایر دانشجویان 
30 % 



16 
 خشنود دکتر 

نقد و اصلاح پروپوزال های  

 دانشجویان 

 هماهنگ با اساتید 
 

 فهمیدن
به کار  
 بستن 

تحلیل 
 ترکیب

 ارزشیابی 
 

   روش پروژه

ارزشیابی قسمت  
  :عملی

  طراحی و تدوین  
یک پروپوزال 

طرح پژوهشی                
70 % 

داوری و نقد طرح  
های پژوهشی  

         سایر دانشجویان 
30 % 

      طبق برنامه پایان ترم 20

 


