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۱۴۰۱/۱۰/۷/۵۹۶  :

۱۴۰۱/۰۴/۰۴  :

سرکار خانم دکتر مه لقا دهقان اناری

رئیس دانشکده پرستاری و مامایی رازی  

موضوع: طرح اثرگزار

با سلام

موضوع نامه: اثرگذاری طرح های پژوهشی 

احتراماً، به استحضار می رساند طرح تحقیقاتی با عنوان" تاثیر پرستاری از راه دور بر 

رنج مراقبین و اضطراب و افسردگی بیماران مبتلا به نارسایی قلبی ترخیص شده 

از بیمارستان های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی کرمان در سال ١٣٩٧ ( شماره  

 97000108 و  کد اخلاق IR.KMU.REC.1397.212 در سال ١٤٠٠ 

توسط تیم تحقیق خانم دکتر رقیه مهدی پور  (مجری اصلی )، دکتر منیرالسادات نعمت 

اللهی ، دکتر  معصومه کهنوجی  ,دکتر مژگان تائبی و محثه نامجو انجام شد و توسط 

اینجانب (مدیر پرستاری دانشگاه ) در برنامه ریزی جهت اجرای طرح تله نرسینگ مورد 

استفاده و اجرا قرار گرفت . قابل ذکر است اجرای این طرح  در جهت اجرا ی طرح تله 

نرسینگ  و فواید آن از جمله کاهش رنج مراقبین و کاهش استرس و اضطراب بیماران  

مفید می باشد.  


