
 

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

 دانشکده پرستاری و مامایی رازی 

 گروه پرستاری مراقبت ویژه 

 

                                                                                                                                                   فرم طرح درس                                                                                                                   

1404-1403دومنیمسال تحصیلی:   

 

:نام درس   

 معاینات بالینی 

 تعداد جلسات : 

جلسه 4  

 رشته تحصیلی: 

های پزشکی  فوریت 

بیمارستانی پیش  

مقطع تحصیلی  

 دانشجویان: 

 کارشناسی

 محل برگزاری: 

بخش های عمومی  

 بیمارستان 

 مدرس: 

سرابندی  خانم  

 و آقای ملکوتی خواه 

 

درس: هدف کلی   

شناسایی علائم و نشانه های فوریتی  اختلالات در سیستم های بدن و برقراری ارتباط صحیح با بیمار و خانواده و راه های کسب  

 اطلاعات از مددجو 

 منابع درس: 

لین بیکلی، پیتر سیلاجی" معاینه فیزیکی و گرفتن شرح حال باربارا بیتز"مترجم: محمدحسین احمدیان، مریم ره داغی، دکتر  .1

 محمدحسین عصاره. آخرین چاپ 

 میستوویچ جوزف، هفن برنت، کارن کیت"اورژانس های طبی پیش بیمارستانی پایه"آخرین چاپ .2

 پ چا  نی "آخریان ی م یمارستان ی ب  شی پ  یطب  ی "اورژانس هاچاردی ر یپورتر رابرت، چر ان،ی .بلد سو برا3

 پیش بیمارستانی"آخرین چاپ روندا بک،انرو پالک، استیون رام"اورژانس های طبی  .4

 

 

 

 

 

سطح  - حیطه اهداف رفتاری رئوس مطالب  جلسه 

 یادگیری

وسایل کمک   روش آموزش 

 آموزشی 

 نقش دانشجو 



  اول 

آشنایی با نحوه ی برقراری ارتباط با  

 بیمار و خانواده 

 

آشنایی با نحوه ی معاینه جسمانی لازم  

 و گرفتن شرح حال

 

  

نحوه ی برقراری ارتباط با 

بیمارو خانوده را بدرستی  

 بشناسد 

 

نحوه ی معاینه ی جسمانی و  

گرفتن شرح حال را بخوبی 

 فراگیرد

،  شناختی 

،   عاطفی

 روانی

حرکتی ، 

 مشاهده و 

اجرای کار 

 با

 کمک

سخنرانی،  

بحث گروهی، 

پرسش و 

پاسخ، تمرین  

عملی، ایفای  

نقش، حل  

 مساله 

وسایل موجود  

در بخش،  

 تخته 

شرکت فعال 

در بحث 

گروهی و 

عملکرد  

بالینی  

 مطلوب 

  وم د

آشنایی با روشهای ارزیابی تغییر 

 سطح هوشیاری 

 

آشنایی با تکنیک های ارزیابی  

وضعیت دما، رنگ پوست و پرشدگی  

 مویرگی

روش های ارزیابی سطح 

هوشیاری را بخوبی آموزش  

ببیند و بتواند سطح هوشیاری  

 بیماران را چک کند 

 

تکنین های ارزیابی وضعیت  

دما، رنگ پوست و پرشدگی  

مویرگی را بشناسد و بخوبی  

 انجام دهد 

شناختی،  

عاطفی ،  

 روانی

حرکتی ، 

 مشاهده و 

اجرای کار 

 با

 کمک

سخنرانی،  

بحث گروهی، 

پرسش و 

پاسخ، تمرین  

عملی، ایفای  

نقش، حل  

 مساله 

وسایل موجود  

در بخش،  

 تخته 

شرکت فعال 

در بحث 

گروهی و 

عملکرد  

بالینی  

 مطلوب 

 آشنایی با روشهای ارزیابی راه هوایی  م سو

 

آشنایی با روشهای ارزیابی وضعیت  

تنفسی  و همودینامیک ، نبض و  

 خونریزی)داخلی و خارجی( 

روش ها ی ارزیابی راه هوایی  

را بشناسد و نحوه ی بازکردن 

راه هوایی را در بیماران 

 متفاوت بدرستی انجام دهد 

 

ارزیابی وضعیت  روش های 

تنفسی و همودینامیک، نبض و  

خونریزی را بشناسد و انجام  

 دهد 

،عا ی شناخت

  ، یطف

 یروان

،  یحرکت

 مشاهده و 

کار  یاجرا

 با

  کمک، 

کار  یاجرا

 با نظارت 

سخنرانی،  

بحث گروهی، 

پرسش و 

پاسخ، تمرین  

عملی، ایفای  

نقش، حل  

 مساله 

موجود   لیوسا

در بخش،  

  لمی تخته،ف

 یآموزش

فعال شرکت 

در بحث 

گروهی و 

عملکرد  

بالینی  

 مطلوب 

 جمع بندی مطالب آموخته شده  چهارم 

 ارائه ی تکالیف دانشجویان 

 

اجرای کار  

 مستقل 

سخنرانی،  

بحث، پرسش  

 و پاسخ

عملکرد  

 بالینی مطلوب 

 

 

 

: انیو انتظارات از دانشجو ی کارآموز نی مقررات و قوان  

 (12:30-7:30) زمان تی ری ها و مد ی حضور به موقع در کارآموز .  1

 استرس  تی ری مد.2

 ماری ب  ی محل و مکان بستر یاب ی ارز .3

 شرکت فعال در بحث ها .4

 ماری و همراهان ب  مارانی و ب  انی پرسنل، دانشجو ،یبا مرب  ی ارتباط حرفه ا  .5

 مطلوب و بدون خطا  ین ی عملکرد بال .6

 ی کد پوشش حرفه ا تی رعا .7

 ییشناسا  کتی به همراه داشتن ات  .8

 ی ن ی جهت ارتقا عملکرد بال انی دانشجو ری و کمک به سا  یانجام کارها به صورت گروه.9

 

 



 نحوه ی ارزشیابی: 

نمره 2  همکاری در جلسات کاراموزی  

نمره 8  ارائه ی تکالیف  

نمره  10  عملکرد بالینی  

 


