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دانشکده پرستاری  
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 اسدی دکتر  مدرس:
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شکم و لگن    یتحت جراح  ماریدستگاه گوارش و ب  یها   یماریمبتلا به ب  ماریجهت مراقبت از مددجو/ب  یپرستار  ینیبال  یدستگاه گوارش و ارتقاء مهارت ها  یپرستار  ژهیو  یدر خصوص مراقبت ها  انیدرس ارتقا دانش دانشجو   نیهدف از ا
 باشد.   یم یو اسلام یاخلاق و مقررات حرفه ا تیدر پرتو رعا
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تاریخ شماره  

 جلسه 

ساعت 

 جلسه 
 مدرس 

 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( 
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی :  

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی( 

طبقه هر  

 حیطه 

یاددهی    روش 

 یادگیری 

مواد و وسایل  

 آموزشی 

تکالیف دانشجو  

 و درصد نمره 

وه  نح

 ارزشیابی 

 درصد آن  و

 به  یکشن

 اول 
 دکتر اسدی  10-12

ظارات،  انت نییارائه طرح درس و تب
با   دستگاه گوارش یولوژیزیو ف یآناتوم

 تاکید بر بیماران بدحال 

به وظایف خود در طول ترم اگاه شود و طبق برنامه تعیین شده  . 1

 تکالیف خود را ارایه دهد.  

 آناتومی و فیزیولوژی دستگاه گوارش را بداند.  . 2

تغیرات فیزیولوژیک دستگاه گوارش در یک بیمار بدحال را  . 3

 توضیح دهد.  

 جهت بروز کردن اطلاعات خود تعهد داشته باشد.   .4

در مباحث کلاس درس با رعایت حق سایر دانشجویان،   .5

 مشارکت فعال داشته باشد. 

 -شناختی
 عاطفی
 

مطالعه گروهی/  
 سخنرانی/

  /پرسش و پاسخ
 بحث گروهی

اسلایدهای  کتاب/
 فیلمالکترونیک/ 

پیش مطالعه و  
شرکت فعال در  

  یبحث ها
 (%5) یروهگ

- 

 ارزیابی بیمار  دکتر اسدی  12-10 دوم 

. نحوه معاینه فیزیکی دستگاه گوارش در بیمار بستری در بخش  1

 مراقبت ویژه را توضیح دهد. 

. مهمترین روش های تشخیصی اختلالات گوارشی در بخش  2

های ویژه را توضیح داده و مراقبت های پرستاری مربوط به هر  

 یک را شرح دهد.  

. نحوه پایش عملکرد گوارشی در بخش های مراقبت ویژه را  3

 توضیه دهد و در عمل بکار بندد.  

. نحوه اندازه گیری پرفیوژن و اکسیژناسیون دستگاه گوارش را  4

 توضیح دهد.  

 جهت بروز کردن اطلاعات خود تعهد داشته باشد.  . 5

در مباحث کلاس درس با رعایت حق سایر دانشجویان،  . 6

 مشارکت فعال داشته باشد. 

 -ختیشنا
 عاطفی
 

مطالعه گروهی/  
 سخنرانی/

  /پرسش و پاسخ
 بحث گروهی

اسلایدهای  کتاب/
 فیلمالکترونیک/ 

کنفرانس    هیارا
  توسط یکلاس
شبانی و خانم  

   آقای بلوچ

- 

 دکتر اسدی  12-10 سوم 
اختلالات تغذیه ای در بیماران بخش  

 های ویژه/
 ICUگاید لاین تغذیه در 

 را توضیح دهد.   ICU. مهمترین گایدلاین های تغذیه در 1

 را نام ببرد.    ICU. مهمترین اقدامات تغذیه ای در 2

. گایدلاین یا دستورالعمل موجود تغذیه ای مصوب توسط وزارت  3

 بهداشت را توضیح دهد.  

   .جهت بروز کردن اطلاعات خود تعهد داشته باشد. 4

  ان،یدانشجو ریحق سا تیدر مباحث کلاس درس با رعا. 5

  -اختیشن
 عاطفی

 سخنرانی/
 پرسش و پاسخ/ 
 بحث گروهی

 

اسلایدهای  
الکترونیک/ فیلم  

آموزشی/ ماژیک و 
 فیلم  /تخته

کنفرانس    هیارا
توسط   یکلاس

 آقای امیری

آزمون کتبی به  
صورت چهار  
گزینه ای و 
 تشریحی 



 مشارکت فعال داشته باشد. 

   حاد کبد یینارسا دکتر اسدی  12-10 چهارم  

را نام ببرد و  ICU. انواع نارسایی حاد کبد در بخش های  1
 تعریف نماید.

را تشریح  ICU. اتیولوژی نارسایی حاد کبد در بخش های 2
 نماید. 

 . علایم و نشانه های نارسایی حاد کبد را نام ببرد.  3
را از نظر ابتلا به   ICU. بتواند بیمار بستری در بخش های 4

 نارسایی حاد کبد بررسی نماید.  
  کی یرا به طور کامل برا  یپرستار ندیمراحل مختلف فرا .5
اجرا   یگوارش یزیمبتلا به خونر ژهیدر بخش و  یبستر ماریب

 . دینما
 . جهت بروز کردن اطلاعات خود تعهد داشته باشد .6
  ان،یدانشجو ریحق سا تی. در مباحث کلاس درس با رعا7

 مشارکت فعال داشته باشد. 

  -شناختی
 عاطفی

 سخنرانی/
 پرسش و پاسخ/ 
 بحث گروهی

اسلایدهای  
الکترونیک/ فیلم  

آموزشی/ ماژیک و 
 فیلم /تخته

ارایه کنفرانس  
خانم  کلاسی  

 طباطبایی

آزمون کتبی به  
صورت چهار  
گزینه ای و 
 تشریحی 

 دکتر اسدی  12-10 پنجم  
  یو آنسفالوپات یمزمن کبد یینارسا

   یکبد

1 .AoCLF    .را توضیح دهد 

 را نام برده و شرح دهد.  AoCLF. انواع 2

ده و  را شرح دا AoCLF. علایم و پیامدهای بیمار مبتلا به 3

 نحوه مراقبت و مدیریت بیمار را توضیح دهد. 

 . جهت بروز کردن اطلاعات خود تعهد داشته باشد. 4
  ان،یدانشجو ریحق سا تیدر مباحث کلاس درس با رعا. 5

 مشارکت فعال داشته باشد. 

 -شناختی
 عاطفی
 

 سخنرانی/
 پرسش و پاسخ/ 
 بحث گروهی

 

اسلایدهای  
الکترونیک/ فیلم  

آموزشی/ ماژیک و 
 فیلم  /تخته

ارایه کنفرانس  
کلاسی توسط  
 خانم محسنی 

آزمون کتبی به  
صورت چهار  
گزینه ای و 

 تشریحی

 خونریزی حاد شکمی  دکتر اسدی  12-10 ششم  

. انواع خونریزی های حاد شکمی و علل ایجاد کننده آن را  1 

 توضیح دهد.  

 . عوامل خطر ایجاد خونریزی های حاد شکمی را شرح دهد.  2

ی های حاد شکمی و مراقبت های  . انواع درمان  های خونریز3

 پرستاری هر یک را توضیح دهد.  

 . جهت بروز کردن اطلاعات خود تعهد داشته باشد. 4
  ان،یدانشجو ریحق سا تیدر مباحث کلاس درس با رعا. 5

 مشارکت فعال داشته باشد. 

  -شناختی
 عاطفی

 سخنرانی/
 پرسش و پاسخ/ 
 بحث گروهی

 

اسلایدهای  
الکترونیک/ فیلم  

آموزشی/ ماژیک و 
 تخته/ فیلم 

ارایه کنفرانس  
  کلاسی توسط

آقای محسنی و 
 خانم عرب نژآد 

آزمون کتبی به  
صورت چهار  
گزینه ای و 

 تشریحی

 دکتر اسدی  12-10 هفتم  
سندرم کمپارتمان   و ضربات شکمی 

 شکمی

 انواع ضربات و تروماهای شکم را توضیح دهد.. 1

 سندرم کمپارتمان شکمی را توضیح دهد. . 2

 یولوژی آن را شرح دهد. اتیولوژی و پاتوفیز. 3

 نحوه اندازه گیری فشار داخل شکمی را توضیح دهد.  . 4

  -شناختی
   عاطفی

 سخنرانی/
  پرسش و پاسخ/
 بحث گروهی

 

اسلایدهای  
الکترونیک/ 
  /ماژیک و تخته

 فیلم

ارایه کنفرانس  
  کلاسی توسط

خانم خدادای و  
  مقبلی

آزمون کتبی به  
صورت چهار  
گزینه ای و 
 تشریحی 



مراقبت درمانی و پرستاری از بیمار مبتلا به سندرم کمپارتمان  . 5

 را تشریح نماید.

 ی شکم/عوارض و مراقبت پرستار یجراح دکتر اسدی  12-10 هشتم  

. انواع جراحی های دستگاه گوارش و مراقبت مربوط به هر یک  1

 را شرح دهد.  

. انواع جراحی های باریاتریک و مراقبت های قبل و بعد از عمل  2

 را توضیح دهد.  

ارض احتمالی جراحی های دستگاه گوارش را نام برده و . عو3

 مراقبت درمانی هر یک را ذکر نماید.  

  کی یرا به طور کامل برا  یپرستار ندیمراحل مختلف فرا. 4

 . دیاجرا نماتحت جراحی گوارشی  ژهیدر بخش و  یبستر ماریب

 . جهت بروز کردن اطلاعات خود تعهد داشته باشد. 5

  ان،یدانشجو ریحق سا تیدر مباحث کلاس درس با رعا. 6

 مشارکت فعال داشته باشد. 

  -شناختی
 عاطفی

 سخنرانی/
 پرسش و پاسخ/ 
 بحث گروهی

 

اسلایدهای  
الکترونیک/ فیلم  

آموزشی/ ماژیک و 
 فیلم  /تخته

ارایه کنفرانس  
 توسطکلاسی 

 نجارزاده 

آزمون کتبی به  
 صورت تشریحی  

 نحوه ارزشیابی: 

 ه درصد نمر  50امتحان پایانی: 

 درصد نمره  40ارایه کلاسی: 

 درصد نمره  10حضور فعال در بحث های کلاسی: 

   فرم ارزشیابی تدریس کلاسی 

 غیرقابل قبول 0.25ضعیف= 0.5متوسط= 75/0خوب= نمره  1عالی=  های عمومیویژگی ردیف

      حداکثر تا یک هفته قبل از ارائه  آماده کردن محتوای تدریس و اخذ تاییدیه استاد 1

      آماده کردن اسلایدهای تدریس به صورت خلاقانه و اخذ تاییدیه استاد 2

      برنامه ریزی برای استفاده از شیوه های خلاقانه تدریس با توجه به محتوای تدریس  -ارائه تدریس برای استاد قبل از شروع کلاس 3
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      )گروه بندی و مشارکت فراگیران و ....(  استفاده از روش تدریس فعال 7



      رفع نقص و مرور درس و ارزشیابی تکوینی ) پرسش هنگام تدریس(  8

      ارزشیابی تکمیلی )پرسش شفاهی یا تکمیل چک لیست رفتاری و یا ... با توجه به نوع روش تدریس(  9

      ارائه تکلیف خلاقانه  10

 


