
 .I.M ی عضلانداخل  ریز قیتزر OSCEچک لیست امتحان 

 ق یبدون در نظر گرفتن منطقه تزر دارو به بافت عضله زیتجو هدف پروسیجر:

 تاریخ آزمون:                                               نام دانشجو:                                                                                                                  

 نمره نهایی:

 
 عالی 

(۴۸/۰) 

 خوب 

(۳۶/۰) 

 متوسط 

(۲۴/۰) 

 بد 

(۱۲/۰) 

 خیلی بد 

(۰ ) 

      . درخواست پزشک را به دقت کنترل کرد. ۱

آماده  به درستی . وسایل مورد نیاز را۲

 کرد.

      ژل ضدعفونی دست

      دستکش 

      )درصورت نیاز( ماسک

      الکل

      پنبه 

      سرنگ مناسب

      داروی مورد نیاز 

Safety Box      

      بهداشت دست را رعایت کرد. . ۳

      استفاده کرد. به درستی وسایل محافظت شخصیاز . ۴

      قبل از اجرای روش خود را معرفی کرد.. ۵

      صحیح شناسایی کرد. مددجو را به روش . ۶

      ضرورت انجام کار و نحوه همکاری مددجو را مشخص کرد.. ۷

      محیط خصوصی برای مددجو فراهم کرد. . ۸

      . شش اصل دارودهی را به درستی نام برد. ۹

      نام و میزان داروی تزریقی، زمان و نحوه تزریق را از روی دستور پزشک بررسی کرد..  ۱۰

      سرنگ را به درستی با رعایت اصول استریل آماده کرد.. ۱۱

      های ممکن آن شکل دارویی را به درستی از روی آن بررسی کرد.نام و نحوه تزریق. ۱۲

داده.  ۱۳ دستور  داروی  سرنگ میزان  در  درستی  به  استریل  اصول  رعایت  با  را  شده 

 کشید.
     

      هواگیری کرد.. سرنگ را به درستی ۱۴

      گذاشت.  لیو حفظ نکات استر  اطیپوش سوزن را با احت در. ۱۵

      های ممکن دارو را بررسی کرد. برای دومین بار از روی دارو، نام و نحوه تزریق. ۱۶

      را به درستی نام برد. عضلانیهای مختلف تزریق داخل . محل۱۷



      شده را با مانور مناسب به درستی پیدا کرد.خواسته. محل تزریق  ۱۸

      . مددجو را حالت مناسب نسبت به محل تزریق انتخابی قرار داد.۱۹

      کرد. یبررس یپوست عاتیرا از نظر وجود زخم و ضا  تزریق محل. ۲۰

ضدعفون  ق یتزر  محل .  ۲۱ ماده  به  آغشته  پنبه  از  استفاده  با  بهیرا  درستی  کننده 

 کرد.  یعفونضد
     

      را داد.  یشدن پوست از ماده ضدعفونخشک اجازه هیثان  ۳۰به مدت  حدودا .  ۲۲

      را به درستی اجرا کرد.  Z. مانور ۲۳

      درستی انجام داد. . زاویه و میزان ورود صحیح سرسوزن را به۲۴

      . سرنگ را به درستی به کمک دست غیرغالب ثابت نگهداشت. ۲۵

      انجام داد. درستی آسیپراسیون را بهمانور . ۲۶

      . اقدامات لازم جهت مشاهده خون هنگام مانور آسپیراسیون را به درستی بیان کرد.۲۷

      .کرد قیتزر ا سرعت مناسبرا ب دارو. ۲۸

      درستی خارج کرد.بهسوزن را . ۲۹

      داد. قرار    قیدر محل تزر  ماساژ دادن(  درک درست امکان)  درستیبهخشک را    پنبه.  ۳۰

      درستی تفکیک کرد.ها را بهزباله. ۳۱

      درستی در محل خود قرار داد. . وسایل را به۳۲

      درستی ضدعفونی کرد. های خود را به. دست۳۳

کنترل  قیپس از تزر قهیدق ۳۰تا   ۱۰به مدت  یمددجو را از نظر عوارض جانب . ۳۴

 .کرد
     

      درستی و کامل ثبت کرد. را به و پایش مددجو انجام فرآیندمربوط به   اطلاعات. ۳۵

 

 


