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 جلسه 
 اهداف میانی  )رئوس مطالب(  مدرس 

  اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 ، عاطفی، روان حرکتی( شناختی عاطفی روان حرکتی

 آشنایی دانشجویان با: 

طبقه  

هر  

 حیطه 

 یادگیری  روش یاددهی

مواد و  

وسایل 

 آموزشی 

تکالیف دانشجو و  

 درصد نمره 
 ارزشیابی 

 اول 
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 ن با دانشجویا آشنایی
 تبیین طرح درس 

      

  دوم 
دکتر  

 سلطانی 
 

مراقبت از نوزاد مبتلا به  
 را بشناسد.  گوارشآناتومی و فیزیولوژی دستگاه  -1

 را بداند.   دستگاه گوارشپاتوفیزیولوژی  -2

شناختی  
عاطفی  

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ 

کامپیوتر،  
اینترنت و  

حضور فعال در   .1
 بحث کلاس  

نمره طبق 
 دهی



/ / 

 

 1اختلالات گوارشی 
 

 چگونگی ارزیابی دستگاه گوارش را فراگیرد. -3

 

روان 
 حرکتی

سیستم های   
 اطلاعاتی، 

سامانه نوید، 
سامانه  
LMS 
 اسلاید 
 کتابها، 

پایگاه داده ها  
مقالات  و 

 مرتبط

 انجام تکلیف  .2
 جستجو .3

 نقد .4

 حل مسئله  .5

 

 سوم 

/ / 
 شمسی 

 نقایص جدار شکم   

 
 

 
با نقایص جدار شکم )آمفالوسل، گاستروشزی( آشنا   .1

 گردد.

 بشناسد. رش راا گو دستگاه  آناتومی و فیزیولوژی .2

 را بداند. نقایص جداره شکم  پاتوفیزیولوژی .3

  گوارشیقادر به تشخیص، ارزیابی و پایش عوارض  .4
 در نوزادان باشد.

  نقایص دیواره شکمهر یک از پیش آگهی و علائم  .5

  یهارا تشخیص دهد و مداخلات معمول و مراقبت

 د. نمربوطه را اجرا ک  یپرستار

ی  هاویژه مربوط به هر یک از بیماری یمراقبت ها .6

 . اجرا کندبداند و را  گوارشی

 

شناختی  
عاطفی  

روان 
 حرکتی

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

اینترنت  ایمیل،
و سیستم های  

 اطلاعاتی 
 اسلاید 
 کتابها، 

پایگاه داده ها  
مقالات  و 

 مرتبط

حضور فعال   .1
   در کلاس

 بحث
 انجام تکلیف  .2
 جستجو .3

 نقد .4

 حل مسئله  .5

 

نمره طبق 
 دهی

 چهارم 

/ / 
 آترزی و انسداد  شمسی 

 

 را بشناسد گوارشی نوزادان بیماریها انسداد انواع .1

قادر به ذکر علائم و نشانه ها  آترزی مری،  .2

فیستول تراشه مری، تنگی پیلور، آترزی و تنگی 

دئودنوم، ژژنوم و ایلئوم، ایلئوس مکونیوم ، 

 هیرشپرونگ و آنوس بسته باشد 

 یشگاه یو آزما یص یتشخ جیرا یهایبررس .3

مراقبت  یهادر بخش  مشکلات انسدادی گوارشی

 

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

"   



 را بشناسد. نوزادان ژهیو 

 را بداند.  یشگاهیآزما یهای ابیانجام ارز اهداف .4

 

 پنجم 

 

/ / 

 شمسی 

 

مراقبت از نوزاد مبتلا به  

 2گوارشی اختلالات 

 

 

 

 . را بشناسد گوارشی های بیماری .1

 نوزاد را از نظر بالینی مورد ارزیابی قرار دهد. .2

علائم  به کنترل  مربوطپرستاری ویژه  هایمراقبت .3

 اجرا نماید. را فراگرفته و  گوارشی 

عمل    و بعد از ، حینقبلپرستاری ی هامراقبت .4

اجرا  و  گرفتهرا فرا  مشکلات گوارشی  جراحی

 .کند

  مشکلات و پایش عوارض پیش آگهیپیشگیری،  .5

 .و بکار گیرد را بشناسددر نوزاد  گوارشی

 را تعریف کند.نوزاد در   ریفلاکس .6

در نوزاد را  مشکلات گوارشی   اتیولوژی و علائم  .7

 یپرستار های مراقبتلزوم  صورتو در بداند

 .دیمرتبط را اجرا نما

 

شناختی  
عاطفی  

روان 
 حرکتی

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

" " 
نمره طبق 
 دهی

 ششم 

/ / 

 

 شمسی 

 

انتروکولیت نکروزان، فتق  

 دیافراگی و سندرم روده کوتاه 

 
نکروزان، فتق  تیانتروکول  اتیولوژی و علائم  .1

و  در نوزاد را بداند و سندرم روده کوتاه یافراگید

مرتبط را   ی پرستارهای  مراقبتلزوم  صورتدر

 . دیاجرا نما

شناختی  
عاطفی  

روان 
 حرکتی

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

" 

و  حضور .1
  مشارکت
  فعال در
جلسات  

پرسش و  
 کلاس   پاسخ

 



نکروزان، فتق   تیانتروکولمبتلا به مراقبت از نوزاد  .2
 .بداندرا  و سندرم روده کوتاه یافراگید

 

از نظر عوارض احتمالی را  ی نوزاد ابیارز و  شپای .3
 .انجام دهد

 

مداخلات  حین و پس از   ،قبلی پرستاری هامراقب .4
 .اجرا کندبداند و را   درمانی

 

 

 انجام تکلیف  .2
 جستجو .3

 نقد .4

 حل مسئله  .5

 

 هفتم 

/ / 
 

دکتر  
 سلطانی 

 

مراقبت از نوزاد مبتلا به  

 3گوارشی اختلالات 

 

 

را    نوزادان و هیدروپس فتالیس هیپربیلی روبینمی .1

 بشناسد و شرح دهد.

 را بداند. هیپربیلی روبینمیپاتوفیزیولوژی  .2

نحوه برخورد و ارزیابی نوزاد مبتلا به هیپربیلی  .3

 .روبینمی را فراگیرد

مداخلات مرتبط با نوزاد مبتلا به هیپربیلی روبینمی   .4

 را اجرا کند. 

را پایش و ارزیابی   هیپربیلی روبینمی نوزاد مبتلا به .5

 کند.

 های پرستاری لارم را بداند و آموزش دهد. مراقبت .6

 

شناختی  
عاطفی  

روان 
 حرکتی

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

" 

حضور فعال در  
 کلاس 
 بحث

 انجام تکلیف 
 جستجو

 نقد

 حل مسئله 

 

 

 هشتم 

/ / 
 

خانم  
 شمسی

 فتوتراپی و تعویض خون 

 

را    در نوزادفتوتراپی و تعویض خون  اصول و نحوه .1

اقدامات  فرا گیرد و در صورت لزوم مداخلات و 

 پرستاری ضروری را اجرا نماید.

  فتوتراپی و تعویض خونمراقبت از نوزاد نیازمند  .2

     



 . بداندرا 

 

علائم حیاتی نوزاد را قبل، حین و پس  از  .3

 پایش نماید.   فتوتراپی و تعویض خون

 

ی نوزاد از نظر عوارض احتمالی ابیارز و  شپای .4

 . انجام دهدرا  فتوتراپی و تعویض خون

 

فتوتراپی ی پرستاری قبل، حین و پس از  هامراقب .5
 .را اجرا کند و تعویض خون

 

های مرتبط با تجویز عوامل بیولوژیک را  مراقبت .6
 بداند و بکار گیرد. 

 

 نهم 

/ / 

 

 شمسی 

مراقبت از نوزاد مبتلا به  

 3گوارشی اختلالات 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

را  ی گوارش اختلالات مراقبت از نوزاد مبتلا به  .1

 انجام دهد.

، اتیولوژی، علائم  ی گوارشاختلالات درباره  .2

 ی پرستاری مرتبط بحث کند. هاو مراقبتبیماری، 

را  ی گوارشاختلالات تدابیر پرستاری هنگام بروز  .3

 د. نجام دهبداند و ا

بتواند به کودک و خانواده در ارتباط با مشکلات   .4

 کند.  کمکنوزاد ی گوارش

 و تدابیر درمانی علائم و خصوصیات بالینی .5

را تشخیص   مبتلا به اختلالات گوارشینوزادهای 

 دهد.و انجام 

ی قبل، حین و پس از عمل جراحی در  هامراقبت .6

را فرا گیرد و اجرا  ی  گوارشاختلالات نوزاد مبتلا به 

" 

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

" 

 حضور فعال در کلاس 
 بحث

 انجام تکلیف 
 جستجو

 نقد

 حل مسئله 

 

نمره طبق 
 دهی



 کند.

ن با  نوزادای موردنیاز از هاقادر به آموزش مراقبت .7

 به مادران باشد. ی گوارشاختلالات 

 دهم 

/ / 

 

 
دکتر  

 سلطانی 
مراقبت از نوزاد مبتلا به  

 اختلالات غدد 

 

را انجام   اختلالات غدد مراقبت از نوزاد مبتلا به  .1

 دهد.

پاتوفیزیولوژی و فیزیولوژی غدد درون ریز را   .2

 بشناسد.

 

را  تیروئید )هیپرتیروئیدی و هیپوتیروئیدی(بیماری  .3

 تعریف کند.

 

اتیولوژی، پیش آگهی، علائم بیماری، خصوصیات   .4

اختلالات  بالینی و تدابیر درمانی در نوزاد مبتلا به 

 را بشناسد.   پانکراس

 

قادر به ارائه مراقبت پرستاری از نوزاد مبتلا به   .5

 باشد.  بیماری تیروئید، آدرنال و اختلالات پانکراس

نوزاد مبتلا به بیماری تیروئید،  خصوصیات بالینی  .6

 را بداند. آدرنال و اختلالات پانکراس

مرتبط با هر یک از  قادر به ارائه مراقبت پرستاری   .7

 باشد. بیماری های غدد

 

" 

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

" 

حضور فعال در  
 کلاس 
 بحث

 انجام تکلیف 
 جستجو

 نقد

 حل مسئله 

 

نمره طبق 
 دهی

 یازدهم 

/ / 
 

دکتر  
 سلطانی  

 

تکامل  اختلالات آشنایی با 

 نوزادان  جنسی
 
 

 
 را بداند.  یتکامل جنساختلالات شایع  .1

پاتوفیزیولوژی و فیزیولوژی تکامل جنسی را   .2

 بشناسد.

 علائم  و درمان اختلالات تکامل جنسی را بداند  .3

 نوزاد را از نظر بالینی مورد ارزیابی قرار دهد. .4

قادر به ارائه مراقبت از نوزاد مبتلا  اخلالات جنسی   .5

" 

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

" 

حضور فعال در  
 کلاس 
 بحث

 انجام تکلیف 
 جستجو

 نقد

 حل مسئله 

 

نمره طبق 
 دهی



 باشد 

 
را   یتکامل جنس مراقبت از نوزاد مبتلا به اختلالات  .6

 . نجام دهدشرح داده و ا

 

 هم دوازد

/ / 
 

دکتر  
 سلطانی 

 

نوزاد مبتلا به بیماری ها  

 متابولیک 

 

 

 

 بیماری ها شایع متابویک نوزادان را ذکر کند .1

علائم بیماری های متابولیک را بشناسد و تمایز  .2

 دهد.

 نوزاد را از نظر بالینی مورد ارزیابی قرار دهد. .3

را   بیماری ها متابولیکمراقبت از نوزاد مبتلا به  .4
 . نجام دهدشرح داده و ا

 

 

 

" 

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری

 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

ایمیل،اینترنت  
و سیستم های  

 اطلاعاتی 
 اسلاید 
 کتابها، 

پایگاه داده ها  
مقالات  و 

 مرتبط

  

 سیزدهم 

/ / 
 

دکتر  
   سلطانی

مراقبت از نوزادان مبتلا به 

  -اختلالات دستگاه ادراری

 1تناسلی

 

 

  دستگاه ادراری  آناتومی، فیزیولوژی، پاتوفیزیولوژی .1

 نوزاد را فراگیرد.

 قرار دهد. یابیمورد ارز نوزاد را دستگاه ادراری .2

و  را شرح  نوزاد ارزیابی ها تشخیصی دستگاه ادراری  .3

 دهد.انجام  

پاتوفیزیولوژی، علائم، مراقبت های پرستاری و   .4

ارزیابی بیماری های هیدرونفروز، ترومبوز ورید 

کلیوی و نارسایی کلیوی را در نوزاد بداند و اجرا  

 کند.

 

     



را   اختلالات دستگاه ادراریمراقبت از نوزاد با  اصول  .5

 اجرا کند.

 

  چهاردهم 
خانم  

 شمسی

مراقبت از نوزادان مبتلا به 

  -اختلالات دستگاه ادراری

 2تناسلی

 

 

  دستگاه تناسلی پاتوفیزیولوژیو  آناتومی، فیزیولوژی .1

 را بداند. 

در  را  نوزاد دستگاه تناسلیو معاینه فیزیکی ارزیابی  .2

 انجام دهد.بدو تولد 

ناهنجاری در مجرا و آلت تناسلی در نوزاد را بداند و   .3

 تشخیص دهد 

را بشناسد و   دستگاه تناسلی  انواع اختلالات شایع .4

 علائم و خصوصیات بالینی آنها را بیان کند.

 مراقبت از نوزاد نیازمند جراحی را فراگیرد. .5

مراقبت های پس از ختنه را بداند و اجرا کند و به   .6

 والدین آموزش دهد 

 انجام دهد.بداند و را  پیگیری پس از ترخیصموارد   .7

 

     

 نمره ارزشیابي:

 نمره  2 درس                كلاس در فعال شركت  موقع به حضور  - 1 

 نمره    10 نیمسال          پایان  در تشریحي سوالات با كتبي آزمون  - 2

 نمره  3      شده      اشاره زمانبندی جدول در كه موضوعاتي انتخاب با سمینار ارائه - 3

 نمره  5               تحویل تکالیف محوله   – 4

 

 



 مامایی  و پرستاری دانشکده آموزش برنامه طبق : امتحان تاریخ

 

 :یان دانشجو تکالیف ونحوه زمان 

 یادگیری(  برای آمادگی شده، مطرح پرسشهای به پاسخ  و بحثها در )شرکت درس کلاس در فعال شرکت موقع به حضور _

با   سمینار امکان، صورت در .شود ارائه دانشجویان حضور در بصری سمعی وسایل از استفاده و منابع جدید مطالعۀ با باید محتوا  :درس مسئول با هماهنگی و شده اشاره زمانبندی جدول در که موضوعاتی انتخاب با سمینار ارائه _
رفرنس باشد ) منابع لاتین و مربوط به   10رفرنس و حداکثر  5نمره ( استفاده از منابع حداقل  4/0نمره ( نتیجه گیری)5/1نمره( محتوی ) 4/0ارائه مقدمه )   :شامل سمینار دهی امتیاز میشود نحوه برگزار دانشکده در عمومی فراخون

 به بعد ارجحیت دارد(   2010سالهای 

 

 درس  کلاس اتمام از پس هفته  یک  :تکالیف تحویل زمان

 

 دوره سیاستهای یا کلاس مقررات و قوانین

 کلاس در انضباطی بی نوع هر یا 13/3 کمتراز وغیبت کلاس از خروج وتعجیل ورود تاخیر عدم شامل کلاس در موقع به شرکت  - 1
 درس کلاس در کتبی و شفاهی صورت به ای مرحله امتحانات و کلاس های بحث در فعال شرکت  - 2

 .همراه تلفن بودن خاموش  - 3

 ترم پایان امتحان در شرکت  - 4

 تکلیف آن به مربوط  نمره چهارم یک نشود داده تحویل تکالیف شده داده فرصت در چنانچه شود، داده می فرصت آن تحویل برای درس پایان از بعد هفته دو تا تاخیر صورت در .شود تحویل شده تعیین زمان در موقع به تکالیف  - 5

 .شد خواهد کسر

نمره  25/0 غیبت هر ازای به بود مواردفوق از کمتر چنانچه.شد خواهد محسوب غیبت یا حذف ترتیب به نبودن یا بودن مجاز صورت در مربوطه درس شود تئوری درس ساعات 13/3از بیش درکلاس دانشجو غیبت که صورتی در  - 6
 .شد از نمره نهایی کسب شده کسر خواهد

 بصورت :  13/3نحوه برخورد با غیبت غیرموجه دانشجو درکلاس درس درسقف کمتر از -
 کسریک نمره  –* یک جلسه غیبت غیرموجه = قابل بخشش * دوجلسه غیبت غیرموجه 

 نمره  25/2کسر –* سه جلسه غیبت غیرموجه 
 .شد خواهد حذف مربوطه واحد امتحانات در تخلف صورت در - 7

 دهد اطلاع آموزش و درس مسئول به و آورد عمل به را  لازم مربوطه هماهنگی اساتید با جبرانی جلسه جهت است موظف کلاس نماینده کند، برخورد رسمی تعطیل با درس ساعات که صورتی در  - 8

 مختلف منابع در جستجو با موظفند نشجویان دا .است درسی مطالب یافتن برای دانشجویان دیگرنیزراهنمای ه شد ی معرف منابع اصلی منبع بر علاوه منبع، دو یکی در مطالب نبودن جمع و درس این مطالب تنوع دلیل *به

 .نمایند کسب را درس محتوای در شده اشاره عناوین مربوط به مطالب تحلیل توانایی کلاس های بحث طی در و کنند مطالعه را درس به مربوط موضوعات برخط، یا ای کتابخانه

 


