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 آشنايي خانواده، و  كودك با  مناسب  ارتباط برقراري جهت  دانشجو در توانايي  ايجاد    :آموزش  كلي  اهداف

 مختلف هاي دستگاه اختلالات  و  مادرزادي  هاي ناهنجاري  شامل  كودكي  دوران  هاي بيماري  انواع با

  و پرستاري فرايند  اساس بر  ها  بيماري اين  از هريك با  مرتبط  پرستاري  هاي مراقبت  انجام  همچنين بدن،

 .خانواده و  كودك  به آموزش  بر  تاكيد  با

 به  فراگير مرحله  چند  طي  با  كنيد  مشخص  كلي، هدف به دستيابي  فرايند  اساس بر    :اي مرحله  اهداف

 در  مراحل طي  در كلي  هدف به  دستيابي سازماندهي    .كرد  خواهد  حركت  كلي  هدف به دستيابي  سمت 

 حل  و تر  انتزاعي  هاي  مهارت  به تكنيكي  يا فني هاي مهارت  از  يا و پيچيده به ساده از تواند  مي بالين
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 هدف کلی  هداف مرحله ای ا

 ( اورژانس اطفال -2اطفال  - 1)اطفال  فعاليت محل بخش مختلف قسمتهاي اب آشنايي
 



 درماني  مناسب ارتباط برقراري
 

 بيمار  كودك در درماني دارو
 

 كودكان  بخش هاي سرم ساختن آماده
 

 بيمار  كودك در  ... )خلط، مدفوع، ادرار، خون،(مختلف  هاي نمونه آوري جمع
 

 پانسمان 
 

 تنفسي هاي  بيماري با كودك از مراقبت
 

 عفوني هاي  بيماري با كودك از مراقبت
 

 گوارشي  هاي  بيماري با كودك از مراقبت
 

 ادراري سيستم بيماري با كودك از مراقبت
 

 

 

 
 اهداف رفتاری 

 

روش  
 ارزيابی 

وسيله  
کمک  
آموزش 

 ی

روش  
 آموزش 

سطح 
يادگير 

 ی

 حوزه يادگيری 
اهداف  
 رفتاری 

 
 رئوس مطالب 

 
تار 
عاطف  يخ

 ی
حرکت 

 ی
دان
 ش

ارزيابی 
 بالينی 

توسط  
 مربی 

وسايل و 
تجهيزات  
موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 
نقش، 

استدلال 
 بالينی 
 
 

در ابتدا  
مشاهده 
و سپس 
اجرای  
کار 
 مستقل 

 هاي قسمت  * 
 مختلف

 را بخش
 بازديد
 .نمايد

 با آشنايي.۱
 مختلف  قسمتهاي
 محل بخش

 فعاليت 
 

 برقراري  .۲
 ارتباط 

 درماني  مناسب
  

 درماني دارو.۳
 بيمار  كودك در

 روز
 اول

 اتاق محل
 بخش، هاي

 اتاق
 بيماران،

 اتاق
 ايزوله،
 اتاق

 و تريتمنت
 را  ....

 گزارش
 .نمايد

 محل
 وسايل



 را بخش
 .دهد نشان

 محل
 نگهداري
 پرونده
 هاي
 را بيماران

 گزارش
 .دهد

 و بيمار با
 خانواده

 .شود آشنا

 

 هاي روش
 برقراري

 را ارتباط
 و كودك با

 خانواده
 توضيح

 .دهد

 بهترين
 روش

 برقراري
 را ارتباط

 كودك با
 .نمايد پياده

 اعتماد
 و كودك
 را خانواده

 .نمايد جلب

ارزيابی 
 بالينی 

توسط  
 مربی 

وسايل و 
تجهيزات  
موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 
نقش، 

استدلال 
 بالينی 

اجرای  
کار 
 مستقل 

 و كاردكس  * 
 كارت
 را دارويي

 مطابقت
 .دهد

 

 وسايل
 جهت لازم
 دادن دارو

 فراهم  را
 ( كند

 سرنگ،
 هاون،
 قطره
 ...) چكان،

 را دارو
 .كند آماده



 دارو دوز
 با را

 حضور
 مربي

 محاسبه
 .نمايد

 از را دارو
 هاي راه

 مختلف
 خوراكي،(

 تزريقي،
 استنشاقي،
 موضعي

 با ( و..
 به توجه
 سني گروه

 كودك
 استفاده
 .نمايد

 عكس
 العمل
 را كودك

 بررسي
 .نمايد

 آموزش
 لازم هاي
 در را

 خصوص
 به داروي

 برده كار
 به شده

 و خانواده
 در

 صورت
 به امكان
 ارائه كودك

 .دهد

 گزارش
 را دارو
 موقع همان

 بالين بر و
 در بيمار

 پرونده،
 .نمايد ثبت

 كارت
 را دارويي



 اساس بر
 كاردكس

 .نمايد تهيه

ارزيابی 
 بالينی 

توسط  
 مربی 

وسايل و 
تجهيزات  
موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 
نقش، 

استدلال 
 بالينی 

در ابتدا  
مشاهده 
و سپس 
اجرای  
کار 
 مستقل 

 سرم،  * 
 ميكروست

 و
 الكتروليت

 لازم هاي
 فراهم  را

 .نمايد

 ساختن آماده.۱
 سرم

 بخش هاي
 كودكان

 
 آوري جمع .۲

 نمونه 
 مختلف هاي

 ادرار،  خون،)
 (... خلط، مدفوع،

 بيمار  كودك در
 

 پانسمان. ۳
 

 روز
 دوم
 

 ميزان
 الكتروليت

 لازم هاي
 محاسبه را

 .كند

 را سرم
 .نمايد آماده

 كنترل با
 بيمار، رگ

 را سرم
 .نمايد وصل

 قطرات
 را سرم

 و محاسبه
 .كند كنترل

 عكس
 العمل
 را كودك

 بررسي
 .نمايد

 گزارش
 را دارو
 موقع همان

 بالين بر و
 در بيمار

 پرونده،
 .نمايد ثبت

ارزيابی 
 بالينی 

توسط  
 مربی 

وسايل و 
تجهيزات  
موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 
نقش، 

استدلال 
 بالينی 

در ابتدا  
مشاهده 
و سپس 
اجرای  
کار 
 مستقل 

 استفاده با  * 
 از

 كاردكس،
 نوع از

 نمونه
 نياز مورد

 خون، (
 ادرار،
 مدفوع،



  )     خلط،
 مطمئن
 .شود

 وسايل
 براي لازم

 نمونه
 گيري

 سرنگ،)
 اسكالپ

 گارو وين،
 لوله ،

 آزمايش،
 جمع كيسه

 آوري
 ادرار،
 ظرف

 گيري نمونه
 را (مدفوع
 .نمايد فراهم

 مشخصات
 را كودك

 روي بر
 جمع وسيله

 آوري
 ثبت نمونه

 .نمايد

 و كودك به
 در خانواده

 خصوص
 نمونه نحوه

 گيري
 توضيح

 .دهد

 و دقت با
 سرعت

 نمونه عمل
 اخذ را

 .نمايد

 را نمونه
 جاي در

 مناسب
 .دهد  قرار

 گزارش
 نمونه
 را گيري



 پرونده، در
 .نمايد ثبت

ارزيابی 
 بالينی 

توسط  
 مربی 
 

وسايل و 
تجهيزات  
موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 
نقش، 

استدلال 
 بالينی 

در ابتدا  
مشاهده 
و سپس 
اجرای  
کار 
 مستقل 

 محل  * 
 را پانسمان

 بررسي
 .نمايد

 

 ست
 پانسمان،
 دستكش
 و استريل
 ضد محلول

 عفوني
 جهت كننده

 انجام
 را پانسمان

 .نمايد فراهم

 براي
 كودك
 محيط

 خصوصي
 نموده ايجاد

 را كودك يا
 اتاق به

 تعويض
 پانسمان

 .نمايد منتقل

 مار نحوه
 براي را

 و خانواده
 در

 صورت
 به امكان

 كودك
 توضيح

 .دهد

 و دقت با
 سرعت
 پانسمان

 را قبلي
 .بردارد

 ميزان
 ترشحات

 جا به
 مانده،
 بو رنگ،

 آن نوع و



 مشاهده را
 گزارش و

 .نمايد

 محل
 را پانسمان

 ضدعفوني
 و كرده

 پانسمان
 را جديد
 .دهد انجام

 در
 صورت
 وجود
 انواع
 از درن،

 آن كاركرد
  شود مطمئن

 درن مثلا)
 را روز پن

 با حتما
 از استفاده
 باز پنس

 ( نمايد

 انجام تاريخ
 را پانسمان
 روي

 پانسمان
 .نمايد ثبت

 ست
 پانسمان

 شده استفاده
 تحويل را

 .دهد

 عكس
 العمل
 را كودك

 و مشاهده
 .نمايد ثبت

 گزارش
 انجام
 را پانسمان

 در و دقيق
 پرونده

 نمايد  درج

ارزيابی 
 بالينی 

وسايل و 
تجهيزات  

در ابتدا  
مشاهده 

 نوع  * 
 بيماري

 از مراقبت.۱
 كودك

 روز



توسط  
 مربی 

موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 

 نقش 

و سپس 
اجرای  
کار 
 مستقل 

 را تنفسي
 خانواده به
 به كودك و

 صورت
 ساده

 توضيح
 .دهد

هاي  بيماري با
 تنفسی 
 

 از مراقبت.۲
 كودك

 هاي  بيماري با
 عفوني

چهار
 م

 وضعيت
 تنفسي

 را بيمار
 كنترل
 .نمايد

 به نياز از
 در اكسيژن
 با كودك
 به توجه

 علائمي
 مانند

 مشاهده
 مخاط،
 مشاهده
 بستر
 ناخن،
 بررسي
 وضعيت
 تنفس، 
 از استفاده
 پالس

 اكسيمتري
 .... و

 مطمئن
 . شود

 وسايل
 اكسيژن
 را درماني

 .نمايد فراهم

 كودك به
 پوزيشن

 .دهد مناسب

 در
 صورت

 به نياز
 ساكشن،

 از قبل
 تهويه

 با را كودك



 اصول
 استاندارد
 ساكشن
 .نمايد

 ميزان
 و اكسيژن

 مرطوب
 را آن بودن

 بررسي
 .نمايد

 وسيله
 مناسب
 اكسيژن
 را درماني

 به توجه با
 سني گروه

 كودك
 .نمايد تعيين

 روش
 از استفاده

 به را  آن
 و خانواده
 در

 صورت
 به امكان

 كودك
 آموزش

 .دهد

 وسيله از
 اكسيژن
 درماني
 استفاده
 .نمايد

 عكس
 العمل
 را كودك

 درمان به
 بررسي
 .نمايد

 نحوه
 از استفاده

 وسايل
 اكسيژن
 و درماني

 داروهاي
 استنشاقي



 ها اسپري)
 و

 (نبولايزر
 به را

 و خانواده
 كودك

 آموزش
 .دهد

 گزارش
 اكسيژن
 را درماني

 پرونده در
 ثبت بيمار

 .نمايد

 طرح
 از مراقبتي

 فوق كودك
 را

 طراحي،
 و اجرا

 ارزشيابي
 نمايد 

ارزيابی 
 بالينی 

توسط  
 مربی 

وسايل و 
تجهيزات  
موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 

 نقش 

در ابتدا  
مشاهده 
و سپس 
اجرای  
کار 
 مستقل 

 وضعيت  * 
 را كودك

 نظر از
 وجود
 بيماري
 عفوني

 مننژيت،)
 آبله

 (مرغان
 بررسي

 .كند
 
 

 

 

 نوع
 بيماري

 را عفوني
 خانواده به
 به كودك و

 صورت
 ساده

 توضيح
 .دهد

 در
 صورت



 لزوم،
 را كودك

 ايزوله
 .نمايد

 در
 خصوص
 داروها،

پروسيجرها 
 اقدامات و 

 تشخيصي
 درماني، و

 آموزشهاي
 به را لازم

 و خانواده
 .بدهد كودك

 هاي تكنيك
 از مراقبت

 در را خود
 جلوگيري

 سرايت از
 به بيماري

 .آورد عمل

 موازين
 كنترل
 را عفونت

 خوبي به
 .نمايد پياده

 اقدامات
 انجام
 را گرفته
 در

 خصوص
 و نترل

 درمان
 بيماري،

 .نمايد ثبت

 طرح
 از مراقبتي

 فوق كودك
 را

 طراحي،
 و اجرا

 ارزشيابي
 .نمايد

ارزيابی 
 بالينی 

وسايل و 
تجهيزات  

در ابتدا  
مشاهده 

 وضعيت  * 
 را كودك

 از مراقبت.۱
 كودك

 روز
۵ 



توسط  
 مربی 

موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 

 نقش 
 

و سپس 
اجرای  
کار 
 مستقل 

 نظر از
 وجود
 بيماري
 گوارشي
 بررسي

 .كند

 هاي  بيماري با
 گوارشي

 
 

 را بيماري
 كودك كه

 آن به
 مبتلاست،

 زبان با
 به ساده

 و خانواده
 كودك
 توضيح

 .دهد

 در
 خصوص
 داروها،

پروسيجرها 
 اقدامات و 

 تشخيصي
 درماني، و

 آموزشهاي
 به را لازم

 و خانواده
 .بدهد كودك

 تغذيه
 و كودك

 نيازهاي
 اي تغذيه

 وي در را
 و بررسي

 مديريت
 .نمايد

 اقدامات
 انجام
 را گرفته
 در

 خصوص
 و كنترل

 درمان
 بيماري،

 .نمايد ثبت

 طرح
 از مراقبتي



 فوق كودك
 را

 طراحي،
 و اجرا

 ارزشيابي
 .نمايد

ارزيابی 
 بالينی 

توسط  
 مربی 

وسايل و 
تجهيزات  
موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 

 نقش 
 

در ابتدا  
مشاهده 
و سپس 
اجرای  
کار 
 مستقل 

 وضعيت  * 
 را كودك

 نظر از
 وجود
 در بيماري

 سيستم
 بررسي

 .كند

 از مراقبت.۱
 كودك

 سيستم  بيماري با
 ي رادرا
. نحوه ثبت  ۲

 I/Oدقيق 

روز 
 ششم

 و بيماري
 عوامل
 احتمالي

 با را، ابتلا
 ساده زبان

 خانواده به
 كودك و

 توضيح
 .دهد

 در
 خصوص
 داروها،

پروسيجرها 
 اقدامات و 

 تشخيصي
 درماني، و

 آموزش
 لازم هاي
 به را

 و خانواده
 .بدهد كودك

 ميزان
 مايعات

 و دفعي
 را دريافتي

 كودك در
 اندازه

 .نمايد گيري

 اقدامات
 انجام
 را گرفته
 در



 خصوص
 و كنترل

 درمان
 بيماري،

 .نمايد ثبت

 طرح
 از مراقبتي

 فوق كودك
 را

 طراحي،
 و اجرا

 ارزشيابي
 .نمايد

ارزيابی 
 بالينی 

توسط  
 مربی 

وسايل و 
تجهيزات  
موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 

 نقش 
 

آشنای با پروسيژ       مشاهده 
LP 

آشنايی با  
پروسيژ  

BMA,MMB 

روز 
 هفتم 

ارزيابی 
 بالينی 

توسط  
 مربی 

وسايل و 
تجهيزات  
موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 

 نقش 
 

در ابتدا  
مشاهده 
و سپس 
اجرای  
کار 
 مستقل 

روز  شات يآزما ريتفس    
 هشتم

ارزيابی 
 بالينی 

توسط  
 مربی 

وسايل و 
تجهيزات  
موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 

 نقش 
 

در ابتدا  
مشاهده 
و سپس 
اجرای  
کار 
 مستقل 

نحوه محاسبه      
دقيق مايعات و  

  ۲4الکتروليت در 
 ساعت

روز 
 نهم 

ارزيابی 
 بالينی 

توسط  
 مربی 

وسايل و 
تجهيزات  
موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 

 نقش 
 

در ابتدا  
مشاهده 
و سپس 
اجرای  
کار 
 مستقل 

با  يیآشنا.۱   
بخش  نيقوان

اورژانس 
 اطفال

  يیآشنا .۲
با ساختار 

  یک يزيف
اورژانس 

 اطفال
  يی. آشنا۳

  زاتيبا  تجه
بخش  

اورژانس 
 اطفال

آشنايی  . 4
با بخش 

با  يیآشنا. ۱
 بخش اورژانس

 
يادگيری ترياژ . ۲

در اورژانس  
 اطفال

روز 
 دهم



  -ترياژ
يادگيری 
ترياژ و 

انجام ترياژ 
 کودک بيمار

ارزيابی 
 بالينی 

توسط  
 مربی 

وسايل و 
تجهيزات  
موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 

 نقش 
 

در ابتدا  
مشاهده 
و سپس 
اجرای  
کار 
 مستقل 

.آشنايی با ۱   
ترالی  

 اورژانس
.اشنايی با ۲

تمام وسايل 
ترالی  

 اورژانس
.يادگيری ۳

نحوه کار با  
دستگاه  
الکتروشو 

 ک

ترالی اورژانس و  
دستگاه  

 الکتروشوک 

روز 
 يازدهم

ارزيابی 
 بالينی 

توسط  
 مربی 

وسايل و 
تجهيزات  
موجود 
 در بخش

سخنرانی
، ايفای 

 نقش 
 

در ابتدا  
مشاهده 
و سپس 
اجرای  
کار 
 مستقل 

آشنايی با    
روند 

پذيرش 
بيمار و  
گزارش 
 نويسی 

آشنايی با 
روند 

ترخيص 
 بيمار 

يادگيری 
يک 

گزارش 
کامل بخش  
کودکان و 
اورژانس 
کودکان 
طبق  

استاندارد  
يادگيری 
طراحی و  
نوشتن  
فرايند 

پرستاری 
در بخش 

 اطفال

يادگيری  .１
روند 

پذيرش 
و 

ترخيص 
کودک 
 بيمار 

نوشتن   .２
گزارش 
پرستار 

  ی

طراحی   .３
فرايند 
پرستار 

 ی

روز 
دوازده

 م

 
 
 



 
 روش ارزشيابی دانشجو: 

 
 ارائه گزارش -
 ( case reportارايه مددجوی خود) -
 کنفرانس بالينی -
 امتحان پايان دوره-
 
 

 نحوه محاسبه نمره کل:
 

 حضور منظم در طی دوره
 نمره ۱

 case reportگزارش 
 نمره 4

 کنفرانس  
 نمره ۱

 فرايند پرستاری 
 نمره ۵

 انجام امور بالينی
 نمره  ۵

 مراقبت از بيمار
 نمره 4

 
 
 
 


