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  شمسی

 
و   آناتومی ،فیزیولوژیشناخت 

 دستگاه تنفس نوزاد  تکامل 

 

تکامل دستگاه تنفس در دوره جنینی و  -1

 .فراگیردنوزادی را 

شناختی  
عاطفی  

روان 
 حرکتی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ 

 

کامپیوتر،  
اینترنت و  

سیستم های  
 اطلاعاتی، 

حضور فعال در   .1
 بحث کلاس  

 انجام تکلیف  .2
 جستجو .3

نمره طبق 
 دهی



 

 د. نفیزیولوژی دستگاه تنفس نوزاد را بدا -2

 ستمیس کی و آناتوم کیولوژ یزیف هاییژگیو  -3
 هد. د حینوزادان را توض یتنفس

 
 تنفسی نوزاد را ارزیابی نماید. سلامت سیستم -4

در نوزاد   یپرستار هایمراقبت یبا چگونگ -5

 .دگرد آشنا  یتنفس سترسیمبتلا به د

تکامل دستگاه  (یی)کانگرو   یمراقبت آغوش -6

 .ردیرا فراگ  یو نوزاد ینیتنفس در دوره جن

 
 

سامانه نوید، 
 LMSسامانه 

 اسلاید 
 کتابها، 

پایگاه داده ها  
مقالات  و 

 مرتبط

 نقد .4

 حل مسئله  .5

 

 سوم 

/ / 
 

خانم  
 شمسی 

 بیماری ها تنفسی آشنایی با 
 
 

 
 یماریعلائم و درمان ب ،یولوژیات پاتوفیزیولوژی، .1

 در نوزادان را فراگیرد.  یپنومون

قادر به تشخیص، ارزیابی و پایش عوارض پنومونی   .2
 در نوزادان باشد.

 
نوزادان را    نیاز ا ی پرستار  هایارائه مراقبت ییتوانا .3

 .دیکسب نما

 

سندرم آسپیراسیون را   موارد رایجو  پاتوفیزیولوژی .4

 فراگیرد.

سندرم  و پایش عوارض  ارزیابی  ،قادر به تشخیص .5

 آسپیراسون باشد. 

ی پس از  هاپیشگیری و مراقبمسائل مرتبط به   .6

 آموزش دهد. بداند و آسپیراسیون را 

را  آسپیراسیون مکونیوم پیش آگهی و علائم  .7

  یهاتشخیص دهد و مداخلات معمول و مراقبت

 د. نمربوطه را اجرا ک  یپرستار

ی  هاویژه مربوط به هر یک از بیماری یمراقبت ها .8

شناختی  
عاطفی  

روان 
 حرکتی

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

ایمیل،اینترنت  
و سیستم های  

 اطلاعاتی 
 اسلاید 
 کتابها، 

پایگاه داده ها  
مقالات  و 

 مرتبط

حضور فعال   .1
   در کلاس

 بحث
 انجام تکلیف  .2
 جستجو .3

 نقد .4

 حل مسئله  .5

 

نمره طبق 
 دهی



 . اجرا کندبداند و را  تنفسی

 

 چهارم 

/ / 
 

خانم  
  شمسی

 
های  سایر بیماری شناخت

 ، تنفسی
مشکلات و مراقبت های مربوط  

 هابه آن

مسائل مرتبط  را تعریف کند و  بیماری مزمن ریوی .1

موثر را اجرا  پرستاری  را بداند و اقدامات  بیماری با

 . دینما

پاتوفیزیولوژی، علائم و علل خونریزی ریوی را   .2

 فراگیرد و تشخیص دهد. 

قادر به ارزیابی کودک مبتلا به خونریزی ریوی  .3

 باشد.

 به مبتلا نوزادان در پرستاری هایمراقبت اصول .4

را   یاقدامات پرستاررا شرح داده و  ریوی خونریزی

 .دیاجرا نما وقوع حین

دهد و   صیتشخسندرم نشت هوا را  میعلا .5

مرتبط را اجرا   یلزوم اقدامات پرستار صورتدر

 . دینما

قادر به تشخیص و ارزیابی علائم بالینی بیماری   .6

 های تنفسی گردد.

ی تنفسی را پایش  هاعوارض هر یک از بیماری .7

 نماید. 

ی پیشگیری و کنترل هر یک از بیماری  هاروش .8

های تنفسی را بیان نموده، آموزش داده و اجرا  

 نماید. 

 

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

"   

 پنجم 

 

/ / 

 
خانم  

   شمسی

 

ی قفسه  ها شناخت بیماری

سینه، نیازمند جراحی )از آمادگی  

 تا ریکاوری( 

 

های  ی قفسه سینه را بشناسد و مراقبتهابیماری .1

 مربوطه را اجرا نماید.

 ارزیابی فیزیکی را اجرا کند. .2

شناختی  
عاطفی  

روان 
 حرکتی

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

" " 
نمره طبق 
 دهی



 نوزاد را از نظر بالینی مورد ارزیابی قرار دهد. .3 

قبل و بعد از عمل جراحی را  پرستاری ی هامراقبت .4

 مورد اجرا بگذارد.فرا گیرد و 

 

 ششم 

/ / 

 

 
خانم  

 شمسی 

 

و   هیپوپلازیشناخت سندرم 

 آپنه 

ی وضعیت قلبی و ابیارز و  صیتشخپایش، قادر به  .1
 .د باشتنفسی نوزاد 

در  نوزادان را فرا گیرد و  آپنهنحوه بروز و علل  .2

پرستاری ضروری  اقدامات مداخلات و صورت لزوم 

 .را اجرا نماید

قادر به ارزیابی نوزاد مبتلا به سندرم هیپوپلازی   .3

 باشد.

  صورتو در  بشناسدرا هیپوپلازی سندرم  میعلا .4

 . دیمرتبط را اجرا نما ی پرستارهای مراقبتلزوم 
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" 

و  حضور .1
  مشارکت
  فعال در
جلسات  

پرسش و  
 کلاس   پاسخ

 انجام تکلیف  .2
 جستجو .3

 نقد .4

 حل مسئله  .5

 

 

 هفتم 

/ / 
 

خانم  
  شمسی  

 

 تهویه مکانیکی آشنایی با 

 

 

 بداند.  را اصول تهویه مکانیکی .1

را   های رایج تهویه مکانیکی در نوزادانروش .2

 فراگیرد.

مدهای ونتیلاتور و کاربرد آنها در   عانوا  .3

 را بداند.  نوزادان

با فشار مثبت و   یکیمکان هیتهو یچگونگ .4

 .دینما حیرا تشر هیتهو یمدها

 آشنا شود.  ونتیلاتور و تنظیمات دستگاهبا  .5

تهویه  درک درست از نوزادان با نیاز به  .6

شناختی  
عاطفی  

روان 
 حرکتی

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

" 

حضور فعال در  
 کلاس 
 بحث

 انجام تکلیف 
 جستجو

 نقد

 حل مسئله 

 

 



 داشته باشد. مکانیکی

نوزاد تحت   یپرستار های مراقبت اصول .7

آن را   تیرا شرح داده و اهم یکیمکان هیتهو

 دهد.  حیتوض

ها پرستاری از نوزاد قبل و حین  مراقبت .8

 . تهویه کمکی را اجرا نماید

 هشتم 

/ / 
 

خانم  
  شمسی  

تهویه   ( weaning)   جدا نمودن

 مکانیکی 

را فرا گرفته   روش رایج جدا نمودن تهویه مکانیکی .1

 و شرح دهد. 

آمادگی نوزاد برای جدا شدن از دستگاه تهویه  .2

 را تشخیص دهد. مکانیکی

دستگاه  نوزاد از   جدا نمودندرک درست از زمان  .3

 بدست آورد.  تهویه مکانیکی

از   نوزاد پس از جدا شدن از  و مراقبت پایش .4

 را اجرا کند.  دستگاه تهویه مکانیکی

 

     

 نهم 

/ / 

 

 
خانم  

 شمسی  

 
 
 
 
 
 

 سورفاکتانتمسائل مرتبط با 
 
 
 
 

 

 آشنایی با انواع سورفاکتانت  .1

 را بشناسد. داروهای مورد استفاده )سورفاکتانت( .2

نوزادان   در  یدارو درمان تجویز سورفاکتانت و اصول  .3
 بداند و اجرا کند.

پرستاری حین و پس از تجویز  هایمراقبت .4

 را اجرا نماید.  سورفاکتانت

 

" 

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 
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 حضور فعال در کلاس 
 بحث

 انجام تکلیف 
 جستجو

 نقد

 حل مسئله 

 

نمره طبق 
 دهی



 دهم 

/ / 

 

 
خانم  

 شمسی  
و گازهای   ی استنشاقی داروها

 استنشاقی 

 

 کند.  رعایترا  اصول مصرفی داروها .1

موارد لزوم مصرف داروها و   بیماری ها و ، علل .2

 را فرا گیرد.  گازهای استنشاقی

بکارگیری و  داروهای استنشاقی و طریقهانواع  با  .3

 آشنا شود.   نوزاد مصرف آنها در

نبولایزر برای انتقال دارو به  بکارگیری صحیح  .4

 را بداند. دستگاه تنفسی نوزادان

 به مادران را  نحوه استفاده صحیح از اسپری .5

 دهد.   آموزش

 های پس از استفاده از نبولایزر را اجرا کند.مراقبت .6

طریقه مصرف   با گازهای استنشاقی، موارد مصرف، .7

و اصول مراقبتی حین و پس از مصرف گازهای  

 آشنا شود.  استنشاقی

 از نظر عوارض داروها و گازهای استنشاقیرا نوزاد  .8

 کند.  پایش و ارزیابی

 

" 

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

" 

حضور فعال در  
 کلاس 
 بحث

 انجام تکلیف 
 جستجو

 نقد

 حل مسئله 

 

نمره طبق 
 دهی

 یازدهم 

/ / 

 

 
خانم  

  شمسی 
 آموزش پروسیجر های شایع 

لوله گذاری در راه هوایی، اصول پروسیجرهای  .1

پالس  و   ساکشن، اکسیژن درمانی، چست تیوپ

 را آموزش ببیند. اکسی متری

     

دوازدهم  

/ / 

 

 
خانم  

 شمسی

 

 گازهای خونی تفسیر 

 

 

 
و  ژنیحمل اکس یو چگونگ هیر هیتهو یولوژیزیبا ف .1

 .گرددآشنا  یخود بخود  هیعوامل موثر بر تهو

 
 -گازهای خونی )وریدی ی ابیانجام ارز اهداف .2

 شریانی( را دریابد. 

و رعایت اصول    ABG نمونه  یجمع آور نحوهبا  .3

آشنا   مراقبت پرستاری حین و پس از نمونه گیری

 شود.

  در  یبردارنمونه  نی از نوزاد در ح  پرستاری مراقبت .4

" 

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری
 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

" 

حضور فعال در  
 کلاس 
 بحث

 انجام تکلیف 
 جستجو

 نقد

 حل مسئله 

 

نمره طبق 
 دهی



ارائه   یکاهش درد و تنش و عوارض بعد  جهت

 دهد.

گازهای خون وریدی و شریانی و  ریتفس ییتوانا .5
 .دیرا کسب نماتفاوت آنها 

 

 سیزدهم 

/ / 
 

تر  دک
   سلطانی 

 

مراقبت از نوزاد با مشکلات  

 1قلبی و عروقی  

 

 

 

 

 یقلب نوزاد را شرح داده و چگونگ یولوژیزیف .1

نموده و در   انیرا ب ینیتکامل قلب در دوران جن

بحث  یوگرافیاکوکارد یریبکارگ تیمورد اهم

 . دینما

کامل دستگاه قلب  و ت دستگاه قلب و عروقآناتومی  .2

 را بیان نماید.   جنین و نوزاد

 قلبی را بشناسد. های مادرزادی آنومالی .3

 نوزاد متواد شده با ناهنجاری قلبی را ارزیابی نماید.  .4

عوامل خطر و روش های تشخیصی در بیماری   .5

 را شناسایی کند.  های قلبی نوزادان

 را بداند. بیماری های قلبی نیازمند جراحی .6

بعد از اعمال  قبل و  پرستاری مراقبتارائه قادر به  .7

 باشد. جراحی قلبی

 

 

" 

آموزش  )سخنرانی 
 (آنلاین/حضوری

 پرسش و پاسخ 

 حث گروهیب

 حل مسئله 

 

ایمیل،اینترنت  
و سیستم های  

 اطلاعاتی 
 اسلاید 
 کتابها، 

پایگاه داده ها  
مقالات  و 

 مرتبط

  

چهاردهم  

/ / 
 

دکتر  
 سلطانی   

ها دوره  مروری بر ناهنجاری 

 جنینی 

 

 قلبی را ارزیابی کند. ناهنجاری با نوزاد متولد شده .1
     



 . های قلبی را شرح دهدانواع ناهنجاری .2 

آشنا شده و اصول   های دوره جنینیناهنجاری با .3

و اجرا   مربوطه را شرح دهد  یپرستار یمراقبت ها

 .کند

 

 پانزدهم 

/ / 
 

دکتر  
 سلطانی   

مراقبت از نوزاد با مشکلات  

 2قلبی و عروقی  

 

 

 را تعریف کند. نارسایی قلبی .1

 را بررسی نماید. آمادگی نوزاد برای جراحی قلب .2

را   پس از عمل پرستاری قبل و  یهامراقبت .3

 فراگرفته و بکار گیرد.

از  مراقبت از خانواده نوزاد و آموزش و حمایت  .4

 را اجرا نماید. خانواده 

 

     

 شانزدهم 

/ / 
 

دکتر  
 سلطانی   

مراقبت از نوزاد با مشکلات  

 3قلبی و عروقی  

 

 را تشخیص دهد.  قلب نوزادطبیعی ریتم  .1

 ی قلبی در نوزادان را بشناسد.هاآریتمیانواع  .2

 را بداند. هانحوه برخورد با آریتمی .3

های پرستاری مرتبط با آریتمی ها را اجرا  مراقبت .4

  کند.

 نماید. تفسیر NICUنوار قلب در  .5

 

 

     



 نمره ارزشیابي:

 نمره  2 درس                                       كلاس در فعال شركت  موقع به حضور  - ۱ 

 نمره   ۱0 نیمسال                                 پایان  در تشریحي سوالات با كتبي آزمون  - 2

 نمره  3 شده      اشاره زمانبندی جدول در كه موضوعاتي انتخاب با سمینار ارائه - 3
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 مامایی  و پرستاری دانشکده آموزش برنامه طبق : امتحان تاریخ

 

 :یان دانشجو تکالیف ونحوه زمان 

 یادگیری(  برای آمادگی شده، مطرح پرسشهای به پاسخ  و بحثها در )شرکت درس کلاس در فعال شرکت موقع به حضور _

با   سمینار امکان، صورت در .شود ارائه دانشجویان حضور در بصری سمعی وسایل از استفاده و منابع جدید مطالعۀ با باید محتوا .:درس مسئول با هماهنگی و شده اشاره زمانبندی جدول در که موضوعاتی انتخاب با سمینار ارائه _
  5رفرنس باشد ) منابع لاتین و مربوط به  10رفرنس و حداکثر  5نمره ( استفاده از منابع حداقل  4/0نمره ( نتیجه گیری)5/1نمره( محتوی ) 4/0ارائه مقدمه )   :شامل سمینار دهی امتیاز میشود نحوه برگزار دانشکده در عمومی فراخون

   سال اخیر باشد (

 درس  کلاس اتمام از پس هفته  یک  :تکالیف تحویل زمان

 

 دوره سیاستهای یا کلاس مقررات و قوانین

 کلاس در انضباطی بی نوع هر یا 13/3 کمتراز وغیبت کلاس از خروج وتعجیل ورود تاخیر عدم شامل کلاس در موقع به شرکت  - 1
 درس کلاس در کتبی و شفاهی صورت به ای مرحله امتحانات و کلاس های بحث در فعال شرکت  - 2

 .همراه تلفن بودن خاموش  - 3

 ترم پایان امتحان در شرکت  - 4

 تکلیف آن به مربوط  نمره چهارم یک نشود داده تحویل تکالیف شده داده فرصت در چنانچه شود، داده می فرصت آن تحویل برای درس پایان از بعد هفته دو تا تاخیر صورت در .شود تحویل شده تعیین زمان در موقع به تکالیف  - 5

 .شد خواهد کسر

نمره  25/0 غیبت هر ازای به بود مواردفوق از کمتر چنانچه.شد خواهد محسوب غیبت یا حذف ترتیب به نبودن یا بودن مجاز صورت در مربوطه درس شود تئوری درس ساعات 13/3از بیش درکلاس دانشجو غیبت که صورتی در  - 6
 .شد از نمره نهایی کسب شده کسر خواهد

 بصورت :  13/3نحوه برخورد با غیبت غیرموجه دانشجو درکلاس درس درسقف کمتر از -
 کسریک نمره  –* یک جلسه غیبت غیرموجه = قابل بخشش * دوجلسه غیبت غیرموجه 

 نمره  25/2کسر –* سه جلسه غیبت غیرموجه 
 .شد خواهد حذف مربوطه واحد امتحانات در تخلف صورت در - 7

 دهد اطلاع آموزش و درس مسئول به و آورد عمل به را  لازم مربوطه هماهنگی اساتید با جبرانی جلسه جهت است موظف کلاس نماینده کند، برخورد رسمی تعطیل با درس ساعات که صورتی در  - 8

 مختلف منابع در جستجو با موظفند نشجویان دا .است درسی مطالب یافتن برای دانشجویان دیگرنیزراهنمای ه شد ی معرف منابع اصلی منبع بر علاوه منبع، دو یکی در مطالب نبودن جمع و درس این مطالب تنوع دلیل *به

 .نمایند کسب را درس محتوای در شده اشاره عناوین مربوط به مطالب تحلیل توانایی کلاس های بحث طی در و کنند مطالعه را درس به مربوط موضوعات برخط، یا ای کتابخانه



 


