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   پرستاری رشته تحصیلی: مقدمه ای بر پرستاری نوزادان   : نام درس
كارشناسي  مقطع تحصیلی دانشجویان:

 ارشد

ی:  برگزار محل

دانشکده پرستاری  

   تركیبي  به صورت  رازی

 دكتر نعمت اللهي  مدرس:

  هدف کلی درس:

هاي آینده نظام سلامت، آشنایي با اقتصاد سلامت و اهميت مراقبت از نوزادان و مادران، آشنایي با سطح بندي خدمات نظام سلامت و اصول و جایگاه آن، شناخت سياست گذاري  آشنایي دانشجویان با مفاهيم پرینتالوژيدرس    نیهدف از ا
 باشد.    ميو مفاهيم مرتبط با پرستاري نوزادان 

  منابع اصلی درس:

 آخرین ویرایش  -خدمات خارج بيمارستاني، چاپ پنجم تجدید نظر چهارم  برنامه کشوري مادري ایمن، مراقبت هاي ادغام یافته سلامت مادران راهنماي -اداره ارتقا سلامت مادران  .1

  http://www.un.org/millenniumgoals اهداف توسعه هزاره سازمان جهاني بهداشت و سازمان ملل، سازمان جهاني بهداشت، به آدرس .2

 بهداشت درمان و آموزش پزشکي   آخرین شاخص هاي آماري کشور، گزارش معاونت سلامت دفتر سلامت خانواده، جمعيت و مدارس وزارت  .3

 http://www.iranofogh1404.blogfa.com ز جمهوري اسلامي ایران، به آدرس، سند چشم اندا۱۴۰۴برنامه افق  .4

سلامت و عوامل اجتماعي تعيين کننده آن، سلامت معاونت سلامت وزارت بهداشت، درمان و آموزش    -آموزش پزشکي    دبيرخانه عوامل اجتماعي تعيين کننده سلامت و ترویج سلامت معاونت سلامت وزارت بهداشت، درمان و .5

 آخرین ویرایش   -پزشکي 

آخرین   -وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکي، دفتر سلامت خانواده اداره سلامت کودکان با صندوق کودکان سازمان ملل    -مراقبت هاي ادغام یافته ناخوشي اطفال )مانا(    -دفتر سلامت خانواده اداره سلامت کودکان   .6

 ویرایش 

 آخرین ویرایش   -صندوق سازمان ملل متحد، ایران  - و خلاصه اجرایي جهت بقا کودک ۲۰۱۸صندوق سازمان ملل متحد وضعيت کودکان جهان در سال  .7

 (، ترجمه دکتر کدیور و همکاران، نشر جامعه نگر، تهران، آخرین ویرایش NICUکوریکولوم اصلي پرستاري مراقبت ویژه نوزادان ) .8

برنامه و راهنماي ایمن سازي مصوب کميته کشوري ایمن سازي ، معاونت سلامت، وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکي، آخرین   -اداره بيماري هاي قابل پيشگيري با واکسن و قرنطينه    -مرکز مدیریت بيماریهاي واگير   .9

 ویرایش

10. Verklan MT, Walden M. Core Curriculum for Neonatal Intensive Care Nursing. Saunders, Last edition 
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 واحد نظری  دو

تاریخ  

شماره  

 جلسه 

ساعت 

 جلسه 
 اهداف میانی  )رئوس مطالب(  مدرس 

اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی :  

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی( 

 آشنایی دانشجویان با: 

طبقه  

هر  

 حیطه 

 یادگیری  روش یاددهی

مواد و  

وسایل 

 آموزشی 

تکالیف دانشجو و  

 درصد نمره 
 ارزشیابی 

/ /   
   نبا دانشجویا آشنایي

 تبيين طرح درس  
      

 اول 

/ / 

 و دوم  

 

 
دکتر  
نعمت 
 اللهي

و طبقه بندي    مفاهيم طب نوزادان
 نوزادان 

 جنين و نوزاد.   -1

 سن داخل رحمي قابل زندگي.  -2

 نوزاد نارس و رسيده.   -3

 زایمان نارس و تعيين سن بارداري.  -4

 ناتال.تعاریف مرگ دوره نوزادي، شيرخواري و پري -5

ا وزن بالا نسبت به نوزاد کم وزن، وزن مناسب و ب -6

 سن داخل رحمي 

 بندي نوزادان براساس وزن تقسيم -7

 شناختي 

 سخنراني   .1
پرسش و   .2

پاسخ در 
قسمت گفتگو  

 (اسکاي روم)
 

ایميل،اینترنت  
و سيستم هاي  

 اطلاعاتي 

حضور فعال در   .1
 بحثکلاس  

 انجام تکلیف   .2

 جستجو  .3

 نقد  .4

 حل مسئله  .5

 

نمره طبق 
 دهي  

 سوم  

 و چهارم  

/ / 

 
دکتر  
نعمت 
 اللهي

سياستهاي سلامت  ـ اقتصاد سلامت  
،  ۱۴۰۴افق  هاي آیندهگيريو جهت

 جایگاه ایران در منطقه

اهداف هزاره و توجه به دستيابي به اهداف چهارم و   .1

پنجم در ارتباط با سلامت مادران و نوزادان در  

 کشور. 

 هاي مدیریت آن. مدیریت سلامت و هزینه .2

هاي ویژه نوزادان و تعدد  هاي مراقبتافزایش تخت .3

 بيماران بد حال و نارس نيازمند به بستري.

 استفاده بهينه از امکانات حاضر.  .4

 هاي ویژه نوزادان. هزینه اثربخشي تخت .5

 شناختي 

 سخنرانی   .1

پرسش و پاسخ   .2

در قسمت  

 گفتگو  

 اسلاید،  

حضور فعال   .1
   در کلاس

 بحث 

 انجام تکلیف   .2

 جستجو  .3

 نقد  .4

 حل مسئله  .5

 

نمره طبق 
 دهي

 پنجم  

/ / 
 

دکتر  
نعمت 
 اللهي

 جایگاه علم نوزادان و پریناتولوژي
 آمار کشور در مقایسه با دنيا. .1

تاریخچه دنيا و ایران. علل مرگ و مير مادران و   .2
 

 سخنراني، بحث کلاسي 
 روش مجازي 

   



 نوزادان.  

 اهميت توجه به علل مرگ و مير مادران و نوزادان   .3

ششم  و  

 هفتم  

//1400 

 
دکتر  
نعمت 
 اللهي

نیاز به دوره ارشد پرستاری   

 مراقبت ویژه نوزادان 

 

 رشته.  هاي ویژگي .1

 رحمي و تولد نارس . مرگ و مير داخل  آمار تولد و  .2

 هاي ویژه نوزادان تخت دلایل افزایش تعداد .3

و  اهميت حضور پرستار مجرب در ارائه خدمات  .4

 .  شدت مشکل و نياز

 .نشر جایگاه مراقبت ویژه نوزادان .5

   پيشرفت دانش پرستاري و علوم وابسته  .6

 شناختي 

سخنرانی   .1

 آموزش  )

پرسش و پاسخ   .2

در قسمت  

 گفتگو  

اسلاید،  
 " مقالات مرتبط

نمره طبق 
 دهي

  / / هشتم  
دکتر  
نعمت 
 اللهي

در   يخدمات سطح بند  ياجرا تيهما

 سلامت مادران و نوزادان   يارتقا

 

وارتباط تنگاتنگ  ا يدر دن  يسطح بند خچهیتار .1

 مادران و نوزادان

 نهيو خدمات به يو اقتصاد سطح بند يسطح بند .2

 طب  نوزادان در سطوح مراقبتی  .3

اصول سطح بندي: ساختار اجراي خدمات در    .4

 سطح بندي

 ۴و ۳، ۲، ۱سطح  : سطوح مراقبت در طب نوزادان  .5

 شناختي 

 سخنرانی   .1

پرسش و پاسخ   .2

در قسمت  

 گفتگو  

اسلاید،  
 مقالات مرتبط

حضور فعال   .1
در کلاس   

 بحث 

 انجام تکلیف   .2

 جستجو  .3

 نقد  .4

 حل مسئله  .5

 

 

  نهم  
دکتر  
نعمت 
 اللهي

 اصول مراقبت ویژه از نوزاد 
 

   درک درست از نوزادان با نياز به مراقبت ویژه .1

 ان خروج نوزاد از شرایط بحراني  درک درست از زم  .2

مراقبت ویژه: درک درست از انتقال نوزادان در   .3

 شناختي 

 سخنرانی   .1

پرسش و پاسخ   .2

در قسمت  

 گفتگو  

اسلاید،  
 مقالات مرتبط

حضور فعال در  
 کلاس  
 بحث 

 انجام تکليف  
 جستجو

 نقد 

 حل مسئله 

  

 



 صورت بروز بحران  

 کمبود تحت و توجه به اولویت  .4

 

دهم و  

 یازدهم  

/ / 

 

 
دکتر  
نعمت 
 اللهي

های سلامت محور و سیاست

 آینده گیریجهت

   سالگي ۲سياستگذاري مراقبت سلامت نوزادان تا   .1

مراقبت ارتقا سلامت مادر و نوزاد   يبرنامه کشور .2

 کودکان و نوزادان.    ونيناسيواکس يبرنامه کشور

ر ارتقاء  نوزادان د ژهیپرستار بخش مراقبت و  نقش .3

  يدر پرستار  گذارياستيس: سلامت نوزاد و خانواده

 نوزادان.  ژهیمراقبت و 

 سلامت نوزاد و خانواده  گذاري استيدر س  مشارکت .4

 نوزادان  ژهیجامعه و نقش پرستار بخش مراقبت و  .5

 

 سخنرانی   .1

پرسش و پاسخ   .2

در قسمت  

 گفتگو  

 

 حضور فعال در کلاس 
 بحث 

 انجام تکليف  
 جستجو

 نقد 

 حل مسئله 

  

نمره طبق 
 دهي

دوازدهم و  

 سیزدهم  

/ / 

 
دکتر  
نعمت 
 اللهي

نقش پرستار حرفه ای بخش  

 مراقبت ویژه نوزادان 

 نقش آموزشي   .1

نقش هاي باليني: مهارتهاي باليني مرتبط با   .2

 نوزادان 

نقش علمي: تفکر و ارزیابي علمي، به کارگيري  .3

دروس علمي، درک صحيح از مراقبت مبتني بر 

 شواهد 

کر توانمندي در ادغام توانایي هاي همه جانبه، تف .4

 پویا و نقادانه  

 

 

سخنرانی   .1

پرسش و پاسخ  

در قسمت  

 گفتگو  

 

حضور فعال در  
 کلاس
 بحث 

 انجام تکليف  
 جستجو

 نقد 

 حل مسئله 

 

نمره طبق 
 دهي

چهاردهم   

 و پانزدهم  

/ / 

 
دکتر  
نعمت 
 اللهي

مدیریت و پایش کنترل عفونت 

 در بخش مراقبت ویژه نوزادان 

 ها   شیآزما  حيو ارسال صح يرينمونه گ .1

 عوامل خطر عفونت   یيشناسا .2

 کنترل عفونت   ي راهبردها .3

 به کنترل عفونت  يبندیپا  يراهکارها .4

خطرساز در   طیو شرا يعادات رفتار یيشناسا .5

 

 سخنرانی   .1

پرسش و پاسخ   .2

در قسمت  

 گفتگو  

 

حضور فعال در  
 کلاس
 بحث 

 انجام تکليف  
 جستجو

 نقد 

 حل مسئله 

 

نمره طبق 
 دهي



 گسترش عفونت 

   ي جداساز نيقوان  .6

در جهت کنترل   يو انسان حيصح يرينمونه گ .7

  يعفون  يدميعوامل اپ یيعفونت و شناسا

 نوزادان ژهیدر بخش مراقبت و  ماريب يمنیا .8

 شانزدهم 

/ / 
 

دکتر  
نعمت 
 اللهي

 ژهیخطا در بخش مراقبت و  يبررس .1 توسعه ساختار ایمن 

  يو ارتقا شیخطاها پا يخود گزارش ده قیتشو .2

 ستميس تيفيک

 آموخته شده از خطا   درس .3

 fish boneرسم نمودار   .4

از   يريجلوگ  ي( براRCAخطا )   يا شهیر  ليتحل .5

 وقوع مجدد 

 

 سخنراني   .1
پرسش و   .2

 پاسخ 
 

 

حضور فعال در  
 کلاس
 بحث 

 انجام تکليف  
 جستجو

 نقد 

 حل مسئله 

 

نمره طبق 
 دهي

 نمره ارزشیابي:

 نمره  2 درس                                       كلاس در فعال شركت  موقع به حضور  - 1 

 نمره   10 نیمسال                                 پایان  در تشریحي سوالات با كتبي آزمون  - 2

 نمره  3 شده      اشاره زمانبندی جدول در كه موضوعاتي انتخاب با سمینار ارائه - 3

 نمره  5                                                                                            تحویل تکالیف محوله   – 4

 

 

 مامایي  و پرستاري دانشکده آموزش برنامه طبق : امتحان تاریخ

 

 :یان دانشجو تکالیف ونحوه زمان 

 یادگيري(  براي آمادگي شده، مطرح پرسشهاي به پاسخ  و بحثها در )شرکت درس کلاس در فعال شرکت موقع به حضور _

با   سمينار امکان، صورت در .شود ارائه دانشجویان حضور در بصري سمعي وسایل از استفاده و منابع جدید مطالعۀ با باید محتوا .:درس مسئول با هماهنگي و شده اشاره زمانبندي جدول در که موضوعاتي انتخاب با سمينار ارائه _
رفرنس باشد ) منابع لاتين و مربوط به   ۱۰رفرنس و حداکثر  5نمره ( استفاده از منابع حداقل  ۴/۰نمره ( نتيجه گيري)5/۱نمره( محتوي ) ۴/۰ارائه مقدمه )   :شامل سمينار دهي امتياز ميشود نحوه برگزار دانشکده در عمومي فراخون

 به بعد ارجحيت دارد(   ۲۰۱۰سالهاي 



 

 درس  کلاس اتمام از پس هفته  یک  :تکالیف تحویل زمان

 
 
 

 دوره سیاستهاي یا کلاس مقررات و قوانین

 کلاس در انضباطي بي نوع هر یا ۱7/۴ کمتراز وغيبت کلاس از خروج وتعجيل ورود تاخير عدم شامل کلاس در موقع به شرکت  - ۱
 درس کلاس در کتبي و شفاهي صورت به اي مرحله امتحانات و کلاس هاي بحث در فعال شرکت  - ۲

 .همراه تلفن بودن خاموش  - ۳

 ترم پایان امتحان در شرکت  - ۴

 تکليف آن به مربوط  نمره چهارم یک نشود داده تحویل تکاليف شده داده فرصت در چنانچه شود، داده مي فرصت آن تحویل براي درس پایان از بعد هفته دو تا تاخير صورت در .شود تحویل شده تعيين زمان در موقع به تکاليف  - 5

 .شد خواهد کسر

نمره  ۲5/۰ غيبت هر ازاي به بود مواردفوق از کمتر چنانچه.شد خواهد محسوب غيبت یا حذف ترتيب به نبودن یا بودن مجاز صورت در مربوطه درس شود تئوري درس ساعات ۱7/۴از بيش درکلاس دانشجو غيبت که صورتي در  - 6
 .شد از نمره نهایي کسب شده کسر خواهد

 بصورت :  ۱7/۴نحوه برخورد با غيبت غيرموجه دانشجو درکلاس درس درسقف کمتر از -
 کسریک نمره  –* یک جلسه غيبت غيرموجه = قابل بخشش * دوجلسه غيبت غيرموجه 

 نمره ۴نمره * چهار جلسه غيبت غير موجه = کسر ۲5/۲کسر –* سه جلسه غيبت غيرموجه 
 .شد خواهد حذف مربوطه واحد امتحانات در تخلف صورت در - 7

 دهد اطلاع آموزش و درس مسئول به و آورد عمل به را  لازم مربوطه هماهنگي اساتيد با جبراني جلسه جهت است موظف کلاس نماینده کند، برخورد رسمي تعطيل با درس ساعات که صورتي در  - ۸

 ه شد ي معرف منابع اصلي منبع بر علاوه منبع، دو یکي در مطالب نبودن جمع و درس این مطالب تنوع دليل *به

 مختلف  منابع در جستجو با موظفند نشجویان دا .است درسي مطالب یافتن براي دانشجویان دیگرنيزراهنماي

 .نمایند کسب را درس محتواي در شده اشاره عناوین مربوط به مطالب تحليل توانایي کلاس هاي بحث طي در و کنند مطالعه را درس به مربوط موضوعات برخط، یا اي کتابخانه

 


