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کد روش 
 ارزشیابی 

کد روش 
 تدریس 

 الف: رئوس مطالب  اهداف آموزشیب: 

8 
9 
11 

2 
4 
5 
6 

 

شناختی: توضیح انواع نقایص مادرزادی   •
 قلب و پیامدهای بالینی 

حرکتی: انجام معاینه قلبی و پایش –روانی •
 علائم حیاتی

نگرشی: تقویت نگرش حمایتی نسبت به  •
 خانواده کودک 

 

نقایص مادرزادی قلب،   بررسی                 
راقبت پرستاری، پایش علائم اصول م    اصول م

 حیاتی 

 

 

 

 

 

 اول   جلسه

8 
9 
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  به 
2
2  
خ 
د
 ا

 

و • پاتوفیزیولوژی  تحلیل  علائم   شناختی: 
 بالینی 

پرستاری –روانی • مراقبت  اجرای  حرکتی: 
 و آموزش دارویی

 نگرشی: تعهد به مراقبت مبتنی بر شواهد •

 

عروقی اکتسابی –اختلالات قلبی  

 آندوکاردیت باکتریایی  •

 تب روماتیسمی  •

 بیماری کاوازاکی  •
 

 

 

 دوم   جلسه
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9 
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5 
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 شناختی: تشریح اصول مراقبت پرستاری در بیماران پیوندی  •
 

 حرکتی: پایش علائم رد پیوند و عوارض دارویی –روانی •
 

 نگرشی: تقویت همدلی با خانواده در شرایط بحرانی  •

•  

•  

 

 قلب کاردیومیوپاتی و پیوند    

 انواع کاردیومیوپاتی  •

 های پیوند قلباندیکاسیون •

 های قبل و بعد از عمل مراقبت •

 

 

 

 سوم   جلسه 

8 
9 
11 

  به 
نا
  م
خ 
د
2 

 

 هاخونیشناختی: تبیین علل و علائم کم  •

و نتایج  CBC حرکتی: تفسیر–روانی •

 آزمایشگاهی 

ای نگرشی: توجه به اهمیت آموزش تغذیه •

 خانواده

 

  ها خونیکم  –اختلالات خونی     

 ایهای تغذیهخونیکم •

 فقر آهن  •

 اسفروسیتوز ارثی  •
 

 

 چهارم  جلسه



8 
9 
11 

2 
4 
5 
6 

 شناختی: تشخیص افتراقی اختلالات خونی  •

های حرکتی: اجرای مراقبت–روانی •

 های خونریزیپرستاری در بحران 

نگرشی: تقویت نگرش حمایتی نسبت به  •

 کودکان مزمن

 

   

 اختلالات خونی پیشرفته    

 شکلخونی داسیکم •

 تالاسمی  •

 هموفیلی •

• DIC 

 

 

 

 پنجم   جلسه 

8 
9 
11 

2 
4 
5 
6 

شناختی: توضیح پاتوفیزیولوژی و  •

 عوارض 

حرکتی: اجرای اقدامات پیشگیرانه –روانی •

 عفونت 

نگرشی: رعایت اصول اخلاقی و کاهش  •

 انگ اجتماعی

 

     
 در کودکان  HIV نقص ایمنی و     

 

• HIV/AIDS 

 نقص ایمنی ترکیبی شدید  •

 اصول مراقبت پرستاری •
 

 

 

 ششم   جلسه 

8 
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 شناختی: تشریح علائم و تشخیص افتراقی  •

آوری نمونه ادرار و  حرکتی: جمع–روانی •
 تفسیر نتایج 

نگرشی: تقویت نگرش پیشگیرانه در   •
 آموزش خانواده

 

 ( Iاختلالات کلیوی)

 عفونت ادراری  •

 یریفلاکس ادرار •

 گلومرولونفریت  •
 

 

 هفتم   جلسه

8 
9 
11 

2 
4 
5 
6 

 هاشناختی: تحلیل پاتوفیزیولوژی و درمان •

حرکتی: پایش مایعات و –روانی •

 ها الکترولیت

 نگرشی: توجه به کیفیت زندگی کودک  •

 

 
 (II) اختلالات کلیوی

 سندرم نفروتیک  •

 اسیدوز توبولار  •

 سندرم همولیتیک  •

 اورمیک  •
 

 

 هشتم   جلسه 

8 
9 
11 

2 
4 
5 
6 

 

شناختی: توضیح اصول مراقبت در دیالیز   •

 و پیوند 

حرکتی: مراقبت از کاتتر دیالیز و –روانی •

 پایش عوارض

نگرشی: تقویت نگرش حمایتی نسبت به  •

 خانواده

 

   نارسایی کلیوی و پیوند  

 نارسایی حاد و مزمن •

 همودیالیز، دیالیز صفاقی  •

 پیوند کلیه •
 

 

 

 نهم   جلسه

8 
9 
11 

2 
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5 
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 هاشناختی: تشریح علائم و درمان •

تراپی و حرکتی: اجرای اکسیژن–روانی •

 نبولایزر 

نگرشی: توجه به پیشگیری و آموزش  •

 والدین 

 

  (I) های تنفسیعفونت

 های فوقانی و تحتانی عفونت •

 سندرم کروپ  •
 

 

 

 دهم  جلسه 



8 
9 
11 

2 
3 
4 
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6 

 هاشناختی: تحلیل افتراق بیماری •

حرکتی: اجرای اسپیرومتری و –روانی •
 مراقبت دارویی

نگرشی: تقویت نگرش حمایتی در   •
 های مزمن بیماری

 

 

 (II) های تنفسیعفونت

برونشیت، برونشیولیت،  •
پنومونی، آسم، فیبروز 

 کیستیک 

 

 

 

 یازدهم   جلسه

8 
9 
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2 
3 
4 
5 
6 

 

 شناختی: توضیح پاتوفیزیولوژی و علائم •

حرکتی: محاسبه نیاز مایعات و  –روانی •

 ها الکترولیت

نگرشی: توجه به اهمیت پیشگیری از   •

 دهیدراتاسیون

 

           (I) هااختللات مایعات و الکترولیت     
 

 آبی، مسمومیت با آب کم •
 

 

 

  جلسه 
 دوازدهم 
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شناختی: تشریح انواع شوک و اصول   •

 درمان

حرکتی: اجرای احیای مایعات و  –روانی •

 پایش همودینامیک 

نگرشی: تقویت نگرش مسئولانه در   •

 شرایط اورژانس

 

  (II) هااختلالات مایعات و الکترولیت   
 

 ادم، انواع شوک •
 

 

 

 جلسه سیزدهم 

8 
9 
11 

2 
4 
5 
6 

 

 ها بندی سوختگیشناختی: توضیح طبقه •

حرکتی: پانسمان و مراقبت از –روانی •

 زخم سوختگی

اجتماعی –نگرشی: توجه به ابعاد روانی •

 سوختگی 

 

 سوختگی در کودکان      

 انواع سوختگی   •

 مراقبت پرستاری  •

 پیشگیری از عفونت •
 

 

 

جلسه 
 چهاردهم 

8 
9 
11 

2 
4 
6 
5 

 

 هاشناختی: تشریح علل و درمان  •

ای و حرکتی: اجرای مراقبت تغذیه–روانی •

 پایش علائم 

نگرشی: تقویت نگرش پیشگیرانه در   •

 آموزش خانواده

 

  (I) اختلالات گوارشی

اسهال، یبوست،   •
استفراغ، بلع جسم 

  خارجی، سلیاک

 

 

 

 

 جلسه پانزدهم 

8 
9 
11 

2 
3 
4 
5 
6 

 

شناختی: تحلیل پاتوفیزیولوژی و  •

 های جراحی درمان

حرکتی: مراقبت قبل و بعد از  –روانی •

 عمل جراحی 

نگرشی: توجه به اهمیت حمایت روانی از   •

  (II) اختلالات گوارشی    

هیرشپرونگ، انواژیناسیون،  •
آترزی صفراوی، سیروز  

 کبدی
 

 

 

جلسه 
 شانزدهم 



 کودک و خانواده 

 

  

های خونی توضیح انواع فرآورده :شناختی •

ها در  های مصرف آن و اندیکاسیون

های ناخواسته و تشریح واکنش،  کودکان

 هاراهکارهای مدیریت آن

اجرای صحیح مراحل   :حرکتی–روانی •

سازی و پایش بالینی کودک حین آماده

ها و ثبت دقیق مراقبت، ترانسفوزیون

 ها در پرونده بالینیواکنش

پذیری و دقت در  تقویت مسئولیت :نگرشی •

، مراقبت از کودک در شرایط پرخطر

گذاری به ایمنی بیمار و رعایت ارزش

 اصول اخلاقی در فرآیند تزریق خون

 

      
های پرستاری حین مراقبت     

  های آنترانسفوزیون خون و فرآورده

های تجویز خون و اندیکاسیون •
 ها در کودکانفرآورده 

(PRBC ،پلاکت، پلاسما ،
 (کرایوپرسیپیتیت 

سازی و اصول آماده  •
های قبل از تزریق  بررسی

)تطابق گروه خونی، بررسی  
 نامه( فرآورده، رضایت 

های پرستاری حین مراقبت •
پایش علائم  :ترانسفوزیون

حیاتی قبل، حین و بعد از  
 تزریق 

کنترل سرعت انفوزیون و   •
 تجهیزات مورد استفاده

های  شناسایی و مدیریت واکنش •
تب، لرز، واکنش ) حاد

آلرژیک، همولیتیک،  
TRALI) 

های پس از مراقبت •
 ترانسفوزیون و مستندسازی 

آموزش خانواده در خصوص   •
 علائم هشدار پس از ترخیص 

 

 

 

 جلسه هفدهم 

 

  -ج 

روش  

آموزش 

: 

1 -Post Lecture Seminar 2 -Short lecture 3-Discussion 4 -Case 
study 

6 - Clinical reasoning 5 -Clinical round 7 -Project 8 -PBL 
 

 
 :  ارزشیابي  روش  -د 

1 -DOPS 2 -OSCE 3 -Mini Cex 4 -PMP 5 -CRP 6 -Key feature 7- Log 
Book 

8 -Direct observation 9 -Practical Assignment 10 
-OSPE 11- Portfolio 

 

 


