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 نام درس:

تکامل و سلامت  
 خانواده

 تحصیلی :  و مقطع رشته
 کودکان کارشناسی ارشد  

 :عداد واحدت

5/0 
 عملی 

 محل برگزاری : 
 بیمارستان افضلی پور 

و    ۱بخش های کودکان  
 و اورژانس اطفال  ۲

PICU 

 : مربی
 خانم مقیمیان  
 خانم سرکوهی 

 

 

 :شرح کلی

این درس جهت ایجاد توانایی علمی و عملی در دانشجو برای شناخت اصول و مفاهیم مراقبت از کودکان در سنین مختلف و با  

شرایط گوناگون سالمت و بیماری و عملکرد متناسب با نیازهای کودک و خانواده طراحی و تدوین شده است. این دوره یک جمع 

وم پرستاری کودکان مقطع کارشناسی ارشد بوده و حیطه های مختلف از نوزادی تا نوجوانی  بندی از دوره های تدوین شده در کوریکول

محور و بکارگیری اصول و فلسفه  -را در بر می گیرد. دانشجویان در این مقطع، قادر خواهند شد تا با توجه به رویکرد مراقبت خانواده

بازشناسی   و  غربالگری  زمینه های  غیرتروماتیک،  مراقبت  مرابتی  های  و طرح های  آورده  فراهم  را  غیرطبیعی  از  وضعیت طبیعی 

 .متناسب با شرایط و مشکالت بیمار ( کودک)و خانواده و همچنین اقداماتی در حوزه ارتقای سالمت آن ها طراحی و اجرا نمایند

 

 رپیامدهای یادگیری مورد انتظ

  :انتظار می رود که دانشجو قادر باشد دورهپس از پایان  

 .مراقبت های معمول با توجه به مرحله تکاملی کودک و شرایط خانواده را در کودک بستری انجام دهد  •

با روش های تشخیصی رایج برای بیماری های مختلف به صورت کلی آشنایی پیدا کرده و اندیکاسین انجام و مراقبت های   •

 . پرستاری و نکات آموزش به کودک و خانواده را شرح دهد

 . با کودک و خانواده در مراحل مختلف تکاملی و شرایط گوناگون ارتباط مبتنی بر درمان برقرار کند •

 . ارزیابی جسمانی کودک را انجام داده و قادر به شناسایی نکات انحراف از شرایط طبیعی باشد  •

 . تست های آزمایشگاهی را تفسیر نماید •

 .اصول احیا در کودکان را به صورت گام به گام بیاموزد •

 . با اصول کار تیمی آشنا شده و به خوبی در این حوزه عمل کند  •

 . طراحی و اجرا کند Practice based-evidenceادر باشد برنامه های مراقبتی را بر اساس اصولق •



 . با تکنیک ها و شیوه های مراقبتی جدید در حوزه کودکان آشنایی پیدا کند •

 . نحوه محاسبه داروها و سرم ها در شرایط مختلف را به صورت عملیاتی انجام دهد  •

 . آشنایی پیدا کند  PICU کودکان وبا تنظیم دستگاه ها و تجهیزات در بخش های مختلف  •

گرفتن، مراقبت از کاتترها، مراقبت از درن ها و سایر موارد مرتبط با کودک را آموزش  IV پروسیجرهای مراقبتی مانند •

 و انجام دهد.  ببیند

 .اصول تحویل و انتقال کودک از بخش به بخش های مختلف را بیاموزد و بتواند انجام دهد •

 .گزارش دهی و مستندسازی در بخش های مختلف را انجام دهد •

 

 

   

 ودموج زاتیتجه و  بخش با  ییآشنا روز اول 

 خانواده و کودک  با ارتباط یبرقرار 

 case انتخاب

 

 آماده کردن داروها   روز دوم

 آمادگی و مراقبت از تجهیزات  

 انجام کارهای روتین بخش  

 

 ت مربوط به بیماری و بخش لاانجام مداخ روز سوم 

 فعالیت های آموزشی  

 

 ت مربوط به بیماری و بخش لاانجام مداخ روز چهارم 

 ارائه وبینار در صورت صالحدید گروه مدرسین 

 

  گ بوکلاگزارش نهایی اقدامات انجام شده در بخش و تحویل  روز پنجم

 

 تکالیف دانشجو: 

 دقی و تعامل مناسب با همکاران و خانواده بیمار داشته باشنلاارتباط موثر درمانی اخ •

بیماران،  • اسرار  اخالقی، حفظ  اصول  به  پایبندی  پذیری، همدردی،  از جمله مسئولیت  رفتار حرفه ای که شامل مواردی 

 صداقت، اعتماد به نفس و انتقادپذیری می باشد را بکار گیرند 

   غیبت در طی دوره کارآموزی غیرمجاز می باشد  •

 طراحی دو برنامه آموزشی جهت خانواده و پرسنل بخش   •

 ارائه دو فرایند پرستاری  •

 ارزشیابی:

 

حضور به موقع در محل کارآموزی شامل عدم تاخیر ورود و تعجیل خروج از محل کارآموزی و پرهیز از هر نوع بی انضباطی   •

 در انجام کار می باشد  



تکالیف به موقع در زمان تعیین شده در طرح درس تحویل شود. در صورت تاخیر تا دو هفته بعد از پایان کارآموزی برای   •

تحویل آن فرصت داده می شود، چنانچه در فرصت داده شده تکالیف تحویل داده نشود یک چهارم نمره مربوط به آن 

 .تکلیف کسر خواهد شد

 

 % 50 ارزیابی عملی بالینی مستمر 

 % 30 ارائه تکالیف 

 %20 حضور به موقع و نظم 

 % ۱00 جمع 
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